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Кереш. 

―Об образовании в Российском Федерации‖ Федераль канунына нигезлҽнеп, Россиядҽ 

мҽктҽпкҽчҽ белем бирҥ гомуми белем бирҥнең беренче дҽрҽҗҽдҽге статусын алды. Белем 

бирҥ программаларын тормышка ашырганда мҽктҽпкҽчҽ белем бирҥ ФДББС  ―Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 1155 

от 17 октября 2013 года), нигезендҽ җайга салына. Аның тҿп бурычы- мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге 

балаларның тулы кыйммҽтле яшҽеше ҿчен уңайлы шартлар тудыру, шҽхес культурасының 

нигезле җирлеген формалаштыру. Программаны тҿзегҽндҽ белем бирҥ ҥсешендҽ хҽзерге 

заман халыкара тенденциялҽр исҽпкҽ алынды: 

- балада ҽйлҽнҽ-тирҽгҽ яңа караш формалаштыру;  

- практикада белем бирҥнең тҿп юнҽлешлҽрен (экологик, экономик, социаль) тормышка 

ашыру; 

- эшчҽнлектҽ балаларның шҽхси тҽҗрибҽлҽрен (кҿнкҥреш, культура, социаль, ҽхлакый) 

актив куллану; 

- балалар инициативасын, белемнҽ омтылышын, мҿстҽкыйльлеген ҥстерҥ; 

- белем бирҥ процессын нҽтиҗҽле итҥ ҿчен тҿрле эшчҽнлекне берлҽштерҥ 

(интегральлҽштерҥ) 

- балаларның уенга, куркынычсызлыкка, уңайлы ҽйлҽнҽ-тирҽгҽ хокукын саклау; 

-сыйфатлы белем алуга мҿмкинлек тудыру; 

- балаларны социумга актив кертҥ. 

1. Максатчан бҥлек. 

1.1. Аңлатмалы язу.  

Тҿбҽкнең мҽктҽпкҽчҽ белем бирҥ программасы (алга таба Программа) «Мҽктҽпкҽчҽ тҿп 

гомуми белем бирҥ программа- сы структурасына Федераль дҽҥлҽт талҽплҽре»нҽ (РФ 

Мҽга- риф һҽм фҽн министрлыгының 23.11.2009 елда 655 нче карары нигезендҽ 

расланган) нигезлҽнеп тҿзелде. Программада 3 яшьтҽн 7 яшькҽ кадҽр булган балаларга 

тҿбҽкнең климатик, милли-мҽдҽни, демографик, социаль-эко- номик шартларын исҽпкҽ 

алып, белем бирҥ процессында кат- нашучылар тарафыннан формалаштырыла торган 

белем бирҥ эчтҽлеге чагылдырыла. Программа нигезендҽ мҽктҽпкҽчҽ белем бирҥ 

учреждени- есе мҿстҽкыйль рҽвештҽ мҽктҽпкҽчҽ тҿп гомуми белем бирҥ программасының 

вариатив ҿлешен эшли, раслый һҽм тормыш- ка ашыра; шуның белҽн балаларның физик, 

социаль һҽм акыл ҥсеше хокукларын (Бала хокуклары турындагы Конвенция, 1989), 

барлык балалар ҿчен мҽктҽпкҽчҽ баскычтан башлан- гыч мҽктҽпнең беренче сыйныфына 

укырга кҥчкҽндҽ тигез мҿмкинлеклҽрен тҽэмин итҽ. Программа мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге 

баланың ҥсеш законча- лыкларына, шҽхси һҽм эшлекле якын килҥ турындагы фун- 

даменталь тикшеренҥлҽргҽ, мҽктҽпкҽчҽ белем бирҥ ҿлкҽсен- дҽ ҽйдҽп баручы белгечлҽр 

хезмҽтлҽрендҽ (Л. С. Высотский, П. Я. Гальперин, В. В. Давыдов, А. В. Запорожец, А. Н. 

Леонтьев, С. Л. Рубенштейн һ. б.) чагылыш тапкан фҽнни тикшеренҥлҽргҽ, гамҽли 

эшкҽртмҽлҽр һҽм методик киңҽшлҽргҽ, мҽктҽпкҽчҽ мҽгариф системасы эшчҽнлеген кҿйлҽп 

торучы башка норматив-хокукый актлар положениелҽренҽ нигезлҽнҽ. Программа 

мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балалар ҥсеше пробле- масына мҽдҽни-тарихи якын килҥгҽ туры 



китереп эшлҽнде, анда фҽнни нигезлҽнҥ һҽм гамҽли кулланыш принциплары 

берлҽштерелде. Программаны гамҽлгҽ ашыру белем бирҥ про- цессын тҿзҥнең 

комплекслы тематик принцибына, мҽктҽкэчэ белем бирҥнең бҿтенлек һҽм интеграция 

принципларына нигезлҽнде, балаларның яшьлҽренҽ туры килгҽн эш формала- рын һҽм 

эшчҽнлек тҿрлҽрен исҽпкҽ алып тҿзелде. Программа белем бирҥ процессын эшкҽ 

ашыруны ҿлкҽннҽр һҽм балаларның уртак эшчҽнлеген, балаларның мҿстҽкыйль 

эшчҽнлеген ҥз эченҽ алган ике тҿп оештыручы модель ярдҽмендҽ тҽэмин итҽ; 6 яшьтҽн 7 

яшькҽ кадҽр булган бала- ларга белем биргҽндҽ яшь ҥзенчҽлеклҽренҽ тҽңгҽл килерлек 

укыту моделен кҥздҽ тота, мҽктҽпкҽчҽ гомуми белем бирҥнең ҥрнҽк программалары белҽн 

бҽйлҽнешне тҽэмин итҽ. Программа балада һҽрьяклы (физик, шҽхси, танып белҥ, рухи, 

эстетик) ҥсешне арттыруга юнҽлтелҽ һҽм милли культура, туган якны, туган (татар, рус) 

телне ҿйрҽнҥ аша аның баетылуын кҥздҽ тота. «Милли культураны, ҥз халкыңның рухи 

байлыгын ҿйрҽнҥ, аны шушы җирдҽ яшҽгҽн башка халыклар культурасы белҽн баету, 

баланың культурага булган билгелҽмҽсе килҽчҽктҽ аңа бҿтендҿнья культурасын аңларга 

ярдҽм итҽчҽк. Бары тик ҥз халкының культурасына булган шундый киң караш, аны зуррак 

масштабтагы культура процесслары контекстларында кабул итҥ генҽ иҗади шҽхес 

формалашуга һҽм ҥсешенҽ нигез булып тора- чак, ул ҥз чиратында милли культураны 

пассив кҥзҽтергҽ генҽ тҥгел, ҽ аңа шҽхсҽн ҥз ҿлешен кертергҽ, культура барлыкка килҥ 

процессында катнашырга мҿмкинлек бирҽчҽк» (Ф. Ф. Харисов). Программада психилого-

педагогик эшнең бурычлары дҥрт юнҽлеш буенча бҥленеп бирелгҽн: физик, социаль-

шҽхси, та- нып белҥ-сҿйлҽм, нҽфис-нҽфасҽти ҥсеш юнҽлешлҽре. 

1.1.1. Программаның максаты һҽм бурычлары. 

Максат: ҽйлҽнҽ-тирҽ белҽн танышуда нигез буларак, яшь ҥзенчҽлеге буенча бурычлар 

һҽм проблемаларны чишҥ, башка балалар һҽм ҿлкҽннҽр белҽн актиив аралашу 

процессында балаларда культура тҽҗрибҽсе туплау, ҿзлексез белем алуга һҽм 

мҿстҽкыйльлеккҽ ҽзерлек булдыру. 

Бурычлар: 

- миллҽтенең, теленең, социаль чыгышының нинди булуына карамастан, һҽр балада 

аны яратуларына ышаныч, тормыш ҿчен җайлы шартлар тудыру; 

- шҽхси һҽм яшь һҽм ҥзенчҽлеге буенча балаларның һҽръяклы ҥсеше ҿчен уңайлы 

шартлар тудыру; 

- балада социаль- ҽхлакый, физик, интеллектуаль, эстетик сыйфатлар ҥстерҥ; 

- кеше эшчҽнлегенең тҿп формаларында ҥзен-ҥзе ачу һҽм иҗат итҥ сҽлҽтен, 

ихтыяҗын формалаштыру, дҿнья белҽн берлектҽ ҥзен-ҥзе танып белҥ, аның белҽн 

ҽңгҽмҽ алып  баруга ҽзерлек; 

- баланың гомуми шҽхси культурасын, шул исҽптҽн сҽламҽт яшҽҥ рҽвешенең 

кыйммҽтен, белем алу эшчҽнлегендҽ алшартны, инициативасын, мҿстҽкыйльлеген 

һҽм җаваплылыгын, актив тормыш позициясен формалаштыру; 

- һҽр баланың сҽлҽтен һҽм иҗади потенциалын ҥстерҥ; 

- гуманлык кыйммҽтлҽре һҽм идеалы, ирекле кешенең хокуклары нигезендҽбаланың 

башка балалар, ҿлкҽннҽр һҽм ҽйлҽнҽ-тирҽ белҽн ҥзара йогынтысын оештыру; 

- балаларда Ватанга патриотик хис һҽм мҽхҽббҽт, рухи-ҽхлакый һҽм социокультура 

кыйммҽтлҽре нигезендҽ аның уңышлары ҿчен горурлану хисе тҽрбиялҽҥ; 

- шҽхси һҽм яшь ҥзенчҽлеге, психо-физиологик ҥзенчҽлеклҽр буенча социокультура 

мохите формалаштыру; 

- гаилҽнең һҽм җҽмгыятьнең традицион рухи-ҽхлакый кыйммҽтлҽре нигезендҽ 

гаилҽнең һҽм балалар бакчасының тҽрбияви-сҽламҽтлек ресурсларын берлҽштерҥ; 



- гаилҽ белҽн ҥзара партнерлык мҿнҽсҽбҽте урнаштыру, психологик һҽм педагогик 

ярдҽм кҥрсҽтҥ, белем һҽм тҽрбия бирҥдҽ ата-аналарның компетентлылыгын кҥтҽрҥ; 

- балаларның сҽламҽтлеген саклау һҽм ныгыту, максат, бурыч, алымнар, мҽктҽпкҽчҽ 

белем бирҥ, башлангыч гомумбелем бирҥ дҽрҽҗҽсендҽ кҥчҥчҽнлекне булдыру. 

 

1.1.2. 3-4  яшьлек балаларның шҽхси һҽм яшь ҥзенчҽлеклҽре 

3-4 яшьлек балаларның карашлары акрынлап гаилҽ чиклҽрен ҥтеп чыга башлый. 

Ситуациялҽрдҽн тыш аралашулар барлыкка килҽ. Олы кеше аның ҿчен гаилҽ ҽгъзасы 

гына тҥгел, ҽ аерым иҗтимагый функция башкаручыга да ҽйлҽнҽ. Баланың да 

иҗтимагый функция башкарасы килҥ телҽге аның реаль мҿмкинлеклҽре белҽн 

каршылыкка китерҽ. Бу каршылык мҽктҽпкҽчҽ  яшьтҽгелҽр эшчҽнлегенең тҿп тҿре 

булган уен аша чишелҽ. 

    Шартлылык уенның тҿп ҥзенчҽлеге булып тора: бер тҿрле предметлар белҽн эш- 

хҽрҽкҽтлҽр аларның башка предметлар белҽн икенче эш- хҽрҽкҽтлҽргҽ каравын кҥз 

алдында тота. Уенчыклар һҽм аларны алмаштыручы предметлар белҽн эш- гамҽллҽр 

кече яшьтҽге балалар уенының тҿп эчтҽлеген тҽшкил итҽ. Кече яшьтҽгелҽр 1-2 

рольле яки гади, җыйнак сюжетлы уеннар белҽн канҽгатьлҽнҽлҽр. Бу яшьтҽ 

кагыйдҽле уеннар формалаша гына башлый ҽле. 

    Баланың сурҽтлҽҥ эшчҽнлеге аның предмет турында кҥзаллауларына бҽйле. 

График образлар бик гади, ярлы. Кайбер балаларның сурҽтлҽрендҽ детальлҽр 

җитешми, башкаларның рҽсемнҽре беркадҽр детальлҽштерелгҽн булырга мҿмкин. 

Балар инде тҿслҽрне куллана белҽлҽр. 

Кул чуклары хҽрҽкҽтен ҥстерҥдҽ ҽвҽлҽҥнең ҽһҽмияте гаять зур. Кече яшьтҽгелҽр 

олылар җитҽкчелегендҽ ҽвҽлҽп гади предметлар ясарга сҽлҽтле. 

    Белҥебезчҽ, кисеп ябыштыру кабул итҥчҽнлекне ҥстерҥгҽ уңай йогынты ясый. Бу яшьтҽ 

балалар аппликациянең иң гади тҿрлҽрен эшли алалар.  

    Кече  яшьтҽгелҽр ҿчен конструкциялҽҥ эшчҽнлеге кҥрсҽтелгҽн ҥрнҽк буенча һҽм ҥзлҽре 

уйлап тапкан гади корылмалар тҿзҥдҽн гыйбҽрҽт. 

Аларның хҽтере һҽм игътибарлылыгы ҥсҽ. Олылыр тҽкъдиме белҽн балалар 3-4 сҥздҽн 

һҽм 5-6 предмет исемен истҽ калдыралар, соңрак алар яраткан ҽсҽрлҽреннҽн ҿзеклҽрне 

истҽ калдырырга сҽлҽтле. 

 Кҥрсҽтмҽле- тҽэсирле фикер йҿртҥ сҽлҽте ҥсеше дҽвам итҽ. Шуның белҽн бергҽ, 

ситуациялҽр кайбер очракларда уңай нҽтиҗҽне кҥздҽ тоткан максатчан сынаулар 

нигезендҽҥзгҽртелҽ. Балалар  предметлар арасындагы кайбер яшерен мҿнҽсҽбҽтлҽрне ача 

алалар. 

         Бу яшьтҽ иҗади кҥзаллау сҽлҽте ҥсҽ башлый, уен вакытында бер тҿрле объектларны  

башкаларын алыштыручылар сыйфатында кулланалар. 

   Балалар арасында мҿнҽсҽбҽтлҽр бигрҽк тҽ уен эшчҽнлегендҽ ачык чагыла. Алар кҥбрҽк  

бергҽлҽшеп тҥгел, ҽ янҽшҽ уйнауны  ҿстен кҥрҽлҽр. Лҽкин балалар арасында сайлап алуга 

корылган мҿнҽсҽбҽтлҽр ҿстенлек итҽ. Низаглар кҥбесенчҽ уенчыклар аркасында килеп 

чыга. Баланың тҿркемдҽ яшьтҽшлҽре арасында дҽрҽҗҽсе нигездҽ тҽрбияче фикере белҽн 

билгелҽнҽ. 

Бу яшьтҽ балалар аңлы рҽвештҽ ҥз тҽртиплҽре белҽн идҽрҽ итҽ белмилҽр, кҥбесенчҽ 

баланың тҽртибе ситуациягҽ бҽйле. Шуның белҽн беррҽттҽн, балаларның олылар ҽйтҥе 

буенча, ниндидер телҽклҽрен чиклҽҥ  очраклары да кҥзҽтелҽ. Ҥз-ҥзен бҽялҽҥ сыйфаты ҥсҽ 

башлый, бу кҥп очракта тҽрбияче фикеренҽ нигезлҽнгҽн була. Җенси аерымлыкларның да 

ҥсеше кҥзҽтелҽ. Ул бигрҽк тҽ уенчыклар һҽм уен сюжетларын сайлаганда ( кызлар- 

курчак, малайлар машина сайлый) ачык чагыла. Бала  ҥзенең олылардан аерылып торучы 

аерым кеше икҽнлеген аңлый башлый. Анда  Мин образы формалаша. Кризис кҥп кенҽ 



тискҽре кҥренешлҽргҽ сҽбҽпче була: негативлык, кирелек, еш кына ҿлкҽннҽр белҽн 

мҿнҽсҽбҽтлҽрнеңбозылуы һ.б. Кризис берничҽ айдан 2 елга кадҽр сузылырга мҿмкин. 

Балаларның сҽламҽтлеклҽрен ныгыту һҽм саклау эшен дҽвамитҥ , организмын даими 

чыныктыру ҿчен шартлар тудыру. Гҽҥдҽне тҿз тотарга ҿйрҽтҥ, чисталык кҥнекмҽлҽрен 

камиллҽштерҥ, ҽйлҽнҽ тирҽдҽ ориентлаша белҥлҽрен ҥстерҥ, актив хҽрҽкҽт эшчҽнлеге, 

уңай эмоциональ халҽт тудыруда булышлык итҥ. 

Ҿлкҽннҽрнең һҽм яшьтҽшлҽренең тормышы һҽм эшчҽнлеге, табигать кҥренешлҽре белҽн 

кызыксыну тҽрбиялҽҥ. Предметлар һҽм кҥренешлҽр  арасындагы бҽйлҽнешлҽрне  аңларга 

һҽм шуның аша генҽ нҽтиҗҽлҽр чыгара белергҽ ҿйрҽтҥ. Балаларның сҿйлҽмен ҥстерҥне 

дҽвам итҥ: сҥзлек запасын баету, җҿмлҽлҽр тҿзи белҥ, сҥзлҽрне  дҿрес һҽм ачык итеп 

ҽйтҥлҽренҽ ирешҥ. 

Ҽдҽби ҽсҽрне ахыргача тыңлый, ҽкияттҽ, хикҽядҽ вакыйгаларның ничек ҥрелеп баруын 

кҥзҽтҽ  белҥ сыйфаты тҽрбиялҽҥ, кечкенҽ шигырьлҽрне, юаткычларны укырга һҽм 

хҽтерлҽрендҽ калдырырга ярдҽм итҥ. 

Гади математик кҥзаллаулар формалаштыру. Тирҽ- юньдҽ бер һҽм кҥп санлы 

предметларны табарга, предмет тҿркемнҽрен чагыштырырга, кайсы предметларның 

кҥбрҽк икҽнен белергҽ ҿйрҽтҥ. Кҿченнҽн килгҽнчҽхезмҽткҽ катнашу ,кечерҽк 

кыенлыкларны җиңҽ белергҽ белергҽ ҿйрҽтҥ. 

  

 

Белем бирҥ ҿлкҽсе Автор программалары, проект, технологиялҽр 

 

«Физик ҥсеш» Мингазетдинова Г. М., Хакимова Г. М. «Сҽламҽт 

туклану-озын гомерле булу» - рецензенты Зарипова З. 

М., Хазратова Ф. В (кандидаты педагогических наук), 

НГПИ, 2011 г. 

«Сҿйлҽм ҥстерҥ» Сахабиева А. С. «Мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларда уен 

эшчҽнлеге аша сҿйлҽм ҥстерҥ» - рецензенты Зарипова З. 

М., Хазратова Ф. В (кандидаты педагогических наук), 

НГПИ, 2010 г. 

Гильмиева С. В. “Баланың сҿйлҽм телен ачу юллары”- 

рецензент Хазратова Ф. В (кандидаты педагогических 

наук), НГПИ, 2009 г  

“Туган телдҽ сҿйлҽшҽбез” Хазратова Ф.В. , Казан, 2013 

Закирова К.В. «Балачак -  уйнап-кҿлеп ҥсҽр чак». 

Закирова, Мортазина ―Ҽй уйныйбыз, уйныйбыз‖ Зарипова 

―Ҥстерешле уеннар‖ методическое пособие 

Иң матур сҥз (хрестоматия).  К.В.Закирова 

Гҿлбакча  (хрестоматия).   Ф.Ю. Юсупов... 

Ал кирҽк,гҿл кирҽк  (методик кулланма).  

Бала бишеге-гомер ишеге  (җыентык). Ф.Зарипова... 

К. В. Закирова .  Балалар бакчасы тҽрбиячелҽре һҽм ҽти-

ҽнилҽр ҿчен хрестоматия  ― Балачак аланы‖.   

Раушан кҿзге (хрестоматия). Р.Ш.Халикова 

Бал бабай. З.М.Зарипова, И.М. Хҽмитов.  

Ал кирҽк,гҿл кирҽк Р. Ягъфҽров (Туган телем- бҿек 

анам теле (методик кулланма). З.М.Зарипова Иң матур 

сҥз (хрестоматия).   

«Танып белҥ ҥсеше» Хакимова Г. М. «Табигатькҽ сҽяхҽт» - рецензенты: 

Киямова А. Г. (старший преподаватель), Хазратова Ф. В. 

(кандидат педагогических наук), НГПИ, 2007 г. 

Хакимова Г. М. «Табигатьнең сафлыгы – кҥңелеңнең 



пакьлеге» 

“Туган телдҽ сҿйлҽшҽбез‖ Хазратова Ф.В. , Казан, 2013 

Балалар бакчасында тҽрбия һҽм белем бирҥ Программасы 

―Мир открытий» (науч.рук.Л.Г.Петерсон,под общий ред. 

Л.Г.Петерсон,И.А.Лыковой.)  

З. М. Зарипова.   Белем  һҽм тҽрбия процессында милли 

- тҿбҽк компоненты 

А. М. Гильфанова,  Г.Р. Насырова.  Перспективное 

планирование работы по внедрению национально- 

регионального компонента в воспитательно-

образовательный  процесс. 

Закирова К. В. ―Балалар бакчасында ҽхлак тҽрбиясе” 

 

«Социаль-коммуникатив 

ҥсеш» 

Мингазетдинова Г. М.«Киңҽшле эш яктылыкка илтҽ»-

рецензенты: Хазратова Ф. В., Газизова Ф. С. – кандидаты 

педагогических наук НГПИ, 2008 г. 

Валеева М. Х., Абдуллина Ф. И. «Отличный пешеход» -  

Рецензент: Адилова Л. Р. , старший преподаватель 

кафедры Педагогики и Психологии им. З. Т. 

Шарафутдинова ФГБОУ ВПО «НИСПТР», 2015 г. 

«Нҽфасҽти ҥсеш» Гиздатуллина А. М. «Билҽҥдҽге рҽссам», “Рисуем и 

растем” - рецензенты: Хакимова Х. Х.(кандидат 

педагогических наук, НГПИ), Шагова Т. Н. (старший 

преподаватель кафедры ИЗО, НГПИ), 2007г. 

Исмагулова Л. А. “Волшебная шкатулка” - Рецензент: 
Адилова Л. Р. , старший преподаватель кафедры 

Педагогики и Психологии им. З. Т. Шарафутдинова 

ФГБОУ ВПО «НИСПТР», 2014 г. 

―Сҥрҽтлҽҥ һҽм конструкциялҽҥ‖ Р.М. Зиннатова, Л.Ҽ. 

Гараева, А.Г. Зворыкина 

 

Региональ компонент: 

 - Закирова К.В. «Воспитание и обучение в детском саду». Программа обеспечивает 

организацию образовательной деятельности в татарских группах. 

Задачи воспитания и обучения по НРК: знакомить детей с музыкой, живописью,         

литературой, искусством народов Поволжья  (Россия, Татарстан,  Чувашия, Башкортостан, 

Удмуртия, Марий Эль, Мордовия).Развивать интерес к культурному наследию народов 

Поволжья. 

Воспитывать патриотические чувства, любовь к родному краю, Родине, к родному 

языку;  желание разговаривать на родном языке. 

- Обучение государственным языкам РТ: 

    - Хазратова Ф.В. «Туган телдҽ сҿйлҽшҽбез» Методическое пособие для 

воспитателей татарских групп ДОУ  

Тҿркемнең тҿп эш юнҽлеше экологик тҽрбия белҽн балаларны табигать, сҽнгать, нҽфасҽти 

эшчҽнлекнең тҿрле тҿрлҽре белҽн таныштыру процессында тҿрле юллар белҽн тормышка 

ашырыла: тҿркемдҽ һҽм саф һавада иҗади танып белҥ, интегральлҽштерелгҽн 

эшчҽнлеклҽр, музыка белеме, мҿстҽкыйль эшчҽнлек, шҽхси эш.  



Максат: экологик тҽрбияне хҽзерге заман социумына яраклашкан шҽхес итеп, һҽр балага 

иҗади һҽм гармонияле ҥсеш бирерлек, балалар белҽн ата-аналарны эстетик матурлыкка 

тартырлык итеп оештыру. 

Бурычлар: 

ҥстерешле:  

- балаларның экологиягҽ, культурага, танып белҥнең тҿрле тҿрлҽренҽ омтылышны ҥстерҥ; 

- иҗади активлыкны стимуллаштыру; 

 

белем бирҥ бурычы:                                                                                                                                     

- балаларда табигатьнең матурлыгын чынлыкта кҥрҽ белҥне, дҿньяви эстетик ҥсешне 

формалаштыру; 

тҽрбияви бурыч:                                                                                                                                                  

- балаларда табигатьне аңлый, саклый белергҽ, матурлыгын кҥрергҽ мохтаҗлык, рухи 

сыйфатлар тҽрбиялҽҥ. 

Кҿтелгҽн нҽтиҗҽ: 

1.Балаларда дҿньяви эстетик ҥсешне, табигатьнең матурлыгын чынбарлыкта кҥрҽ, аңлый  

белҥне формалаштырдык. 

2.Балаларның һҽм ата-аналарның рухи-ҽхлакый һҽм иҗади сҽлҽтлҽренең дҽрҽҗҽсен 

кҥтҽрдек. 

   Икенче кечкенҽлҽр тҿркемендҽ Программаны тормышка ашыруның тҿп юнҽлеше – 

балаларның танып белҥ, сҿйлҽм, социаль-коммуникатив, сҽнгати-нҽфасҽти, физик 

ҥсешенҽ шартлар тудыру. Тҿркемдҽ белем бирҥ процессы комплекслы һҽм яңа буынның 

парциаль программалары нигезендҽ башкарыла. Программаның беренче планына белем 

бирҥнең ҥстерешле функциясе куела. Программа балага гуманлы-шҽхсипозициясендҽ 

тҿзелгҽн һҽм аның һҽрьяклы ҥсешенҽ, рухи һҽм гомумкешелек кыйммҽтлҽре, 

компетенциясе, сҽлҽте формалашуга юнҽлгҽн. Программада балаларга белем бирҥдҽ каты 

регламентация юк. Программада уен эшчҽнлеге аерым урын алып тора, баланың туганнан 

алып мҽктҽпкҽчҽ чорына кадҽр белем һҽм тҽрбия бирҥ процессы комплекслы бирелгҽн. 

Программаның тҿп максаты – кҥчҥчҽнлек принципын тормышка ашыру һҽм белем бирҥ 

системасы концепциясенҽ яраклаштырып мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларга тҽрбия һҽм белем 

бирҥ. Ҽлеге программаның аермалылыгы шунда: мҽктҽп һҽм мҽктҽпкҽчҽ белем бирҥнең 

ҿзлексез булуы проблеманы чынлыкта тормышка ашыра.  

Программа Россия мҽгариф академиясе тарафыннан тҽкъдим ителгҽн. 

1.1.Программаны формалаштыруның принциплары. 

Россиянең тҿп бердҽм мҽктҽпкҽчҽ белем бирҥ программасының ФДББСка 

яраклашуы тҥбҽндҽгелҽрдҽ кҥренҽ: 

- балачакның ҥзенчҽлеге; 

- кешелекнең гомуми ҥсешендҽ мҽктҽпкҽчҽ чорның уникаль булуы; 

- ҿлкҽннҽр һҽм балаларның гуманлы аралашуы; 

- баланың шҽхесен хҿрмҽт итҥ; 

- балаларның спецификасын исҽпкҽ алып, белем бирҥ процессын уен, танып белҥ, 

эзлҽнҥ, иҗади активлык формасында тормышка ашыру. 

Программаны тормышка ашыруның тҿп принцибы- яшь ҥзенчҽлегенҽ туры килҥ. 

Мҽктҽпкҽчҽ чорда ул уен, тҽҗрибҽлҽр ясау, проектлау, коллекция туплау, ҽңгҽмҽ 



кору, проблемалы ситуациялҽрне чишҥ һ.б.Ҽлеге эш тҿрлҽре мҽҗбҥри эшчҽнлекне 

талҽп итми, ҽ бҽлки Программа балалар һҽм педагогларның бердҽм эшчҽнлеге, 

шулайук балаларның мҿстҽкыйль эшчҽнлеклҽре аша тормышка ашырыла. 

Интегральлҽштерҥ принцибы-предметлы белем бирҥ программасын тҿзҥгҽ 

альтернатив. Һҽр белем бирҥ ҿлкҽсендҽге бурычлар башка ҿлкҽлҽрне тормышка 

ашырганда да ҥтҽлҽ ала.Тҽкъдим ителгҽн белем бирҥ ҿлкҽлҽре шартлы, ул 

материалны системалы оештыру ҿчен бирелгҽн. 

Проблемалы белем бирҥ принцибы – билгеле бер авырлыкларны җиңҥ ҿчен 

бурычларны ҥтҽҥ, сорауларга җавап эзлҽҥ. Бала ҿчен проблеманың практик 

мҽгънҽсе булу бик мҿһим. Проблеманы чишеп, бала дҿньяның кҥптҿрле, ҥзгҽрҥчҽн 

булуын белҽ. 

Ситуатив принцибы – белем бирҥ процессында балаларның кызыксынучанлыгын 

исҽпкҽ алуга юнҽлгҽн. 

1.2.Максатчан юнҽлешлҽр. 

Бала тҿрле эшчҽнлектҽ мҿстҽкыйльлек кҥрсҽтҽ: уен, аралашу, танып белҥ- эзлҽнҥ 

эшчҽнлегендҽ, конструкциялҽҥдҽ һ.б.; шҿгыль һҽм эшчҽнлектҽ иптҽшлҽр сайлый. Бала 

ҥзенҽ, башкаларга, тҿрле эш тҿренҽ уңай карый ала, ҥзен-ҥзе хҿрмҽт итҽ. Яшьтҽшлҽре, 

ҿлкҽннҽр белҽн актив аралаша, уеннарда катнаша, сҿйлҽшҽ, башкаларның фикерен исҽпкҽ 

ала, борчыла, шатлана. Ҥзенең эмоциональ халҽтен тота белҽ, ҥз-ҥзенҽ ышана, бҽхҽслҽрне 

чишҽргҽ омтыла, якын кешелҽренең эмоциялҽренҽ җавап бирҽ, ҽйлҽнҽ-тирҽдҽгелҽргҽ 

булышырга ҽзер тора; ҽкият, хикҽя, ҽсҽр геройлары белҽн бергҽ борчыла, сҽнгать 

ҽсҽрлҽре, музыка, табигать дҿньясына эмоциональ тҽэсир итҽ, матурлыкны кҥрҽ белҽ, 

хайваннарга, ҥсемлеклҽргҽ сак карый. Баланың кҥзаллавы ҥсеш алган, уеннарның тҿрле 

тҿрен белҽ, шартлы һҽм реаль ситуациянеаера. Бҽйлҽнешле сҿйлҽм телен җитҽрлек 

дҽрҽҗҽдҽ белҽ, фикерен ҽйтҽ. Баланың эре һҽм вак моторикасы ҥсеш алган, хҽрҽкҽтчҽн, 

чыдам, тҿп хҽрҽкҽт тҿрлҽрен белҽ, ҥз хҽрҽкҽтен контрольдҽ тота. Ихтыяр кҿче бар, тҿрле 

тҿр эшчҽнлекнең кагыйдҽлҽрен саклый, ―нҽрсҽ яхшы, нҽрсҽ начар‖ кҥзаллавы буенча 

ҥзенең һҽм башкаларның башкарган эшлҽрен бҽяли. Бала кызыксынучанлык кҥрсҽтҽ, 

сорау бирҽ, сҽбҽп-нҽтиҗҽ бҽйлҽнеше белҽн кызыксына, мҿстҽкыйль рҽвештҽ кешелҽрнең 

кылган эшлҽренҽ, табигать кҥренешлҽренҽ бҽя бирергҽ тырыша, тҽҗрибҽ ясарга һҽм 

кҥзҽтергҽ омтыла. Бала тарих һҽм культура белҽн кызыксына, башка миллҽт культурасына 

игтибар итҽ башлый.   Табигать, социаль дҿнья, ҥзе турында башлангыч белемгҽ ия. 

Балалар ҽдҽбияты, тере табигать, табигать белеме, математика, тарих һ.б. буенча иң гади 

кҥзаллавы бар. Эшчҽнлекнең тҿрле ҿлкҽлҽренҽ һҽм белеменҽ таянып, ҥзе тҿрле 

ситуациядҽн чыга ала. Бала кагыйдҽ, ҥрнҽк, гади алгоритм (3-4 адым) буенча эшли белҽ, 

ҿлкҽннҽр ярдҽмендҽ авырыксынган сорауларны чишҽ, сҽбҽплҽрен ачыклый һҽм танып 

белҥ бурычын формалаштыра, ирешелгҽн нҽтиҗҽне һҽм шартны теркҽп куя. 

 

 

2. Эчтҽлек бҥлеге. 

2.1. Белем бирҥ эшчҽнлегенең эчтҽлеге 

Социаль –коммуникатив ҥсеш ҿлкҽсе 

3-4  яшьлек балаларның фикерлҽҥлҽре ҥзенчҽлекле булганга, баланың ҥз-ҥзен тотышында 

ҥзеннҽн-ҥзе кҿйлҽнҥ процессы ҿстенлек ала башлый, ирекле психик процессларның ҥсеше 

балаларның тҿрле ҿлкҽдҽ тотрыклы оешуына китерҽ, хҽрҽкҽтлҽрнең кагыйдҽлҽргҽ 

буйсынуы тҿрле конфликтлы ситуациялҽрнең килеп чыгуын булдырмый кала. Балаларның 



социаль культураның тҿрле тҿрлҽре турындагы белеме дифференцияле характер ала һҽм 

алар продуктив , иҗади эшчҽнлекнең тҿрле тҿрлҽрендҽ кулланыла.Программаны 

тормышка ашыру балалар белҽн эшчҽнлекнең тҿрле ысулларын һҽм алымнарын кҥздҽ 

тота (ҽкиятлҽрне сҽхнҽлҽштерҥ, ҽңгҽмҽ, экскурсиялҽр, матур ҽдҽбият уку, сюжетлы-

рольле, дидактик уеннар, сҿйлҽм, музыка тыңлау һ.б.), ҥзенчҽлекле балалар эшчҽнлегенең 

иң уңайлы яраклашуын фаразлый (коммуникатив, уен, танып белҥ, сҿйлҽм, рҽсем сҽнгате, 

конструктив, музыка һ.б). Мин-Кеше: мин-малай, мин-кыз. Аларның охшашлыгы кҥп: 

уйнарга, җырларга, биергҽ, хайваннарны карарга, туганнарын, ҽти-ҽнилҽрен яраталар; 

тҿрле хислҽр кичерҽлҽр: моңсуланалар, шатланалар, елыйлар, сагыналар,дулкынланалар, 

лҽкин тҿрлечҽ кичерҽлҽр. Кешенең хислҽрен йҿзенҽ, тавышына, хҽрҽкҽтлҽренҽ карап 

ҽйтеп була.Ҽгҽр кешенең йҿзе моңсу булса, тавышы акрын, җилкҽлҽре тҿшкҽн, башы 

иелгҽн була, аңа начар, аңа булышырга: нҽрсҽ булганын сорарга, кочакларга, сыйпарга, 

җылы сҥзлҽр ҽйтергҽ, шҽфкатьлелек кҥрсҽтергҽ кирҽк.Шҽфкатьле кеше һҽрвакыт башка 

кешенең авыртуын кҥрҽ, аңа ярдҽмгҽ ашыга. Малайлар һҽм кызлар бер-берсе, хайваннар, 

кечкенҽлҽр, ата-аналар турында кайгырталар. Кызлар кайгыртучанлык, ягымлылык, яхшы 

кҥңеллелек кҥрсҽткҽн чын хатын-кыз эшлҽрен бҽяли. Малайлар - кыюлык, намуслылык, 

кҿч, вҿҗданлылыкны. Вҿҗданлы булу-ул ҥзеңнең нҽселеңне данлау, аны бҿртеклҽп яхшы 

эшлҽр белҽн тулыландыру. Малайларның һҽм кызларның кызыксынулары тҿрлечҽ: 

малайлар шау-шулы уеннар, конструктор, чик сакчылары, янгын сҥндерҥчелҽр булып 

уйныйлар, машина, танклар ясыйлар. Кызлар курчаклар, ҿйле уеннар уйныйлар, киенҽлҽр; 

чҽчҽклҽр, ҿйлҽр, кешелҽр  ясыйлар. Киресенчҽ дҽ булырга мҿмкин. Лҽкин бер-берсенең 

кызыксынучанлыгын хҿрмҽт итеп, комачауламый уйнарга кирҽк. 

Ир-ат һҽм хатын-кызлар кҥбесенчҽ бер-берсенҽ охшаган: аралашырга, кунакка йҿрергҽ, 

бҥлҽк алырга яраталар. Хҿрмҽткҽ лаек ир-ат йомшак, зҽгыйф кешене яклый, саклый, 

ҿлкҽннҽргҽ ярдҽм итҽ, ҥз ҿстенҽ җаваплылыкны ала, намуслы, батыр, кыю. Хҿрмҽткҽ 

лаеклы хатын-кыз һҽрвакыт ачык йҿзле, кайгыртучан, аның янында тыныч, җылы, рҽхҽт 

була, ул тҽмле ашата, назлый, тынычландыра, тҽртип булдыра ала. Тҥземлелек, 

тырышлык, җентеклҽп эшлҽҥне талҽп итҥне хатын-кыз башкара. 

Минем гаилҽм. Гаилҽ якын һҽм ерак туганнардан тора. Якын туганнар – ҽти, ҽни, ҽби, 

бабай, апа, абый, эне, сеңел. Ерак туганнар-ҽти-ҽнинең абый-апалары. Һҽр гаилҽдҽ 

―хатын-кызлар‖, ―ир-атлар‖ бҽйрҽме ҥткҽрелҽ. Гаилҽдҽ ир-атлар һҽм хатын-кызларны 

тҿрлечҽ атыйлар. Малай гаилҽдҽ –ул, абый, эне, онык; кыз – кыз бала, апа, сеңел, онык; 

ир-ат – ҽти, ул, ир; хатын-кыз –ҽни, кыз, хатын. Гаилҽдҽ иң хҿрмҽтле кешелҽр – ҽби, 

бабай, алар турында кайгырталар, аларны саклыйлар. 

Балалар бакчасы. Балалар бакчасы һҽркемгҽ кадерле. Анда эшлҽҥчелҽр балаларга ҽйбҽт 

булсын дип кайгырталар: пешекче, тҽрбияче ярдҽмчесе,ишек алды җыештыручы, 

тҽрбияче, ҿлкҽн тҽрбияче, кер юучы, шофер, мҿдир. Бакчада эшлҽҥче ҿлкҽннҽр балаларга 

яхшы булсын ҿчен кҥп эшлилҽр: ҥсемлеклҽр турында кайгырталар, веранда буйыйлар, кар 

тҿзелешлҽр ясыйлар. Балалар аларга хҿрмҽт белҽн карыйлар: исеме, ҽтисенең исеме белҽн 

дҽшҽлҽр, елмаялар, бҽйрҽмнҽр белҽн котлыйлар, бҥлҽклҽр бирҽлҽр.  

Кешенең килеп чыгуы һҽм ҥсеше. Һҽр кешенең ҥз тарихы бар. Кешенең тарихы ул 

туганнан соң башлана. Ул туган вакытны туган кҿн дип атыйлар. Бала бераз ҥсҽ тҿшкҽч, 

бакчага бара, кҥп нҽрсҽгҽ ҿйрҽнҽ, дуслар таба. Бакчадан соң мҽктҽпкҽ бара, бала дҿнья, 

тормыш турында кҥп нҽрсҽгҽ ҿйрҽнҽ, ҥзе эшли. Мҽктҽпне тҽмамлагач, алга таба укырга 

керҽ яки эшли башлый. Зур кеше булгач,гаилҽ кора, балалар ҥстерҽ. Картайгач, пенсиягҽ 

китҽ, ҿйдҽ ял итҽ, сҽяхҽткҽ китҽ. Ҿлкҽн кешелҽр кҥп белҽлҽр, тормыш тҽҗрибҽсе 

туплыйлар. Аларга булышырга кирҽк. 

Гаилҽ тарихы.  Һҽр кешенең исеме бар, исем ул тугач бирелҽ. Исемнҽр тҿрле була, алар 

нҽрсҽ дҽ булса аңлата. Гаилҽ ҽгъзалары, аларның бер- берсенҽ карата кайгыртучан 



мҿнҽсҽбҽттҽ булулары турындагы белемнҽрен арттыру. Ҽти- ҽнинең иң кадерле кешелҽр 

булуын, аларны яратырга, эшлҽгҽн эшлҽренҽ хҿрмҽт белҽн карарга, ҽти- ҽнилҽрне 

хҿрмҽтлҽргҽ кирҽклеген тҿшендерҥ. Ҽби- бабайларга карата игътибарлы, ярдҽмчел 

булырга ҿйрҽтҥ.Аларга яратып, ягымлы итеп эндҽшергҽ кҥнектерҥ.  

Туган шҽһҽр. Һҽр шҽһҽрнең тарихы була, яңа, иске, борынгы шҽһҽрлҽр бар.Борынгы 

шҽһҽрлҽр кешегҽ яшҽҥ ҿчен җайлы урында барлыкка килгҽн: яңа шҽһҽрлҽр файдалы 

казылмалар(нефть, кҥмер) булган җирдҽ, ял итҽ торган урыннарда (диңгез, кҥл) Һҽр 

шҽһҽрнең туган кҿнен, тарихын билгели торган кҥп кенҽ башка даталары бар. Һҽр 

шҽһҽрдҽ дҽ музей, һҽйкҽллҽр, урамнар, аларның ҥз исемнҽре, тарихы бар: алар кҥренекле 

кешелҽр исемнҽре белҽн атала. 

Туган ил. Туган авылның(шҽһҽр, бистҽ) исемен ҽйтергҽ ҿйрҽтҥ. Ял кҿннҽрендҽ кайларда 

булулуры турында сҿйлҽргҽ телҽк уяту. Урамда ҥз- ҥзеңне дҿрес тоту  кагыйдҽлҽрен 

ҿйрҽтҥ.Ҿйдҽге, балалар бакчасындагы вакыйгаларның мҽгънҽсен тҿшендереп, нҽнилҽрдҽ 

шатлык хислҽре тудыру. 

 Татар милли культурасы. Йорт тҿзелешлҽре яшҽр ҿчен тҿзелгҽн. Татарлар йорт 

хайваннары асраганнар, игенчелек белҽн шҿгыльлҽнгҽннҽр. Бҿтен тҿр хезмҽтлҽр дҽ бер-

берсенҽ бҽйле булган: тегермҽнче-игенчегҽ, балта остасы-агач кисҥчегҽ, терлекче-

тимерчегҽ.Шуңа кешелҽр дус, тату яшҽгҽннҽр, шул турыда ҽкиятлҽр, җырлар, мҽкальлҽр 

уйлап чыгарганнар. Табигать кешелҽрне туендырган, җылы биргҽн, киендергҽн, 

дҽвалаган. Кешелҽр ҽйлҽнҽ-тирҽгҽ булган мҿнҽсҽбҽтлҽрен ҽкиятлҽрдҽ, җырларда 

чагылдырганнар. Аларда намуслы яшҽҥ, бер-береңҽ авыр вакытта булышу, ҿлкҽннҽрне, 

ата-аналарны хҿрмҽтлҽҥ, туган илне ярату сурҽтлҽнгҽн. 

Сюжетлы-рольле уеннар. Мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларның тормышында сюжетлы-рольле 

уеннар аерым урын алып тора. Педагог балаларны уен сюжетын ҥстерергҽ ҿйрҽтҽ, 

башкаручылар арасындагы мҿнҽсҽбҽтне ныгыта, таныш уен сюжетларын берлҽштерҽ, 

шуларның берсен тҿп сюжет итеп алырга һҽм балаларга рольлҽр тҽкъдим итҽ, кара-каршы 

сҿйлҽмне формалаштыруны, рольлҽрне башкаручыларның эш-хҽрҽкҽтен планлаштыруны 

дҽвам итҽ. Педагог уен барышында туган традицион һҽм заманча мҿстҽкыйль уен 

эшчҽнлеген хуплый: ―Шифаханҽ‖, ―Гаилҽ‖, ―Кибет‖, ―Чҽчтараш‖ ―Шофер‖, ―Тҿзҥче‖ һ.б. 

Эксперимент уеннар – бу яшьтҽге балалар ҿчен ҽһҽмиятле урын тота. Алар балага югары 

дҽрҽҗҽдҽге мҿстҽкыйльлек кенҽ биреп калмыйлар, ҽ ҥз-ҥзлҽрен ачарга мҿмкинлек 

бирҽлҽр. 

Театр уеннары. Икенче кечкенҽлҽр тҿркемендҽ сҽхнҽлҽштерелгҽн уеннар балаларның 

мҿстҽкыйльлеген ҥстерҽ, курчак спектакльлҽре, сҽхнҽлҽштерелгҽн уеннарның барышын 

кҥзҽтҥне формалаштыра.Тҽрбияче балаларны персонажларның тҿрле хҽрҽкҽтлҽрен 

кҥрсҽтергҽ генҽ ҿйрҽтеп калмый, ҽ геройларның эмоциональ халҽтен кҥрсҽтҥ сҽлҽтен дҽ 

ҥстерҽ (мимка, поза). Педагог курчакларны йҿртҥ (бибабо, ҿстҽл курчаклары һ.б.) белҽн 

таныштыра, хҽрҽкҽтлҽрне җыр белҽн башкара.Балалар рольлҽрне  башкарганда костюм 

элементлары куллану аларга ҥзлҽрен теге яки бу образда итеп хис итҥ ҿчен ҽһҽмиятле. 

Образга кереп уйнаганда балада иҗади мҿстҽкыйльлек, нҽфасҽти зҽвык тҽрбиялҽнҽ. 

Режиссер уеннары. Икенче кечкенҽлҽр тҿркемендҽ режиссер уеннары ҽкренлҽп 

катлаулана һҽм тҿрлҽнҽ бара: катнашучылар кҥбҽя, аларның ҥзара бҽйлҽнеше дҽ 

катлаулана, тҿп һҽм уртача геройлар билгелҽнҽ. 

Коммуникатив  сҽлҽт ҥсеше. Ситуацияне исҽпкҽ алып аралашу, ҽңгҽмҽдҽшенҽ 

ориентлашу коммуникатив сҽлҽт ҥсешенең ҽһҽмиятле шарты булып тора. Бала 

ҿлкҽннҽр инициативасы белҽн туган ҽңгҽмҽ темасын дҽвам итҽ, сорауларга җавап 

бирҽ, кире кага ала. Балаларда сҿйлҽм культурасын ҥстерҥ мҽктҽпкҽчҽ белем бирҥ 

оешмаларында гына тҥгел, ситуациягҽ карап сҿйлҽм этикетың тҿрле формаларын һҽм 

кагыйдҽлҽрен кҥзаллауны формалаштыру нигезендҽ гаилҽдҽ дҽ ҽһҽмиятле: ата-аналар 



балалар белҽн бергҽлҽп хикҽялҽр уйлап чыгара, аларның рҽсемнҽрен ясый, ҽдҽби 

ҽсҽрлҽрне укыганнан соң ҽңгҽмҽ алып баралар. Балаларны вербаль булмаган аралашу 

чараларын(мимика, жест),тҿрле интонациялҽр кулланырга, сҿйлҽмнең темпын һҽм 

тавыш кҿчен сакларга  ҿйрҽтҥ ҽһҽмиятле. 

Куркынычсызлык куьтурасын формалаштыру. Безнең тҿркемдҽ турыдан-туры 

белем бирҥ эшчҽнлеге белем бирҥ ситуациясе формасында тормышка ашырыла, аның 

барышында балалар ҽйлҽнҽ-тирҽнең тҿрле аспектлары белҽн танышалар, билгеле бер 

вакыйгага анализ ясарга, куркынычсызлык кагыйдҽлҽренең асылына тҿшенергҽ, 

аларны мҿстҽкыйль формалаштырырга ҿйрҽнҽлҽр. Тҿп басым балаларны тҿрле тҿр 

эшчҽнлекнең культуралы  һҽм куркынычсыз башкарылган  моделе белҽн таныштыруга 

ясала. Белем бирҥ структурасы психик процессларныңҥсешенҽ ярдҽм итҽ.  Белем бирҥ 

ситуациясе зурлар тҿркемендҽ турыдан-туры белем бирҥ эшчҽнлеген оештыруның 

тҿрле формадагы компоненты булырга мҿмкин: эзлҽнҥ, практик-ориентлашу, иҗади 

проектлар, сюжетлы-рольле уеннарга алдан ҽзерлек, практикумнар, иҗади 

мастерскойлар, шҿгыльлҽр. Турыдан-туры белем бирҥ эшчҽнлеге вакытында алган 

кҥзаллаулар һҽм тҽҗрибҽлҽр режим моментларында ҥткҽрелгҽн белем бирҥ 

эшчҽнлегендҽ тормышка ашырыла. Иртҽн килгҽн балалар белҽн  куркынычсызлык 

кагыйдҽлҽре турында белемне актуальлҽштерергҽ ярдҽм итҥче ҽңгҽмҽлҽр ҥткҽрелҽ, 

хезмҽт вазифаларын, гигиена процедураларын башкарганда, уен эшчҽнлеге 

барышында куркынычсызлык кагыйдҽлҽрен ҥтҽҥгҽ игътибар бирелҽ. Саф һавада 

максатчан йҿргҽндҽ,хҽрҽкҽтле уеннар уйнаганда, хезмҽт эшчҽнлеге 

вакытындакуркынычсызлык кагыйдҽлҽре саклана. Матур ҽдҽбият белҽн танышканда, 

музыка ҽсҽрлҽре тыңлаганда, сынлы сҽнгатьтҽ, яраткан ҽкиятлҽрне сҽхнҽлҽштергҽндҽ, 

мультфильмнар, видеофильмнар караганда, иҗади эшлҽрдҽ куркынычсызлык 

культурасы образлы кҥзаллаулар формасында тирҽнҽйтелҽ. ―Физик ҥсеш‖ ҥстерешле  

ҿлкҽсе балаларга ҥз сҽламҽтлегенҽ аңлы караш тҽрбияли. Программа гаилҽдҽ 

куркынычсызлык кагыйдҽлҽрен ҥтҽҥгҽ игътибар бирҽ. Мҽсҽлҽн, ―Таныш булмаган 

кешелҽр белҽн аралашканда куркынычсызлык‖ бҥлегендҽ педагоглар балаларны матур 

ҽдҽбият ҽсҽрлҽре белҽн таныштырып, ситуацияне анализлый, персонажларның ҥз-ҥзен 

тотышын бҽяли, алынган мҽгълҥматларны сюжетлы-рольле, режиссер уеннарына 

кертҽ. Ата-ана ҥрнҽк бып тора. Гаилҽ, ата-ананың тҿп бурычы-куркынычсызлык 

кагыйдҽлҽрен ҥтҽҥне игътибар ҥзҽгендҽ тоту. 

Табигать һҽм куркынычсызлык. Танып белҥ ҿлкҽсендҽ алган белемнҽр нигезендҽ 

балаларда тҿрле ҥсемлеклҽр, гҿмбҽлҽр белҽн килеп чыккан ситуациялҽр нҽтиҗҽсендҽ 

балаларның табигатьтҽ ҥз-ҥзлҽреннең тотышлары турында кҥзаллау фомалаша. Матур 

ҽдҽбият белҽн танышканда , кҥзҽтҥлҽр нҽтиҗҽсендҽ, продуктив эшчҽнлектҽ балаларда 

ҥсемлеклҽргҽ, аеруча куркынычлы хайваннарга (елан, талпан), гҿмбҽлҽргҽ сак караш 

тҽрбиялҽнҽ. Табигатьтҽ була торган хҽвефле ситуациялҽрдҽн саклану, аларны 

булдырмау чаралары ҿйрҽнелҽ.  

Урамда куркынычсызлык. ―Гаилҽ‖, ―Светофор‖, ―Машина йҿртҥчелҽр‖ сюжетлы-

рольле уеннарын, режиссер, дидактик уеннар уйнаганда, матур ҽдҽбият ҽсҽрлҽре 

укыганда, экскурсиялҽр, кҥзҽтҥлҽр ҥткҽргҽндҽ, мультфильмнар, телетапшырулар 

караганда балаларда шҽһҽр урамнары тҿзелеше, юл хҽрҽкҽте, машиналар турында 

кҥзаллау формалаша, алар юл хҽрҽкҽте кагыйдҽлҽре белҽн танышалар. 

Ҿйдҽ куркынычсызлык. Педагог балаларны ҿйдҽ куркынычсызлык кагыйдҽлҽре белҽн 

таныштыра, ҥзеңнең ҿй адресыңны белҥнең ҽһҽмиятен ачыклый, проблемалы 

ситуациялҽрдҽ ҥзеңне ничек тотарга кирҽклегенҽ ҿйрҽтҽ. 

Хезмҽт. Ҿлкҽннҽр хезмҽте белҽн таныштыру. Педагог балаларны тҿрле һҿнҽр 

иялҽренең хезмҽте белҽн таныштыра(тҽрбияче, тҽрбияче ярдҽмчесе, музыка җитҽкчесе, 



табиб, сатучы, пешекче, шофер, тҿзҥче) аларның хезмҽт тҿрлҽре һҽм хезмҽт 

нҽтиҗҽлҽре турындагы кҥзаллауларын киңҽйтҥ. Балаларда ҿлкҽннҽрнең хезмҽт 

эшчҽнлеген кҿчлҽреннҽн килгҽнчҽ ярдҽм итҽсе килҥ телҽге тудыру. Һҽрбер һҿнҽр 

иясенең хезмҽт нҽтиҗҽсенҽ хҿрмҽт белҽн карарга ҿйрҽтҽ, һҽр хезмҽт эшчҽнлеге 

арасындагы бҽйлҽнешне кҥрергҽ ярдҽм итҽ. 

Ҥз-ҥзеңҽ хезмҽт кҥрсҽтҥ. Педагог балаларга билгеле бер тҽртиптҽ мҿстҽкыйль 

киенергҽ, чишенергҽ (кием кию,аны салу, тҿймҽлҽрне чишҥ һҽм тҿймҽлҽҥ, тҿреп яки 

элеп кую, ботинкаларның бауларын чишҥ һҽм бҽйлҽҥ)пҿхтҽлеккҽ киемнҽрдҽге 

җитешсезлекне кҥрергҽ һҽм ҿлкҽннҽр ярдҽме белҽн аны бетерергҽ, культура-гигиена 

кҥнекмҽлҽре бирҽ, мҿстҽкыйльлекне мактый һҽм нҽтиҗҽне бҽяли. Балаларның 

культура эшчҽнлегенҽ : чиста ашау, тавышсыз эчҥ, чҽнечке  (яңа елдан соң) куллану, 

салфеткадан файдалану һ.б. игътибар бирҽ. 

Хуҗалык-кҿнкҥреш хезмҽте – балаларның тҿркем, аш бҥлмҽсендҽге, мҽйданчыктагы 

хезмҽтлҽрен хуплый, эшчҽнлеклҽрдҽн соң эш урынын җыештырырга ҿйрҽтҽ. 

Табигатьтҽге хезмҽт. Педагог балаларны табигать объектларын карарга тарта. Шул ук 

вакытта тере объектларның экологик, биологик, географик ҥзенчҽлеген исҽпкҽ алып 

аларга сак карарга, эш коралларын чиста тотарга, җҽй кҿне бакча эшлҽренҽ, 

ташландык ҽйберлҽрдҽн уенчыклар ясарга ҿйрҽтҽ. 

 

 

 

 

Танып белҥ ҥсеш ҿлкҽсе 

Ҽйлҽнҽ-тирҽ белҽн танышу. Балалар табигать кҥренешлҽре белҽн кызыксыну 

тудыру, һава торышын билгелҽргҽ һҽм ҽйтеп бирергҽ, ел фасылларының характерлы 

ҥзенчҽлеклҽре белҽн таныштыра башлау.  Балалар бакчасындагы агачлар, куаклар, 

гҿмбҽлҽр, бҿҗҽклҽр,кошлар белҽн кҥзҽтҥлҽр ҥткҽрҽлҽр. Ҥз тирҽлегенең сулары, анда 

яшҽҥче җан иялҽре белҽн танышалар.Тҽрбияче балаларга табигатьтҽ һҽрбер җан 

иясенең кирҽклеге турында сҿйли. Ташлар, ком, балчык,  белҽн таныштыруны дҽвам 

итҽ. 

Танып белҥ-эзлҽнҥ эшчҽнлеге.Тҽрбияче предметларның ҥзлеген аерып кҥрсҽтергҽ 

ҿйрҽтҽ (кҿпшҽк, каты, бҿгелҥчҽн, ныклы, уалучан һ.б.) . Предметның яңа ҥзлеклҽре 

белҽн таныштыруны оештыра, тҿрле материалларны (кҽгазь, картон, тукыма) танырга, 

сҥзлҽр белҽн атарга (пластмасс, йон, мех һ.б.) ҿйрҽтҽ. Кҽгазьнең ничек ясалуын, аны 

файдалы куллану; тҿрле материалны ясаганда ҽйлҽнҽ-тирҽнең ничек пычрануын, чҥп-

чарның ничек килеп чыгуын һҽм кая китҥен, аларның кире эшкҽртелҥен сҿйли. 

Сыеклыкның агуын, таралучан ҽйберлҽрне салырга кирҽклеген аңлата. Балалар тере 

һҽм тере булмаган объектларны чагыштырырга, аларның бҽйлҽнешлҽрен аңларга 

ҿйрҽнҽлҽр. Тҽрбияче балаларны бакчаның планы, экологик сукмак, шартлы билгелҽр 

белҽн таныштыра, кҥзҽтҥлҽр, тҽҗрибҽлҽр ҿчен шартлар тудыра: мини-лабораториядҽ 

табигый байлыклар, ясалма һҽм ташландык материаллардан тҽҗрибҽлҽр ҿчен эш 

кораллары ясыйлар. Балалар ҥзлектҽн гипотеза тҿзилҽр, нҽтиҗҽне чагыштыралар. 

Иң гади математик кҥзаллауны формалаштыру. Икенче кечкенҽлҽр  тҿркемендҽ 

эшчҽнлекнең ҽкренлҽп гамҽлнең предмет белҽн модельдҽн  математик график 

модельгҽ кҥчҥе яңа караш булып тора. Шул максаттан чыгып, эш дҽфтҽрлҽре 

кулланыла башлый, балаларга мҿстҽкыйль проблемалы ситуация бирелҽ. 

Предметларны чагыштыру.Тҿркемдҽге  предметларның уртак  билгелҽрен  кҥрҽ белҽ 

кҥнекмҽлҽрен ҥстерҥ.  Балаларны бер тҿрле предметлардан тҿркемнҽр тҿзергҽ һҽм 

шулардан аерым предметларны аерып алырга ,кҥп,бер, берҽмлҽп тҿшенчҽлҽрен 



белергҽ, ҽйлҽнҽ- тирҽдҽн бер һҽм кҥп предметларны табарга, ―Ничҽ?‖ соравын аңларга, 

җавап биргҽндҽкҥп, бер, бер дҽ юк сҥзлҽреннҽн файдаланырга ҿйрҽтҥ. 

Бер предметны икенчесенең ҿстенҽ, астына,янына кую юлы белҽн тигез һҽм тигез 

булмаган тҿркемнҽрне чагыштырырга, бер берҽмлекне кушып йҽ алып тигез булмаган 

тҿркемнҽрне тигезлҽргҽ ҿйрҽтҥ. 

Сан ягыннан тигез булмаган тҿркемнҽрне чагыштырганда, кимрҽк санлы тҿркемгҽ бер 

предмет ҿстҽп яисҽ артыграк санлы тҿркемнҽн бер предметны алып, тигезлек 

урнаштырыргаҿйрҽтҥ. 

Зурлык.  Зурлыкларына карап (озынрак- кыскарак, киңрҽк- таррак, зуррак- кечерҽк) 

ике предметны чагыштырырга, предметларны озынлыгы, киңлеге һҽм биеклеге буенча 

чагыштырганда, аларны берсе ҿстенҽ икенчесен кую һҽм янҽшҽ кую ысулыннан 

файдаланырга, эш нҽтиҗҽлҽрен сҥзлҽр белҽн ҽйтҽ белергҽ кҥнекткрҥ, ҿйрҽтҥ.(озын- 

кыска- озынлыклары тигез: киң- тар- бердҽй киңлектҽ). 

Форма.Тҥгҽрҽк, квадрат, ҿчпочмакны танып белергҽ, кҥреп, капшап карап 

фигураларның формасын билгелҽргҽ ҿйрҽтҥ.  

Тирҽ- юньдҽ һҽм вакытта ориентлашу. Балаларны уң һҽм сул кулларын кҥрсҽтҽ, ҥзенҽ 

карата пространство юнҽлешлҽрен билгелҽргҽ, тҽҥлекнең капма- каршы ҿлешлҽрендҽ 

ориентлашырга ҿйрҽтҥ: иртҽ- кич, кҿн- тҿн. 

Конструкциялҽҥ. Саф һавада булганда, экскурсиялҽр вакытында педагог балаларны 

дизайн иҗатының тҿрле тҿрлҽре (архитектура, интерьер, автомобиль, җиһазлар, 

уенчыклар һ.) белҽн таныштыра.Балалар тҿзегҽн корылмлар, конструкциялҽр һҽм 

ҽйлҽнҽ-тирҽлҽрендҽ кҥрҽ торган корылмалар (ҿйлҽр, ишегалды һ.б.) арасында 

бҽйлҽнеш урнаштыра белергҽ, конструкциялҽрнең тҿп ҿлешен һҽм характерлы 

детальлҽрен кҥрсҽтҽ белергҽ ҿйрҽтҽ. Балаларда кҥмҽк эшлҽҥ, эшлҽрен уртак ниятлҽре 

белҽн яраштырып берлҽштерҥ кҥнекмҽлҽрен бирҽ, мҿстҽкыйльлекне, иҗадилыкны 

хуплый. Балаларның ҥсеше тҥбҽндҽге конструктив эшчҽнлек чаралары ярдҽмендҽ 

бара: 1. Тҽҗрибҽлҽрне туплау һҽм гомумилҽштерҥ ҿчен иң уңайлы шартлар тудыру. 

2.Ҥзлҽштерелгҽн алымнарның тҿрле ситуациялҽргҽ инициативалы кҥчеше. 3. 

Мҿстҽкыйль эшчҽнлектҽ ирекле алымнар куллану (конструктив, уен, сҽнгать). 4.Уен 

һҽм кҥнегҥлҽрдҽ шартлы уенчыклар куллану. 5. Практик эшчҽнлекнең эчке планга 

(фикерлҽҥ, кҥзаллау) кҥчҥе, фикерлҽҥнең ҥзгҽрҥе, нҽтиҗҽне фаразлау һҽм иң гади 

мҽсьҽлҽлҽрне чишҥ– форма һҽм конструкция белҽн кҥңелдҽн тҽҗрибҽ ясау ул. 

 

Сҿйлҽм ҥстерҥ ҥсеш ҿлкҽсе. 

Авазларны дөрес әйтергә өйрәтү.Сҿйлҽм органнарын хҽрҽкҽтлҽндерергҽ һҽм һҽр 

авазны ҿйрҽткҽндҽ тел хҽрҽкҽтен билгелҽргҽ, тавыш кҿче белҽн идарҽ итҽ белергҽ 

ҿйрҽтҥ. Балаларның авазларны  ничек ҽйтҥлҽрен ачыклау. Балаларны сҥзлҽрдҽге сузык 

авазларны (а, ҽ, у, ҥ, о, ҿ, э, и) һҽм алдагы эзлеклелектҽ кайбер тартык авазларны: п-б-

т-д-к-г,ф-в, т-с-з-ц ачык итеп сҿйлҽшергҽ ҿйрҽтҥ.Авазларны дҿрес ҽйтергҽ ярдҽм итҽ 

торган сҥзле, дидактик уеннарны һҽм аерым авазлар ешрак кабатланган шигырьлҽрне, 

тизҽйткечлҽрне куллану.  Сҽнгатьле сҿйлҽм ҿстендҽ эшлҽҥ. 

Сүз байлыгын үстерү. Тирҽ-юнь турындагы белемнҽрен киңҽйтҥ исҽбенҽ, балаларның 

сҥз байлыгын арттыру һҽм активлаштыру. Кҿнкҥреш предметларын 

белдерҥче,ҽйберлҽрнең ҿлеш- кисҽклҽрен, сыйфатларын, ҿслекнең ҥзенчҽлеклҽрен, 

кайбер материалларны һҽм аларга хас сыйфатларны, кайда урнашканын ҽйтҽ белергҽ, 

кулланышлары белҽн охшаш булган ҽйберлҽр арасындагы аерманы кҥрҽ белергҽ, 

уенчык, кием- салым, савыт- саба, җилҽк- җимеш, яшелчҽ, кошлар кебек 

гомумилҽштерҥче сҥзлҽрнең  мҽгънҽлҽрен аңлый белергҽ ҿйрҽтҥ. Тҽҥлекнең 



ҿлешлҽрен тышкы кҥренешлҽренҽ карап, йорт хайваннары һҽм аларның балаларын, 

җилҽк- җимеш һҽм яшелчҽлҽрне аеру.   

Сөйләмнең грамматик төзелеше. Балаларны исемнҽрене сыйфатлар белҽн 

яраштырырга, килеш, тартым, сан белҽн тҿрлҽндерергҽ ҿйрҽтҥ. Исемнҽрне (белҽн, 

саен, ҿчен, кебек) белҽн куллану.Хайваннарның, кошларның, ҽйберлҽрнең атамаларын 

берлек санда һҽм кҥплек кушымчалары ялгап, дҿрес итеп ҽйтергҽ ҿйрҽтҥне дҽвам итҥ. 

Исемнҽрнең килеш белҽн тҿрлҽнешен, кҥплек сандагы исемнҽрнең  килеш белҽн 

тҿрлҽнешен ныгыту.Яңа сҥзлҽр ясый белҥ осталыгын грамматиканы яхшы белергҽ дип 

кабул итҥ, сҥзлҽренең дҿрес формаларын ҿйрҽтҥ. Гади җҿмлҽлҽрдҽн сыйфат, 

тҽмамлык, хҽллҽр кулланып, катлаулы җҿмлҽлҽр,тиңдҽш кисҽкле җҿмлҽлҽр тҿзергҽ 

ярдҽм итҥ. 

Бәйләнешле сөйләм. Рҽсем,иллюстрация, уенчыклар, тере объектларны, тҿзелеш 

эшлҽрен кҥзҽткҽндҽ, спектакльлҽр, мультфильмнар караганнан соң  тҽрбияче биргҽн 

сорауларга җавап бирергҽ, кара- каршы сҿйлҽшергҽ (диалог) ҿйрҽтҥ. Ҥз фикерлҽрен  

бҽйлҽнешле, эзлекле итеп ҽйтҽ белҥ кҥнекмҽлҽре формалаштыру. Гаилҽдҽ, тҿркем 

бҥлмҽсендҽ ҿлкҽннҽргҽ, яшьтҽшлҽренҽ, ―рҽхмҽт‖, ―исҽнмесез‖, ― сау булыгыз‖, ―тыныч 

йокы‖ кебек сҥзлҽр ҽйтҥ зарурлыгын тҿшендерҥ, ҥтенечен ачык итеп, ―зинһар‖ сҥзен 

кушып белдерергҽ кҥнектерҥ. 

Таныш ҽкиятлҽрне рольлҽргҽ бҥлеп сҿйлҽргҽ, сҽхнҽлҽштерҥдҽ катнашу телҽге тудыру. 

Бер –берсе белҽн  яхшы мҿнҽсҽбҽттҽ булырга ярдҽм итҥ. Татар халык иҗаты белҽн 

тулырак таныштыра башлау. 

Русский язык.Задачи обучения русскому языку детей 3-4 лет (УМК) формирование, 

развитие умений и навыков аудирования, говорения в игровых ситуациях по темам 

―Игры и игрушки‖ ―Дом, в котором я живу‖, ―Посуда и продукты питания‖, ―Сад и 

огород‖, ―Транспорт‖, ―Одежда и обувь‖, ―Домашние и дикие животные‖.  

Обогащение активного словарного запаса существительными, прилагательными, 

глаголами, наречиями, местоимениями, числительными; формирование умений 

согласовать части речи. Выработка умений и навыков понимать смысл предложений с 

вопросительнымизнаками. Различать значения предлогов в, на. Выработка умений и 

навыков вести диалог, составлять рассказы, описания. Разучивание стихотворений, 

песен, считалок на русском языке. 

 

Нҽфасҽти ҥсеш ҿлкҽсе. 

“Матур ҽдҽбият һҽм фольклор” юнҽлеше. Икенче кечкенҽлҽр  тҿркемендҽ матур 

ҽдҽбиятне кабул итҥ укылган ҽкиятлҽр, кечкенҽ хикҽялҽр, шигырьлҽр тыңларга, 

аларның эчтҽлеген аңлый белергҽ ҿйрҽтҥ. Татар халык авыз иҗатының гҥзҽл 

ҥрнҽклҽре- юаткычлар, эндҽшлҽр, такмаклар, бармак уеннары белҽн таныштыру эшен 

дҽвам итҥ. Шигырьлҽрне  яттан сҽнгатьле итеп сҿйлҽҥ кҥнекмҽлҽре бирелҽ.Текстны 

рольлҽргҽ бҥлеп уку, ҽсҽрлҽрне сҽхнҽлҽштерҥ кҥнекмҽлҽре булдыруга булышлык итҽ. 

Китаплар белҽн таныштыру эше дҽвам итҽ. 

“Продуктив сҽнгать эшчҽнлеге”. Блаларның сынлы сәнгать белҽн кызыксынуларын 

ҥстерҥ ҿстендҽ эшлҽҥ. Кабул итҥ органнары эшчҽнлеген (кҥрҥ, ишетҥ, тою) ҥстереп, 

балаларның сенсорик тҽҗрибҽсен баету. Нҽфасҽти кабул итҥ сҽлҽтен ҥстерҥ.  

Халык декоратив-гамәли сәнгате Балаларны декоратив рҽсем ясауэшчҽнлегенҽ тару. 

Татар милли ҽйберлҽре бизҽргҽ ҿйрҽтҥ.Яфрак бизҽгҽн рҽсемгҽ тҿшерҥ. Яңа тҿслҽр 

белҽн таныштыру.(алсу, сыек зҽңгҽр). Тҿслҽрне сайлый белҥ кҥнекмҽлҽре бирҥ 

Дымково бизҽклҽре белҽн уенчык силуэтын һҽм тҿрле предметларны бизҽргҽ 

ҿйрҽтҥ.Сызык, штрих, буялыш(мазки), тимгел- тимгел тапларны ритмик рҽвештҽ 



тҿшерергҽ, гади предметларны сурҽтлҽргҽ, тҿрле юнҽлештҽ туры сызыклар сызарга, 

аларны кисештерергҽҿйрҽтҥ. 

 Балаларны тҿрле материаллардан әвәләүнең ҥзенчҽлеклҽре белҽн таныштыруны дҽвам 

итҥ. Натурадан карап, кҥзаллап таныш предметларны ҽвҽлҽп ясау кҥнекмҽлҽрен 

ҥстерҥ, характерлы ҥзенчҽлеклҽрен, кисҽклҽрне пропорциялҽре һҽм детальлҽр 

зурлыгындагы аерымлыкларны чагылдыра белҥлҽренҽ ирешҥ. Ҽвҽлҽгҽндҽ образның 

мҽгънҽлелеген чагылдырырга, кеше һҽм хайван сыннарын хҽрҽкҽттҽ ҽвҽлҽргҽ, зур 

булмаган предмет тҿркемнҽрен гади сюжетка берлҽштерергҽ ҿйрҽтҥ. 

 Декоратив әвәләү ҥзенчҽлеклҽре белҽн таныштыруны дҽвам итҥ. Катлаулы булмаган 

ҽйберлҽр: кҥмҽч, коймак, бавырсак, чҽчҽк һ.б. тҿрле савытлар ҽвҽлҽргҽ, аларны 

таякчык белҽн бизҽргҽ,турыга ҽвҽлҽгҽндҽ барлыкка килгҽн таякчыкны боҗра ясап 

тоташтыру, шарны басып яссыландыру, 2-3 кисҽктҽн торган предметларны, бер- 

берсенҽ кысып ябыштыру юлы белҽн ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтҥ. Пҿхтҽ эш итҥ кҥнекмҽлҽрен 

ныгыту, шатлык хисе уяту.  

Кисеп ябыштыру. Балаларны кисеп ябыштыру эшчҽнлегенҽ тарту, аларда бу 

эшчҽнлеккҽ кызыксыну уяту. Тҽрбияче тарафыннан ҽзерлҽнгҽн бала уйлаган яки 

тҽрбияче тҽкъдим иткҽн предметны тҿзергҽ, килеп чыккан сурҽтне кҽгазьгҽ 

ябыштырырга ҿйрҽтҥ. Пумала белҽн эш итҽргҽ , чиста, пҿхтҽ эш кҥнекмҽлҽре 

ҿйрҽтҥ.Ҥзлҽре тудырган сурҽттҽн шатлык хислҽре уяту. 

Музыка тҽрбиясе.Балаларны композиторлар турында кыскача белешмҽлҽр, классик, 

халыкчан һҽм заманча музыкаль ҽсҽрлҽр белҽн таныштырып, музыкага мҽхҽббҽт 

тҽрбиялҽҥ, кызыксыну хислҽрен, нҽфасҽти тойгыларын ҥстерҥне дҽвам итҥ.Музыкаль 

сҽлҽтлҽрен (музыканы ишетҥ, хҽтер, ритм тойгысы, тембрларны аеру), музыкага 

карата мҿнҽсҽбҽтлҽрен ҥстерҥне дҽвам итҥ. 

Музыка ҽсҽренең жанр тҿрлҽрен (марш, бию, җыр) аера белергҽ ҿйрҽтҥ, музыкаль 

хҽтерлҽрен камиллҽштерҥ. Җыр кҥнекмҽлҽрен формалаштыру. Җырларны музыка уен 

коралларына кушылып яисҽ мҿстҽкыйль рҽвештҽ ялгыз башкара алу сҽлҽтен ҥстерҥ, 

җыр белҽн кызыксынуларын, җырлау телҽклҽрен ҥстерҥ. 

 

Физик культура ҥсеш ҿлкҽсе 

 

Физик культура һҽм сҽламҽтлҽндерҥ эшлҽре. Балаларның сҽламҽтлеген ныгыту 

ҿстендҽ эшлҽҥне дҽвам итҥ: организмны чыныктыру, тҿп хҽрҽкҽтлҽрне камиллҽштерҥ, 

гҽҥдҽне тҿз тоту гадҽтен ныгыту.  Мҿстҽкыйль рҽвештҽ хҽрҽкҽтле, спорт уеннары 

оештырырга, физик кҥнегҥлҽр башкарырга ҿйрҽтҥ. Гимнастика эскҽмисенең тар 

рейкасы һҽм бау буенча атлап, баш ҿстенҽ ком тутырылган кечкенҽ капчык куеп 

тигезлекне саклау кҥнегҥлҽре ясау. Гадҽти йҿгерҥ, аяк очларында тезлҽрне югары 

кҥтҽреп каршылыкларны җиңеп йҿгерҥ, шуышу, ҥрмҽлҽҥне камиллҽштерҥ. 

Предметларны еракка ыргыту, тупны чҿю һҽм тотып алу хҽрҽкҽтлҽрен, кул чукларын, 

иңбаш, арка мускулларын ныгыту, умыртка баганасының сыгылмалылыгын арттыру 

кҥнегҥлҽре ясау, спорт уеннары уйнау.  

 

Белем бирҥ ҿлкҽлҽренең МРК га яраклаштырылган бурычлары  

(Р.К.Шҽехованың мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларга белем бирҥ региональ программасы) 

Танып белҥ ҥстерешле ҿлкҽсенең бурычлары.  Татар халыкларының матур ҽдҽбияты, 

халык авыз иҗаты белҽн таныштру, мҽкаль, ҽйтемнҽрнең мҽгънҽсен аңлату, аларның 

сҿйлҽмдҽге урынын билгелҽҥ. Татар язучылары һҽм шагыйрьлҽренең ҽсҽрлҽрен 

башкарганда сҽнгатьле сҿйлҽмне формалаштыру. Идел буе халыкларының тарихы, 

культурасы, традициялҽре белҽн таныштыру. 



Сҿйлҽм ҥстерҥ ҿлкҽсенең бурычлары. Диалогик сҿйлҽмне камиллҽштерҥ. Кҿндҽлек 

тормышта балалар һҽм ҿлкҽннҽр белҽн татар һҽм рус телендҽ аралашу. Татар, рус 

халкының халык авыз иҗаты, матур ҽдҽбияты белҽн таныштыру, ҽйтем, мҽкальлҽрнең 

мҽгънҽсен аңлату, сҽнгатьле сҿйлҽмне формалаштыру. 

Нҽфасҽти ҥсеш ҿлкҽсенең бурычлары.  Милли уен коралларының яңгырашы: 

(шакылдавык, барабан -рус, курай -татар,металлафон, бубен ) аша классик , халык, 

заманча музыка белҽн таныштыру. 

Татар бизҽклҽре: канҽфер, ҿчъяфрак белҽн таныштыруны дҽвам итҥ; татар халыклары 

бизҽклҽре, милли киемнҽре турында кҥзаллауны формалаштыру. 

Физик тҽрбия ҥсеш ҿлкҽсенең бурычлары.   Татар халык авыз иҗаты аша ҥз 

сҽламҽтлегенҽ, ҥз шҽһҽренҽ аңлы караш тҽрбиялҽҥ, сҽламҽт яшҽҥ рҽвеше алып бару, 

халык уеннары белҽн таныштыру. Татар, рус халык уеннарын мҿстҽкыйль оештытырга 

ҿйрҽтҥне дҽвам итҥ. 

Социаль -коммуникатив ҥсеш ҿлкҽсенең бурычлары. Татар  халыкының традициялҽрен, 

гореф-гадҽтлҽрен хҿрмҽт итҥ; кешелеклелек, кунакчыллык, чисталык кебек сыйфатлар, 

татар халыкларының  ҽдҽби ҽсҽрлҽре аша хезмҽт эшчҽнлеге турында кҥзаллауны, тҿрле 

миллҽттҽге яшьтҽшлҽренҽ дустанҽ караш, мҿстҽкыйльлек  формалаштыру. 

 

 

 

 

 

 



Бҽйрҽм исемнҽре Кыскача эчтҽлек Ҥткҽрҥ 

вакыты 

Ҥткҽрҥ формасы Бҽйрҽмгҽ ҽзерлек 

1 2 3 4 5 

Исҽнме, балалар 

бакчасы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сау бул, җҽй! 

 

Белем бҽйрҽме 

 

1 нче сентябрь-яңа уку елы. 1 нче 

сентябрь 1984 нче елдан ҥткҽрелҽ 

башлый.  Ел саен бу кҿн 

мҽктҽплҽрдҽ билгелҽп ҥтелҽ. Белем 

кҿне  беренче тапкыр мҽктҽпкҽ  

баручы балалар ҿчен иң кҿтеп 

алынган бҽйрҽм.  

 

 

 

 

 Сентябрьнең 

1 нче атнасы 

 

-  группага экскурсия; 

 

- ―Без балалар бакчасында‖ 

бҽйрҽмендҽ катнашу. 

 

―Кҿз мизгеллҽре‖ дигҽн уен 

программасы. Чҽй ҿстҽле. 

 

-‖Мин җҽйне ничек уздырдым‖ кҥңел 

ачу шҿгыле. 

 

 

-―Беренче кыңгырау‖ бҽйрҽме тур-да 

ҽңгҽмҽ . 

 

-Балалар бакчасында‖Белем бҽйрҽме‖. 

 

3-4яшь 

Уеннар. 

-С/р –уеннар( ―Кибет‖, 

‖Гаилҽ, ‖Балалар 

бакчасы‖Туган кҿн‖) 

-Д/уеннар‖Ҿстҽлне ничек 

итеп тҿшке ашка 

ҽзерлилҽр‖,‖Кешегҽ эшлҽр 

ҿчен нинди эш кораллары 

кирҽк‖,‖Уенчыкны кайда 

яшердем?‖‖Безгҽ бҽйрҽмгҽ 

кем килде?‖һ.б. 

Театр уеннары‖Безнең 

яраткан эшлҽр‖,‖Кем бу?‖ 

Ҥзлектҽн хикҽя тҿзеп 

сҿйлҽҥуенчыклар турында. 

Тҿзҥ материаллары б-н 

‖Балалар бакчасын тҿзҥ.‖ 

Бергҽлҽп шигырлҽр ҿйрҽнҥ. 

Продуктив уеннар 

Сҿйлҽм телен ҥстерҥче 

темага ҽңгҽмҽ. 



Минем ҿем (Гаилҽ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Минем шҽһҽр 

Гаилҽ, гаилҽ йолалары турында 

беренче кҥзаллау.Авыл белҽн 

таныштыру. Туган шҽһҽр белҽн 

танышу, урамдагы матурлыкны 

кҥрҽ белҥ,туган ягы ҿчен горурлык 

хисе тҽрбиялҽҥ. 

Юл йҿрҥ кагыйдҽлҽре белҽн 

беренчел танышу, җҽяҥле ҿчен юл 

кагыйдҽлҽре. 

Туган шҽһҽр турында балаларның 

белемнҽрен арттыру, хезмҽт 

кешелҽре белҽн таныштыру. 

 

 

Сентябрьнең 

 2 нче атнасы 

 

-ҽңгҽмҽ:‖ Ҽти-ҽни‖, ―Без тату 

гаилҽ‖,‖Син  кем белҽн яшисең‖, ―Мин 

ҽниемне яратам‖, ―Минем ҽби иң 

яхшысы‖ 

-с\р-уен ―Гаилҽ‖ 

-гаилҽ рҽсемнҽреннҽн кҥргҽзмҽ 

―Ҿйдҽ ничек уйныйбыз‖ 

фотоальбомы(урамда йҿргҽндҽ 

куркынычсызлык кагыйдҽлҽрен 

кертеп) 

―Минем шҽһҽр‖ панно. 

-юлга сҽяхҽт 

-Кҥңел ачу‖ Шҽһҽрдҽшлҽрне 

сҿендерҥ‖. 

-ГАИ хезмҽткҽрлҽренең эше б-н 

таныштыру. 

Курчак театры ―Белмҽмешкҽ 

булышабыз‖ 

-викторина‖ Туган шҽһҽр турында кҥп 

белҥчелҽр‖ 

-Рҽсем кҥргҽзмҽсе‖Минем туган 

шҽһҽр‖ 

3-4 яшь                                        

-с/р уен‖Автобуста бару‖, 

―Юл‖, ―Юл сакчысы‖                

Тема буенча рҽсемнҽр 

карауМатур ҽдҽбият уку         

--Д/уен ‖Ҥз билгеңне 

тап‖,‖Светофор‖,‖Юл 

кагыйдҽлҽре‖, ―Игътибар, 

юл‖                                       -

светофор белҽн танышу ҿчен 

максатлы юл чатына йҿрҥ                                       

-тема буенча табышмаклар         

-тема буенча викторина         

―Юл билгелҽре‖, ‖Светофор 

кагыйдҽлҽре‖ коллекция 

туплау   -―Урамда‖ уеннары 

ҿчен кул эшлҽре                                           

-автоҥзҽк һҽм светофор тҿзҥ 

Фильмнар карау тема буенча 

«Туган ягым 

Татарстан» 

 

Хайваннар дҿньясы  турында 

беренчел кҥзаллау .Хайваннар 

дҿньясы белҽн кызыксынуны 

булдыру.Кҿнкҥреш җиһаз лары, 

кирҽк-яраклары белҽн 

таныштыру.Якыннарыңның 

һҿнҽрлҽре  белҽн таныштыру. 

Гаилҽдҽ бер-берең турында 

кайгырту―Кемнең ҿе нинди?‖, 

―Ҽйберлҽр дҿньясына сҽяхҽт‖ 

Туган якка яхшы караш тҽрбиялҽҥ, 

аның табигате, мҽдҽнияте, 

байлыклары белҽн таныштыру 

 

Сентябрьнең 

 3 нче атнасы 

 

-ҽңгҽмҽ‖ Урманда яшҽҥчелҽр‖ 

-китап кҥргҽзмҽсе, бҽйрҽм темасына 

рҽсемнҽр 

Кҥңел ачу‖Минем ҿем Татарстан‖ 

Викторина‖Туган як белгечлҽре‖ 

ГЦДТ га экскурсия 

Бҽйрҽм ―Туган якта кҥңелле дус 

яшибез‖ 

Рҽсем кҥргҽзмҽсе ―Казан-

Универсиада‖ 

  
 

3-4 яшь. 

( НРК буенча) 



Уңыш. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тҽрбиячелҽр кҿне 

27 нче сентябрь- яңа 
бҽйрҽм‖Тҽрбиячелҽр кҿне‖ 

Бу бҽйрҽмнең максаты: балалар 

бакчасына игътибарны арттыру. 

Мҽктҽпкҽчҽ яшь-бала 

тормышында иң җаваплы чор, 

бу яшьтҽ бала шҽхес буларак 

формалаша, сҽламҽтлегенҽ 

кҥбрҽк йогынты ясала. Баланың 

тормышында һҽм язмышында 

тҽрбияченең тҥземлелеге зур 

роль уйный. 

Тҽрбияче ярдҽмендҽ  балалар 

тирҽ-юнь белҽн танышалар. 

 

Сентябрьнең 

4 нче атнасы 

 

-―Без бакчага барабыз‖ – ҽңгҽмҽ. 
 

-Бҽйрҽм темасы буенча кҥргҽзмҽ. 

 

-Ачык ишеклҽр кҿне: ―Табигать 

байлыкларыннан кҥргҽзмҽ. 

 

-―Кҿз безгҽ нҽрсҽ бирҽ?‖- кҥңел 

ачу. 

 

-―Безнең бакчада‖ – фотокҥргҽзмҽ. 

 

-―Бакчада‖- викторина. 

 

     

3-4 яшь  

Тҽрбияче һҿнҽренҽ, 

балалар бакчасына һҽм 

хезмҽткҽрлҽренҽ яхшы 

мҿнҽсҽбҽт тҽрбиялҽҥ, 

һҿнҽргҽ беренчел караш 

булдыру                           -

педагогик ситуация һҽм 

чишҥ юллары.                  -

балалар бакчасы буенча 

тематик экскурсия (аш 

бҥлмҽсе, табиб бҥлмҽсе, 

кер юу бҥлмҽсе, спорт 

бҥлмҽсе һ.б.)                     - 

―Минем яраткан бакчам‖ – 

рҽсем ясау.  Коллектив 

эш: ―Матур чҽчҽк 

гҿллҽмҽсе- безнең 

тҽрбиячелҽргҽ‖, чҽчҽк 

рҽсеме яки аппликация- се 

ясап, уртак гҿллҽмҽгҽ 

җыю. ―Кайда булдык- 

ҽйтмибез, нҽрсҽ эшлҽдек-

кҥрсҽтҽбез‖- һҿнҽр сайлау 

уены. Балалар бакчасында 

эшлҽҥчелҽр турында 

табышмак уйлап табу һҽм 

чишҥ. 

 



Кҿзге буяулар 

(табигатъ 

кҥренешлҽре) 

Табигатъне яратырга һҽм 
сакларга ҿйрҽтҥ, кҿзге табигатъ 

кҥренешлҽре белҽн танышу. 

Табигатъкҽ сак караш 

тҽрбиялҽҥ. 

Кҿзге табигатънең матурлыгын 

кҥрҽ белергҽ ҿйрҽтҥ, һава 

торышын кҥзҽтҥ. 

 

Уен барышында бер-берең 

белҽн дус-тату уйнарга ҿйрҽнҥ. 

Балаларга тирҽ-юньнең 

матурлыгын кҥрҽ белергҽ, 

табигатъкҽ сак караш 

тҽрбиялҽргҽ ҿйрҽтҥ. 

Кҿз турында белемнҽрне 

арттыру. 

Бербҿтен вакыт итеп кҿз 

турында кҥзаллау, ҥсемлеклҽр 

һҽм хайваннарның кҿзгҽ 

яраклашуы, кҿзге ҥзгҽрешлҽр 

турында ҿйрҽтҥ. 

. 

 

октябрьнең 

1нче атнасы 

 

-Балалар белҽн кайсы ел фасылы 
булуы турында ҽңгҽмҽ 

- 

кҿз турында рҽсем(кул эшлҽре, 

аппликация) 

 

-кҥргҽзмҽ‖Кҿзге буяулар‖ 

 

-кҥргҽзмҽ‖Тормыш матурлыгы, 

табигать һҽм сҽнгать‖ 

 

Шҿгыль ―Кҿз‖ 

 

-урманга, паркка, рҽсемнҽр 

кҥргҽзмҽсенҽ сҽяхҽт 

 

-кҿзге гҿллҽмҽ кҥргҽзмҽсе 

 

-―Алтын кҿз‖ бҽйрҽме 

 

-―Кҿзге моңнар‖ кҥңел ачу 

 

-кҿз турында рҽсем һҽм кул эшлҽре 

кҥргҽзмҽсе 

   

 

3-4 яшь 

-с/р уен‖Кием кибете 

―,‖Гаилҽ‖                              

-Табигатьне кҥзҽтҥ              

-тема буенча тҽрбияченең 

сҿйлҽме                                

-табышмак уйлап табу һҽм 

чишҥ тема буенча                

-―Алтын кҿз‖ Левитан 

картинасы карау                   

-бҽйрҽм темасы буенча 

матур       ҽдҽбият уку 

-Чайковскийның ―Ел 

фасылы‖ ҽсҽрен тыңлау 

-Хезмҽт бҥлмҽсе(бергҽлҽп 

―Кҿзге мизгеллҽр‖ дигҽн 

коллаж ҽзерлҽҥ, ―Кҿз 

бҽйрҽменҽ‖ чакыру ) 

-―Уңышны җый‖ уйнау  

-гаилҽ белҽн ―Кҿзге 

гҿллҽмҽ‖кҥргҽзмҽ 

-мҽйданчыкта чҽчҽк 

орлыклары, коры 

яфраклар җыюны 

оештыру   

 



Хайваннар 

дҿньясында 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1931 нче елда Флоренциядҽ 
Бҿтен дҿнья киңҽшмҽсендҽ  4 

нче октябрь  Бҿтен дҿнья 

хайваннар кҿне дип игълан 

ителҽ. Бик кҥп иллҽр бу 

сҽясҽткҽ кушылдылар һҽм тҿрле 

чаралар ҥткҽрергҽ ҽзерлеклҽрен 

ҽйттелҽр.Рҽсҽйдҽ бу кҿн 2000 

нче елдан кертелде 

.Хайваннарны яклау кҿне 

максатыннан бик кҥп чаралар 

ҥткҽрелҽ. Йорт хайваннары тоту 

буенча Рҽсҽй АКШ тан соң 2 

нче урында тора. Рҽсҽйдҽ һҽр 3 

нче кеше йорт хайваннары 

асрый. 

 

Октябрьнең 

2 нче атнасы 

 

 

-хайваннар б-н танышу 
 

-кҥргҽзмҽ(хайваннар рҽсеме) 

 

-викторина‖ Хайваннар 

дҿньясында‖ 

 

-зоопарк тҿзҥ 

Йорт хайваннары рҽсемнҽренҽ 

кҥргҽзмҽ 

Шҿгыль ―Аквариум‖ 

-зоопаркка экскурсия 

-рҽсем кҥргҽзмҽсе 

-викторина‖Хайваннар 

дҿньясында‖ 

-зоопарк тҿзҥне тҽмамлау 

-йорт хайваннары рҽсемнҽре 

кҥргҽзмҽсе 

 

 

 

3-4 яшь 

Хайваннарны безнең 

кечкенҽ дусларыбыз 

икҽнлеген тҿшендерҥ      -

мультфильмнар буенча 

с/р-уеннар уйнау, кинолар 

карау                   -

―Хайванны таны‖ 

хҽрҽкҽтле уен                       

-проект эшчҽнлеге ( 

хайваннарга игътибарлы 

һҽм сак булырга ҿйрҽту)   

-хезмҽт бҥлмҽсе(бҽйрҽм 

темасы буенча рҽсе һҽм 

кул эше)                               

-йорт хайвннары 

кҥргҽзмҽсе оештыру, 

язучы-рҽссамнар 

китапларын 

кҥрсҽтҥ(Е.Чарушин, 

В.Ватагин, В. Чижиков)    

-бҽйрҽм темасы буенча 

тҿрле китаплар уку            

-хайваннар яраланса, 

нҽрсҽ эшлҽргҽ кирҽк дигҽн 

темага ҽңгҽмҽ                       

-тема буенча табышмак 

уйлап табу һҽм чишҥ          

-хайваннарны 

кайгыртырга ҿйрҽнҥ          

-йорт хайваннары турында 

сҿйлҽҥ 

 



Табиб Айболитта 

кунакта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бҿтендҿнья табиблар  

кҿне 

 

 

 

 

 

Табиб һҿнҽре иң олы һҿнҽргҽ 
керҽ. Бҿтендҿнья сҽламҽтлек 

оешмасы Табиблар кҿнен 

билгелҽп ҥтҥ ҿчен указ 

чыгарды.1971 нче елдан 

―Табиблар бар җирдҽ‖ дигҽн 

бҿтен ил табиблар оешмасы 

булдырылды. 

Бу оешма илдҽ тҿрле афҽтлҽр 

булганда ярдҽм итҽргҽ һҽрвакыт 

ҽзер торырга тиеш, ул 80 илгҽ 

ярдҽм итҽ, аларның 

мҿнҽсҽбҽтлҽре нинди булуга 

карамастан. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 октябрьнең 

3 нче атнасы 

 

-с/р-уен‖Хастаханҽ‖, ―Шифаханҽ‖ 
-музыка һҽм спорт буенча кҥңел 

ачу 

-шҽфкать туташы  бҥлмҽсен 

экскурсия 

―Ҽтҽчкҽй ҿчен витамин‖ кҥргҽзмҽ 

Шҿгыль ―Тҽн тҿзелеше белҽн 

танышу‖ 

-с/р уен‖Хастаханҽ‖, ―Шифаханҽ‖ 

-Шифаханҽгҽ экскурсия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Табиб һҿнҽре турында 

беренче кҥзаллауны 

тудыру , аның ҽһҽмияте , 

тоткан урыны, кирҽкле 

һҿнҽр икҽнен аңлату 

(авыруларга ярдҽм итҽ, 

хҽллҽрен җиңелҽйтҽ)         

-ҽдҽбият ҽсҽрлҽренҽ 

таянып с/р уеннар уйнау   

-бҽйрҽм эчтҽлеге буенча 

тҿрле китаплар уку            

-тҽрбиячелҽрнең 

табибларның бҥленеше 

турында сҿйлҽҥ(кҥз 

табибы, хирург һ.б.)           

-бҽйрҽм эчтҽлеге буенча 

ҥстерелешле уеннар уйнау                                 

- табиб бҥлмҽсенҽ 

экскурсия                             

-―Кем беренче авыручыга 

ярдҽм итҽ?‖ кҿч сынашу                      

-викторина ―Нҽрсҽ, кайда,   

кайчан?‖ тема буенча 

фикерлҽҥ уены     - котлау 

открыткалары, плакатлар 

ясау, с/р уеннар ҿчен 

ҽйберлҽр ясау 

Транспорт Траспорт турында беренчел  

кҥзаллау булдыру, юл йҿрҥ 

кагыйдҽлҽрен белҥ, транспортта 

ҥз-ҥзеңне тота белҥ 

Октябрьнең 

4 нче атнасы 

 

-тҿрле транспорт чаралары белҽн 

танышу(йҿк һҽм җиңел) 

-эчтҽлек буенча китаплар, 

альбомнар карау 

3-4 яшь                                

-с/р уен‖Самолет‖ 

‖Автобуста сҽяхҽт‖, 

―Корабта сҽяхҽт‖                



кагыйдҽлҽрен искҽ тҿшерҥ, 
тҿрле транспортларны таный 

белҥ. 

Транпортның ни ҿчен 

кирҽклеген аңлату, су, һава, 

җир транспортлары белҽн 

таныштыру. Зур шҽһҽрлҽрдҽ 

юлда йҿргҽндҽ ҥз-ҥзеңне тота 

белҥ, кагыйдҽ буенча  йҿрҥ. 

Транспортның җҽмгыять ҿчен 

ҽһҽмиятен ачыклау. 

 

 

-«Транспорт»с/р уеннар 
-транспортны кҥзҽтҥ 

-―Транспорт‖ коллаж тҿзҥ 

Шҿгыль ―Минем урам‖ 

Табышмаклар кичҽсе 

-―Белмҽмеш юлда‖ курчак театры 

- шҿгыль ―Тыныч урам‖ 

-транспорт тҿрлҽре дигҽн кҥргҽзмҽ 

-викторина‖ Транспорт‖ 

 

-эчтҽлек буенча тҽрбияче 
белҽн ҽңгҽмҽ,                       

-тҿрле тҿрдҽге транспорт 

чараларын карау                 

-транспорт турында 

табышмаклар ятлау            

-―Белмҽмешкҽ юлны 

чыгарга булыш‖ уен 

оештыру                              

-―Без автобуста‖, ―Урамда 

ҥз-ҥзеңне тоту 

кагыйдҽлҽре‖ авыр хҽлдҽн 

чыгу юлларын табу            

-матур ҽдҽбият уку              

-бергҽлҽп тҿзҥ‖Автобус 

безнең урамда‖, 

―Машинам ҿчен гараж 

Дуслык 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Халыклар дуслыгы 

кҿне 

 

 

 

 

4 нче ноябрь Халыклар дуслыгы 

кҿне, 1612 нче елда Кузьма  

Минин һҽм Дмитрий 

Пожарский  җитҽкчелегендҽге 

гаскҽр 4 нче ноябрьдҽ Кытай 

шҽһҽрне яулап алалар, Мҽскҽҥ 

шҽһҽрен азат итҽлҽр . Бу 

сугышта тҿрле ил халыклары, 

тҿрле дин кешелҽре булуы 

халыкларның берлҽшҥен 

кҥрсҽтҽ. Алексей патша указы 

буенча 1649 нчы елдан Изге 

Ана иконасы кҿне билгелҽп 

ҥтелҽ башлый.  

 

.  

ноябрьнең  

 1 нче 

атнасы 

 

-милли бҽйрҽм 

 

-кҥңел ачу( халык уеннары) 

 

-кул эшлҽре һҽм рҽсемнҽр 

кҥргҽзмҽсе 

 

-―Халыклар дуслыгы‖-кҥңел ачу 

 

-Рҽсҽй турында рҽсемнҽр 

кҥргҽзмҽсе 

 

3-4яшь 

Бердҽм Рҽсҽй турында 

беренчел кҥзаллау, аның 

кҥп телле миллҽт булуын 

аңлату.Тҿрле миллҽт 

кешелҽренҽ карата 

ягымлы булырга 

кирҽклеген ҽйтеп ҥтҥ.        

-―Рҽсҽй миллҽтлҽре‖ 

ҽңгҽмҽ оештыру 

-Рҽсҽй халык ҽкиятлҽрен , 

матур ҽдҽбият уку 

-уеннарны сҽхнҽлҽштерҥ, 

хҽрҽкҽтле уеннар 

-бҽйрҽм эчтҽлеге буенча 

шигырьлҽр ятлау.               



-К.Минин һҽм Д. 
Пожарский сурҽтлҽрен 

карау                                     

-коллекция 

туплау(хайваннар 

дҿньясы, ҥсемлеклҽр, 

кҥренекле урыннары) 

―милли киемнҽр‖ рҽсем 

һҽм кул эшлҽре 

-Рҽсҽй халкының 

җырларын һҽм биюлҽрен 

тыңлау, ҿйрҽнҥ 

Кҿнкҥреш кирҽк-

яраклары 

 

 

Кҿнкҥреш крҽк-яракларының 

кеше тормышында тоткан 

урыны, ҽһҽмияте. 

Кайбер кҿнкҥреш кирҽк-

яраклары белҽн 

танышу(җиһазлар, савыт-саба), 

аларның нҽрсҽдҽн 

ясалганлыгын кҥрсҽтҥ. 

Ҿйдҽге ут жиһазларының 

кирҽклеге, алар белҽн ничек 

кулланырга , сак булырга 

ҿйрҽтҥ. Тирҽ-юндҽге ҽйберлҽргҽ 

кызыксыну уяту. Алар белҽн 

эшлҽҥ кҥп вакытны алмый 

дигҽнне тҿшендерҥ. 

 

 

 

ноябрьнең 

 2 нче 

атнасы 

 

 

-кҿнкҥреш кирҽк-яраклары турында 

ҽңгҽмҽ 

-эчтҽлеге буенча предметлы-

ҥстерелешле  ҽйлҽнҽ-тирҽне баету 

- эчтҽлеге буенча атналык нҽтиҗҽ 

ясау 

-дидактик уен эчтҽлеге буенча 

-кул эшлҽре һҽм рҽсемнҽр 

кҥргҽзмҽсе 

Шҿгыль ―Тҿркем белҽн танышу‖ 

-уенчык ут җиһазлары кҥргҽзмҽсе 

- ―Җиһазлар фабрикасы‖ уен  

―Минем ҿем‖ тҥгҽрҽк ҿстҽл 

 

3-4 яшь 

-с/р уен «Ҿй, гаилҽ‖, 

―Кунаклар 

каршылыйбыз‖, ―Электр 

җиһзалары кибете‖ 

-эчтҽлеккҽ туры китереп 

табышмаклар, мҽкальлҽр 

ҿйрҽнҽбез 

- эчтҽлеккҽ туры китереп 

тҽрбияче белҽн ҽңгҽмҽ 

- эчтҽлеккҽ туры китереп 

рҽсемҽр карау 

- китап уку 

-кул эше һҽм рҽсем ясау( 

Телевизор һ.б.) 

-шырпы кабыннан җиһаз  

тҿзҥ 



Дҿрес итеп аралашу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

―Бҿтендҿнья исҽнлҽшҥ кҿне‖ 
1973 нче елдан бирле билгелҽп 

ҥтелҽ. Аны абыйлы-энеле 

америкалылар уйлап 

чыгарганнар, илдҽ салкын 

сугыш барганда иллҽр арасында 

тынычлык телҽп,тҿрле иллҽргҽ 

хатлар җибҽргҽннҽр. Алар 

хатларында бары тик кем белҽн 

булса да исҽнлҽшергҽ һҽм 

ҥҽллҽрен сорашырга 

чакырганнар. 

Бу фикер ил башлыкларына бик 

ошаган, шул кҿннҽн алып 21 

ноябрь бҽҿрҽм кҿне буларак 

билгелҽп ҥтелҽ 

 

 

ноябрьнең 3 

нче атнасы 

 

-с/р уен‖Кунакта‖, ―Рҽхим итегез‖ 
-ҥз кулларың белҽн ясалган 

открыткалар, котлау язылган 

рҽсемнҽр тапшыру 

Шҿгыль ―Театр бинасына бару‖ 

-авазлар аша котлау 

 

 

3-4 яшь  

Бер-берең белҽн 

аралашканда ягымлы итеп 

сҿйлҽшҥ, матур сҥзлҽр 

куллану, кешелҽр белҽн 

аралашканда дустанҽ 

мҿнҽсҽбҽт булдыру 

- с/р уен ―Туган кҿн‖ 

,‖Балалар бакчасы 

кунаклар каршылый‖ 

- укылган ҽсҽрне бер-

берең белҽн эчтҽлегенең 

мҽгънҽсен  бҥлешҥ , 

исҽнлҽшҥ кайсы илдҽ 

ничек ҥтҽ-милли 

кҥренешлҽрне бҥлешҥ. 

- уен (интернет аша 

исҽнлҽшҥ, кул биреп , баш 

киемен салып,  ―Роботлар 

исҽнлҽшҥе‖ ,― Шаярып 

исҽнлҽшҥ‖) 

- эчтҽлеге буенча театр 

сҽхнҽлҽштерҥ 

-бергҽлҽп котлау 

открыткалары, курчаклар, 

тҿрле кул эшлҽре ясау 

-бҽйрҽм эчтҽлеге буенча 

җырлар ҿйрҽнҥ һҽм 

җырлау 

Ҽнилҽр кҿне 

 

 

 

 

Ҽнилҽр кҿне 1998 нче елның 

соңгы якшҽмбесеннҽн Рҽсҽй 

президенты тарафыннан 

кертелде һшм ҥткҽрелҽ 

башлады. Бу бҽйрҽм ҽнилҽрнең 

ноябрьнең  

4 нче атнасы 

 

-шигырь бҽйгесе ―Кадерле ҽнием 

ҿчен котлау сҥзлҽре‖ 

-рҽсем кҥргҽзмҽсе ―Минем ҽнием‖ 

-ҽнилҽр белҽн спорт бҽйрҽме 

Ҽнилҽр кҿнен ҥткҽрҥ 

3-4 яшь  

Ҽнилҽргҽ карата хҿрмҽт, 

аңа булышу телҽге, аны 

кайгыртасы килҥне 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

армый-талмый эшлҽҥлҽренҽ  
рҽхмҽт йҿзеннҽн ҥткҽрелҽ 

башлады. Бу бҽйрҽмгҽ бер кеше 

дҽ битараф кала алмый .Бу 

кҿнне ҽнилҽргҽ рҽхмҽт сҥзлҽре 

ҽйтҽсе килҽ. 

 

 

-―Ҽнилҽр кҿне‖ дигҽн ҥстерелешле  
шҿгыль 

-―Ҽни сурҽте сҽнгатьтҽ‖ шҿгыль 

 

 

тҽрбиялҽҥ 

-с/р уен ―Гаилҽ‖ 

-―Минем Ҽнием‖ портрет 

кҥргҽзмҽсе 

-проект эшчҽнлеге 

-кул эше : ҽнилҽр ҿчен 

бҥлҽк ясау, ―Гаилҽ‖ с/р 

уен ҿчен ҥз кулларың 

белҽн атрибутлар ясау  

-спорт уеннарына ҽнилҽр 

белҽн бергҽ ҽзерлҽнҥ 

--җырлы-биюле 

композиҿия ҽзерлҽҥ 

-уен ( автобустан 

чыкканда ҽнилҽргҽ кул 

бирҥ, ишек ачу , кирҽкле 

ҽйберсен илтеп бирҥ) 

-ҿй эшлҽрендҽ булышу, 

авырган вакытта булышу 

     

 “Исҽнме, кыш” 

 

Кыш турында беренчел 

кҥзаллау, бергҽлҽп эшлҽҥдҽн 

тҽм табу, балаларның 

сҽламҽтлеклҽрен кайгырту, 

белемнҽрне  ныгыту. 

Тҿрле уен формаларына 

кызыксыну уяту. 

Уен барышында кагыйдҽлҽрне 

бозмыйча дус-тату уйнау, бер-

декабрьнең  

1 нче атнасы 

 

-бҽйрҽм эчтҽлеге буенча кҥңел ачу 

ҥткҽрҥ 

-кыш турында ҽңгҽмҽ 

―Кышкы ял урыны‖ панно ясау 

Шҿгыль ―Кем кышка ничек 

ҽзерлҽнде?‖ 

-кыш турында шигырьлҽр уку 

-кыш турында рҽсемнҽр кҥргҽзмҽсе 

-―Нҽрсҽ, кайда, кайчан?‖ 

3-4 яшь 

-кыш турында ҽңгҽмҽ 

-кышны кҥзҽтҥ 

-кыш турында рҽсемнҽр 

карау 

-матур ҽдҽбият уку 



береңне этмичҽ, уенчыкларны 
тартып алмыйча уйнарга 

ҿйрҽнҥ. Уен барышында сҿйлҽм 

телен ҥстерҥ, сҥзлек запасын 

баету. 

Балалар белҽн бергҽлҽп һав 

торышын кҥзҽтҥ. Кыш кҿне 

җылы итеп киенҽлҽр.ҿйлҽр 

җылытыла,балалар  шугалакта 

шуалар. 

 Кыш кҿне кҿнне кҥзҽтҥ, 

матурлыгын кҥрҽ белҥ. Алган 

белемнҽрне системалаштырып 

кышкы айларның исемнҽрен 

ҿйрҽнҥ, бюездҽ кышлаучы 

кошларны таный белҥ. 

 
 

 

-кыш турында 
табышмаклар уйлап табу 

һҽм чишҥ 

-кыш турында шигырь 

ятлау 

-―Кышкы мизгеллҽр‖ , 

―Кышлаучы кошлар‖ кул 

эшлҽре 

-кыш турында җырлар 

тыңлау һҽм ҿйрҽнҥ 

  

“Уңган куллар” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Осталар шҽһҽре 

Балаларда  сҽнгать һҽм иңади 

сҽлҽтлҽрне формалаштыру , 

алдан алынган белем һҽм 

сҽлҽтлҽрен камиллҽштерҥ, 

барлык эштҽ актив һҽм телҽп 

эшлҽҥне булдыру. 

Шҽхси ошау ягыннан кечкенҽ 

тҿркемнҽргҽ бҥленеп  бер-

береңҽ карат яхшы 

мҿгаммҽлҽдҽ булу 

 

 Балаларга ҥз куллары белҽн 

Яңа елга бҥлҽклҽр ясарга, 

тҿркемне бизҽргҽ булышу, 

бергҽлҽшеп эшлҽҥ кҥңелле 

икҽнлеген  кҥзаллауны булдыру 

Һҿнҽр турында белемнҽрне 

тирҽнҽйтҥ.Тҿрле һҿнҽр 

иялҽренҽ карата мҽхҽббҽт 

тҽрбиялҽҥ. 

. 

декабрьнең  

2 нче атнасы 

- ― Без осталар һҽм булганнар‖ 

бҽйрҽмендҽ катнашу( бхлҽклҽр 

тапшыру) 

-ҽңгҽмҽ ― Сез зурларга ничек 

булышасыз?‖ 

Яңа ел открыткалары ҽзерлҽҥ 

Шҿгыль ― Безнең  тормышта 

бҽйрҽмнҽрнең  роле 

-‖ Кыш бабайның остаханҽсе‖ уен 

-с/р уен- ―Кулинар фабрика‖ 

- ―Осталар шҽһҽре‖ кҥңел ачу 

  

 

3-4 яшь  

-дидактик уен‖Бу кемгҽ 

кирҽк?‖ ,‖Ҥзең яса‖, 

―Дҿрес сайла‖ 

-с/р уен-―Гаилҽ‖, ―Балалар 

бакчасы‖, 

―Чҽчтарашханҽ‖, ― Кыш 

бабайның остаханҽсе‖ 

-шигырлҽр һҽм матур 

ҽдҽбият уку 

-Һҿнҽрлҽр турында 

табышмаклар чишҥ 

-эш турында мҽкальлҽр 

ҿйрҽнҥ 

. 



 

“Куркынычсыз 

лык ҽлифбасы‖ 

Куркынычсызлык кагыйдҽлҽре 

осталыкларын формалаштыру 

һҽм ҥстерҥ, урамда һҽм юлда 

куркынычсызлык кагыйдҽлҽрен 

дҿрес ҥтҽҥне тҽрбиялҽҥ, бер-

береңне һҽм зурлар сҥзенҽ 

колак салу. Юл йҿрҥ һҽм янгын 

куркынычсызлыгы 

кагыйдҽлҽрен  ныгыту. 

Фаҗигага элҽккҽндҽ бер-береңҽ 

булышу телҽге уяту. 

Иптҽшлҽрең һҽм зурлар белҽн 

билгеле булган кагыйдҽлҽрдҽн 

чыкмаска  ҿйрҽтҥ, 

куркынычсызлык кагыйдҽлҽрен 

ҿйрҽтҥ. 

 

декабрьнең   

3 нче атнасы 

-юл йҿрҥ кагыйдҽлҽре турында 

ҽңгҽмҽ 

-рольле уен ―Машина һҽм 

светофор‖ 

-―Куркынычсызлык ҽлифбасы‖ 

атналыгына нҽтиҗҽ 

-кҥңел ачу 

-Шҿгыль ―Боз‖ 

-курчак театры ―Белмҽмешкҽ 

булышабыз‖ 

-кҥңел ачу ― Буратинаның  сҽяхҽте‖ 

-диафильм карау ―Юл йҿрҥ 

кагыйдҽлҽре‖ 

-викторина -―Куркынычсызлык 

ҽлифбасы‖ 

 

 

3-4 яшь 

-с/р уен ―Ҿй‖, ― Ашыгыч 

ярдҽм‖, ―Коткаручылар‖, ― 

Юл сакчылары‖ 

-эчтҽлек буенча ҽкият 

сҽхнҽлҽштерҥ, 

-эчтҽлек буенча рҽсемнҽр 

карау 

 

- педагогик хҽл ― Ишектҽ 

таныш тҥгел кеше‖ 

 

Яңа ел  Христиан  дини календарь 

буенча Яңа Ел бҽйрҽме элек 

җир эшлҽре башланыр 

алдыннан март азагында 

билгелҽп ҥтелгҽн. Юлий Цезарь 

Яңа ел бҽрҽмен 1 нче январьгҽ 

кҥчерҽ.  

 

 

 

 

декабрьнең  

4 нче атнасы 

 

-Яңа ел кичҽсе 

 

-карнавал 

 

-матур костюмнар балы 

  

 Бҽйрҽмгҽ ҽзерлҽнгҽн 

вакытта 

―Куркынычсызлык‖ укыту 

ҿлкҽсенҽ игътибарлы 

булырга кирҽк. Яңа ел 

кҥңелле гаилҽ бҽйрҽме(бу 

каникуллар, 

театрлар,сҽяхҽтлҽр ҿчен 

рҽхҽт вакыт), ел башлана ( 

ҥзгҽрешлҽр турында 

сҿйлҽшҥ) 

Яңа ел-балаларның иң 

яраткан бҽйрҽмнҽре. 

 

Кызыклы кыш 

 

Кҥңел ачуда актив катнашу, 

хҽрҽкҽтле уеннарга кызыксыну 

уяту, бергҽлҽп эш-гамҽллҽрне 

башкару, рольлҽргҽ бҥленеп 

гыйнварның 

2 нче атнасы 

 

-хҽрҽкҽтле уеннар 

 

-кҿйгҽ уен хҽрҽкҽтлҽре 

 

3-4яшь 

- кышкы кҥренешлҽр 

турында табышмаклар 



уйнау, дус-тату булу. Бер-
береңҽ ярдҽм итҥ. Уенга 

шатлык хислҽре  уяту. Уенда 

кагыйдҽ буенча уйнау( качу, 

Битлҽрне каплап уйнау, баш 

ҿстен ҿй ясау).Йҿгергҽндҽ, 

сикергҽндҽ, һ.б җитезлек , 

хҽрҽкҽтчҽнлекне арттыру. 

Башка халык уеннарына 

кызыксыну уяту, раштуа 

бҽйрҽмнҽрендҽ уйнала торган 

ҿен тҿрлҽре белҽн таныштыру. 

Сҽламҽтлекне ныгыту  һҽм 

кҽефне кҥтҽрҥ 

 

-урамда хҽрҽкҽтле уеннар 
 

-―Кар бҿртеклҽре‖рҽсем кҥргҽзмҽсе 

-кар белҽн уеннар 

 

-матур ҽдҽбият уку 

 

-спорт эстафетасы 

 

-кҥңел ачу ―Кышкы урманга 

сҽяхҽт‖ 

 

-балалар эшлҽнмҽлҽре‖Кызыклы 

кыш‖ 

чишҥ 

-кыш турында шигырьлҽр 

ятлау, уку 

-кыш турында рҽсемнҽр 

карау 

-рҽсем ясау 

 

Ҽкияттҽ кунакта Матур ҽдҽбияткҽ ,халык аваз 

иҗатына уңай караш 

формалаштыру. Ҽкият 

геройлары белҽн танышу. 

Ҽкиятне азагына хҽтле тыңлап 

бетерҥ, геройлары белҽн уйнау, 

тҽрбияче белҽн бергҽлҽп 

ҽкиятне сҿйлҽҥ,ҽкиятне 

сҿйлҽҥдҽн генҽ аңлау. 

Дуслык турындагы кҥзаллауны 

киңҽйтҥ. 

Халык авыз иҗатына 

кызыксыну уяту. 

Халыкның сҽнгаткҽ карашын 

ҥзгҽртҥ, башка халык сҽнгатенҽ 

хҿрмҽт тҽрбиялҽҥ. 

 

. 

 

гыйнварның 

3 нче атнасы 

- день открытых дверей «В гостях у 

сказки» 

-рҽсемнҽр кҥргҽзмҽсе ―Минем 

яраткан ҽкият героем‖ 

-тҿзҥ‖Теремкҽй‖ 

-хҽрҽкҽтле уеннар 

-бармак уеннары 

-матур ҽдҽбият уку 

-ҽкият сҽхнҽлҽштерҥ 

-курчак театры 

-―Ҽкиятлҽр иленҽ‖сҽяхҽт 

―Теремкҽй‖ ҽкиятен кҥрсҽтҥ 

-кҥңел ачу ―Ҽкият геройлары‖ 

Шҿгыль ―Ҽкият рҽсемнҽре‖ 

-китапханҽгҽ экскурсия 

-курчак театры 

-кҥңел ачу‖Китапның туган кҿне‖ 

-кҥңел ачу‖ Нҽрсҽ ярамаган,  шул 

яраган‖ 

 

 

3-4 яшь 

--эчтҽлек буенча ҽкият 

сҽхнҽлҽштерҥ, 

-эчтҽлек буенча рҽсемнҽр 

карау 

-―Яңача ҽкият‖ 

геройларны уйнау 

-кул эшлҽре 

 

 

  

 



Мин дҿньяны таныйм 

 

 

 

 

Бакча балалары 

ҿчен фҽн атналыгы 

Табигатьтҽге тҿрле кҥренешлҽр 
белҽн беренчел танышуны 

формалаштыру, ―Борынгы‖ 

дҿнья һҽм аның яшҽҥчелҽре 

белҽн танышу.  

Тикшеренҥлҽр аша баланың 

интеллектуаль ҥсешен булдыру, 

кҥптҿрле эшчҽнлеген логик 

яктан ҥстерҥ.  

Балаларга яңа белем бирҥ һҽм 

элек алганнарны ныгыту 

 

 

  

 

гыйнварның  

4нче атнасы 

-динозаврлар фотосы кҥргҽзмҽсе 
-борынгы дҿнья  яшҽҥчелҽре ҿчен 

йорт тҿзҥ 

-викторина 

Шҿгыль ―Фҽн серлҽре‖ 

 

-тҽҗрибҽ бҽйрҽме 

 

-экологик сҽяхҽт 

 

-―Безнең ҿй-җир шары‖-д/у 

-―Белмеш‖-конкурс 

 

-―Рҽсҽйнең бҿек кешелҽре‖-кичҽ 

3-4яшь  

Тирҽ-юнгҽ уңай караш 

тҽрбиялҽҥ.Баланың танып 

белҥ ҿлкҽсен баету 

-―Сҽяхҽт‖ с/р -уен 

 -эчтҽлек буенча рҽсемнҽр 

карау                                    

- танып белҥ ҿлкҽсе 

буенча ҽңгҽмҽ, уку              

-кҥзҽтҥ һҽм тҽҗрибҽ 

ҥткҽрҥ                                   

-проект эшчҽнлеге( рҽсем 

кҥргҽзмҽсе, гҿллҽмҽлҽр 

ясау)                                     

-табышмаклар чишҥ 

Минем  гаилҽм 

 

 

 

Гаилҽ, патриотик хислҽр, 

гендерлык, гражданлык табыну 

хислҽрен формалаштыру, гаилҽ 

турында беренчел кҥзаллауны 

булдыру, гаилҽ эчендҽге гореф-

гадҽтлҽрне саклау. 

 

 

 

февральнең  

1 нче атнасы 

 

-хҽрҽкҽтле уеннар ―Шаян гаилҽ‖ 

 

-гаилҽ рҽсемнҽре кҥргҽзмҽсе 

 

-―Йорт хайваннары‖ситуатив 

сҿйлҽшҥ 

 

-― Без ҿйдҽ ничек 

уйныйбыз‖фотоконкурс 

 

Шҿгыль ―Минем гаилҽм‖ 

 

-―Ҽти, ҽни һҽм мин –спорт гаилҽсе‖ 

 

-ҽңгҽмҽ‖ Мин һҽм минем гаилҽм‖ 

 

Шҿгыль ―Гаилҽ шҽҗҽрҽсе‖ 

 

 

3-4 яшь 

Гаилҽ турында беренчел 

караш формалаштыру, 

горе-гадҽтлҽрне барлау      

-с/р уен ―Сҽяхҽт‖, 

―Бакчага бару‖                    

-хезмҽт (гаилҽ кешелҽре 

ҿчен бҥлҽклҽр ясау)            

-гаилҽ белҽн бергҽлҽп 

уйнау кичҽлҽре оештыру, 

тҿркемдҽ булышу, тҿрле 

конкурсларда кҿч сынашу 

-гаилҽдҽ туган 

проблемаларны бергҽлҽп 

чишҥ юлын эзлҽҥ               

-ял иткҽндҽ, эштҽ, бакчада 

бергҽ тҿшкҽн фоторҽсемҽр 

кҥргҽзмҽсе 



Халык авыз иҗаты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Туган тел бҽйрҽме 

 Туган тел атналыгы кҿне 
билгелҽп ҥтҥ. Бу бҽйрҽм 2000 

нче елдан билгелҽп ҥтелҽ 

башлый. Безнең миллҽтебезне 

саклап калуда тел бик зур роль 

уйный. ЮНЕСКО фикере 

буенча 6000  телнең яртысы 

гына исҽн калырга мҿмкин. 

Шуңа кҥрҽ миллҽтебезне 

югалтмас ҿчен телебезне саклап 

калырга кирҽк. 

  

февральнең 

2 нче атнасы 

 

Татар халык уены ―Йҿзек салыш‖ 
-татар халык киемен карау 

-―Тҽлинкҽлҽр ― кҥргҽзмҽ 

-Матур ҽдҽбият уку 

- милли бҽйрҽм 

 

-кул эшлҽре кҥргҽзмҽсе 

 

-табышмаклар кичҽсе 

 

-дидактик уен ―Дҿрес ҽйт‖, 

―Рифмага сал‖ 

 

-ҽдҽби викторина (татар 

язучыларының ҽсҽрлҽре) 

 

3-4 яшь 

-туган телгҽ кызыксыну 

һҽм хҿрмҽт тҽрбиялҽҥ        

-ҽңгҽмҽ                                 

-чит телдҽ җырлар һҽм 

шигырьлҽр тыңлау             

-туган телдҽ шигырь ятлау   

-ҽдҽби викторина 

- Татарстан картасын 

карау, анда яшҽҥче 

кешелҽр белҽн танышу 

-милли киемнҽр карау, 

эшлҽре белҽн танышу 

-туган телдҽ ҽкиятлҽр уку 

-проект эшчҽнлеге(китап 

чыгару) 

Кечкенҽ эзлҽҥчелҽр 

 

 

 

 

Су һҽм комның ҥзлеклҽрен 

тикшерҥ, тҿрле хҽлдз була 

алуларын кҥзҽтҥ..Су һҽм җиргҽ 

сак караш тҽрбиялҽҥ, кеше 

сҽламҽтлегенҽ йогынтысын 

ҽйтеп ҥтҥ.Тҽҗрибҽлҽр ҥткҽрҥ, 

яңалык ачарга булышу. 

Тҽҗрибҽлҽр ясау ҿчен уңай 

караш тҽрбиялҽҥ 

 

 

февральнең 

3 нче атнасы 

 

-бҿйрҽм-тҽҗрибҽ ҥткҽрҥ (ком һҽм 

су белҽн) 

 

-―Яшҽсен су‖ кҥңел ачу 

 

-―Кояш һҽм яңгыр‖ спорт бҽйрҽме 

 

-Рҽсем кҥргҽзмҽсе ― Диңгез  

дулкыннары‖ 

 

-матур ҽдҽбият уку 

 

-―Уеннар иленҽ сҽяхҽт‖ 

 

 

3-4 яшь                       

Ҥрнҽк буенча эшлҽҥне 

формалаштыру, ҽкият 

геройлары аша сюжетлы 

уйлап табу                           

-с/р-уен ―Ҿй‖, ―Гаилҽ‖, 

―Шифаханҽ‖, ―Балалар 

бакчасы‖,                             

-сюжетлы картиналар, 

гаилҽ рҽсемнҽрен карау      

-мҽкаль, шигырь ятлау-  

матур ҽдҽбият уку               

-эчтҽлеге буеча җырлар 

тыңлау 



Ватанны 

саклаучылар кҿне 

Бҥгенге кҿндҽ бу бҽйрҽмне 
Кызыл Армия туган кҿн дип 

тҥгел , ҽ чын ир-атлар кҿне дип  

билгелҽп ҥтҥчелҽр Рҽсҽйдҽ 

кҥбрҽк. 

Рҽсҽй Армиясе кҿне турында 

беренчел караш формалаштыру. 

Сугыш техникасы: самолет, 

танк , ракета. 

 

 

февральнең 

4нче атнасы 

 

-ҽти-ҽнилҽр белҽн чҽй эчҥне 
оештыру 

 

-музыкаль-театральлҽштерелгҽн 

кичҽ 

 

-сугыш техникасы тҿзҥ 

 

-с/р-уен ―Кунакта‖, ―Рҽхим итегез‖ 

 

-Ҽтилҽргҽ бҥлҽклҽр тапшыру 

 

-ҽтилҽр белҽн спорт ярышы ҥткҽрҥ 

 

-сугыш техникасын тҿзҥне 

тҽмамлау 

 

Ҥстерелешле шҿгыль –―Ватанны 

саклаучылар‖  

3-4 яшь 

Рҽсҽй армиясе турында 

беренчел кҥзаллауны 

формалаштыру, ир-

атларның безнең туган 

илебез сакчылары икҽнен 

аңлату                                  

-хҽрҽкҽтле һҽм спорт 

уеннары, эстафеталар,               

- с/р уеннар‖ Чик 

сакчылары‖                           

-сугыш техникасыннан 

коллекция туплау                

-сугыш турында җырлар , 

биюлҽр карау                       

-проект 

эшчҽнлеге(кечкенҽ 

предметлардан танк тҿзҥ)  

-викторина                            

-―Минем ҽтием хҽрби‖ 

сҿйлҽм  

-табышмаклар уйлап табу 

һҽм чишҥ 

-―Беренче ярдҽм кҥрсҽтҥ‖ 

буенча  кҿч сынашу 

-хезмҽт (Плакат чыгару, 

сугыш темасына 

атрибутлар ясау) 



Дҿнья буйлап  яз килҽ 

 

 

 

Ел фасыллары турында 
кузалллау формалаштыру. Яз 

фасылы белҽн таныштыру: кар 

эри, боз сҿңгелҽре барлыкка 

килҽ, игътибарлылыкны 

арттыру,сҿйлҽм,уен эшчҽнлеген 

тҽрбиялҽҥ,табигатькҽ яратҥ, 

яны саклау хислҽре тҽрбиялҽҥ. 

Яз турында белемнҽрне ныгыту, 

яз кҿне хайваннар дҿньясы 

уянуы турында белемнҽре 

киңҽйтҥ Туган якка мҽхҽббҽт 

тҽрбиялҽҥ.  

 

мартның 

1 нче атнасы 

 

- ―Яз шҽһҽре ―буйлап  сҽяхҽт 
 

-―Менҽ без нинди зурлар‖кҥңел ачу 

 

-ел фасыллары турында ҽңгҽмҽ 

 

-―Тамчы‖ рҽсем кҥргҽзмҽсе 

 

Шҿгыль ―Кыш бабай яз турында 

дҿреслек эзлҽгҽн‖ 

 

-яз турында шигырьлҽр уку 

 

-―Яз урамда‖  рҽсем кҥргҽзмҽсе 

3-4 яшь 

Терек һҽм терек булмаган 

язгы ҥзгҽреҽлҽр турында 

белемнҽрне 

формалаштыру.Яңа уянып 

килҥче ҥзгҽрешлҽргҽ 

шатлык хислҽре уяту 

-кҥзҽтҥ 

-матур ҽдҽбият уку 

-картина һҽм рҽсемнҽр 

карау 

-табышмаклар уйлап табу 

һҽм чишҥ 

-яз турында җырлар ятлау 

Бҿтендҿнья Хатын –

кызлар 

кҿне 

Борынгы Римда киядҽ булган 

хатыннар бу бҽйрҽмдҽ 

ирлҽреннҽн бик кҥп бҥлҽклҽр 

алганнар. Беренче тапкыр бу 

кҿн 1911 нче елдан бҿтендҿнья 

кҿне  буларак дҥрт илдҽ бҽйрҽм 

ителҽ башлый-Австрия, Алман, 

Дания, Швейцария.  

Рҽсҽйдҽ бу кҿн 1913 нче елдан 

билгелҽп ҥтелҽ башлый. 1975 

нче елның 8 нче мартыннан  

бҽйрҽм чын статус алды. 

 

 

 

Мартның 

2 нче атнасы 

 

- Хатын-кызлар кҿненҽ багышлап 

бҽйрҽм иртҽсе ҥткҽрҥ 

 

-ҽнилҽр белҽн бергҽлҽп кул эшлҽре 

ясау-кҥргҽзмҽ ҥткҽрҥ 

 

-рҽсемнҽр конкурсы‖Минем 

яраткан ҽнием ҿчен‖ 

 

-чҽй ҿстҽле  ҽзерлҽҥ 

 

-һҿнҽрне ачучы ҽнилҽр рҽсеме 

буенча кҥргҽзмҽ 

 

-ҽңгҽмҽ 

3-4яшь 

Хатын-кызларга хҿрмҽт 

һҽм мҽхҽббҽт тҽрбиялҽҥ. 

Аларга булышу телҽге 

уяту 

-Бҽйрҽмне югары 

дҽрҽҗҽдҽ ҥткҽрҥ ҿчен 

барлык ҽзерлеклҽр 

булдырылган 

 



ПДД 

Яшь җҽяҥлелҽр 
 

 

 

 Юл йҿрҥ кагыйдҽлҽре турында 
беренчел караш формалаштыру, 

ГАИ хезмҽткҽрлҽре һҿнҽре 

турында кҥзаллау, юл йҿрҥ 

кагыйдҽлҽрен саклау. 

 

Юлда сак йҿрҥ, Юл йҿрҥ 

кагыйдҽлҽрен ныгыту. 

 

 

 

мартның 

3 нче атнасы 

 

 
-―ПДД‖ атналыгына нҽтиҗҽ 

 

-дидактик уеннар 

 

-җҽяҥлелҽрне кҥзҽтҥ 

 

-спорт кҥңел ачу бҽйрҽме 

 

-―Юл куркынычсызлыгы‖ ҽти-

ҽнилҽр белҽн бергҽлҽп кул эшлҽрен 

ясау 

 

-ГАИ хезмҽткҽрлҽре белҽн очрашу 

 

-―Юл‖ кҥңел ачу 

- 

курчак театры‖ Белмҽмнш –

җҽяҥле‖ 

- 

викторина ―Җҽяҥле урамда‖ 

- 

рҽсемнҽр кҥргҽзмҽсе ―Минем 

шҽһҽр урамым‖ 

 

  

3-4яшь 

-с/р –уен ―Автобуста 

сҽяхҽт‖ ,‖Юл‖ 

-кҥзҽтҥ 

-матур ҽдҽбият уку 

-картина һҽм рҽсемнҽр 

карау 

-табышмаклар уйлап табу 

һҽм чишҥ 

-д/у-―Ҥз билгеңне тап‖ 

―Светофор‖, ―Юл 

билгелҽре‖ 

-танып-белҥ ҿлкҽсе буенча 

викторина 

-―Урам ― кулдан макет 

тҿзҥ 

-автоҥзҽк, светофор тҿзҥ 

-слайдлар  карау 

 

Ҥсемлеклҽр кҿне 

 

 

Бҿтендҿнья Җир һҽм 

  

Бҿтендҿнья Җир кҿне  кҿн 

белҽн тҿн тигезлҽшкҽн кҿнне 

билгелҽп ҥтелҽ. 

Рҽсҽйдҽ 1998 нче елдан 

официаль рҽвештҽ билгелҽп 

ҥтелҽ башлый. 

 

мартның 

4 нче атнасы 

 

-―Дҿнья тирҽли ― балалар бакчасы 

буйлап сҽяхҽт 

 

-табигать почмагында 

ҥсемлеклҽрне карау 

 

-чҽчҽклҽр кҥргҽзмҽсе 

-―Ҥсемлеклҽр илендҽ‖ фото 

3-4яшь 

Кеше сҽламҽтлеге ҿчен 

кирҽк булган су һҽм җир 

чыганакларының 

файдасын аңлату 



су чыганаклары 

кҿне 

 

 

 

 
22 нче марттан су 

чыганакларының туган илебез 

ҿчен ничек кирҽклеген ҽйтеп 

ҥтҽргҽ була 

 

кҥргҽзмҽ 
Шҿгыль ―Чҽчҽклҽр утырту‖ 

 

-тҽҗрибҽ бҽйрҽме 

 

-―Су булсын!‖ бҽйрҽм. 

-викторина 

 

-экологик сҽяхҽт 

 

Шҿгыль ―Безнең ҿй- җир шары‖ 

 

 

 

  

-с/р уен‖Сҽяхҽт‖ 

Уен-эстафета(―Урманда 

чҥп җыю‖)                            

-рҽсемнҽр карау                   

-ҽңгҽмҽ- ―Җир шарын һҽм  

сулыкларны пычратсаң 

нҽрсҽ була? ―                       

- тҽҗрибҽ ҥткҽрҥ                 

-ташлар җыю( диңгез, 

сулыклар, һ.б)                     

-ҥстерелешле уеннар‖Су 

нинди була?‖.‖Тылсымлы 

таяк‖, ―Ҥсемлеклҽр һҽм 

хайваннар дҿньясы‖            

-китаплар уку                      

-проект эшчҽнлеге              

-балалар белҽн ҽңгҽмҽ‖ 

Судан башка яшҽп 

буламы?‖ ―Пычрак су‖        

-―Җирдҽ нҽрсҽ ҥсҽ?‖      

ҽти-ҽнилҽр почмагына 

плакатлар макетлар ясау   

-танып-белҥ буенча 

викторина                             

-су белҽн уеннар                 

-кҥңел ачу                            

-су турында җырлар 

тыңлау                                  

-хҽрҽкҽтле уеннар 

 



Этикет  
Ҥз-ҥзлҽрен кунакта, 

дусларының туган кҿннҽрендҽ, 

халык бҽйрҽмнҽрендҽ, балалар 

бакчасында ҽдҽпле тоту 

кагыйдҽлҽренҽ ҿйрҽтҥ. Зурлар 

белҽн ҽдҽпле сҿйлҽшҥ, 

дусларың белҽн дус-тату булу 

кагыйдҽлҽренҽ 

ҿйрҽтҥ.Җҽмгыятьтҽ ҥз-ҥзеңне 

тотарга ҿйоҽнҥ 

 

. 

мартның 

5 нче атнасы 

 

- сҽяхҽт ―Мойдодырда кунакта‖ 
 

-уенчык бҥлмҽсендҽ җыештыру 

 

-―Тҿркемдҽ бер кҿн‖ 

 

-―Без театрга килдек‖ инсценировка 

ясау 

  

-―Безнең гаилҽ бҽйрҽмнҽре‖-

фоторҽсемнҽр кҥргҽзмҽсе 

 

-― Ҽбигҽ кунакка барабыз‖ 

инсценировка ясау 

 

- ―Яхшы эшлзр илендҽ‖ кҥңел ачу  

-―Ҽдҽплелҽр шҽһҽре‖ 

 

3-4яшь 

Тҿп этикет кагыйдҽлҽре 

белҽн танышу: ҿстҽл 

артында утыру, ҥз-ҥзеңне 

тотыш.  

-с/р-уен ―Гаилҽ‖, ―Кибет‖. 

―Балалар бакчасы‖ 

-матур ҽдҽбият белҽн 

таныштыру 

- ҿстҽл артында утыру, ҥз-

ҥзеңне тотыш турында 

ҽңгҽмҽ 

-педагогик 

торыш‖Тҿркемгҽ яңа кыз 

килде, аңа туркемдҽ ҥз-

ҥзеңне ничек тотарга 

кирҽклеген аңлату 

-рҽсемнҽр карау 

-слайдлар карау 

Кошларны 

каршылыйбыз! 

 

Бҿтендҿнья кошлар 

кҿне 

 

 Бҿтендҿнья кошлар кҿне 1906 

нчы елдан ҥткҽрелҽ башлый. 1 

нче апрельдҽн Бҿтендҿнья 
кошларны саклау конвециясенҽ 

керҥ  турындагы хатка кул 

куелды.  

Бу вакытта кошларга оялар 

эленҽ.  

апрельнең  

1 нче атнасы 

 

 -кул эшлҽренҽ кҥргҽзмҽ 

 

-сҽяхҽт бакча буйлап 

 
-кҥңел ачу ―Кошлар сайравы‖ 

 

- 

 

 

3-4яшь  

Бҿтендҿнья кошлар кҿне 

буенча 

 



Балалар китабы 

атналыгы 

 

 

 

 

 

 

Бҿтендҿнья балалар 

китабы 

кҿне 

1967 нче елның  2 нче 
апреленнҽн Г.Х.Андерсенның 

туган кҿнендҽ Бҿтендҿнья 

балалар китабы кҿне  билгелҽп 

ҥтелҽ. 

 

. 

апрельнең  

2 нче атнасы 

 

-ҥз кулларың белҽн ясалган 
китаплар кҥргҽзмҽсе 

-с/р-уен ―Китап кибете‖ 

-китапханҽгҽ сҽяхҽт 

-яраткан ҽкият геройлары белҽн 

танышу 

-балалар язучылары белҽн очрашу 

-кҥңел ачу‖ Рҽхмҽт сезгҽ, китаплар 

 

  

3-4 яшь                           

Китап уку телҽге булдыру.     

-с/р-уен ―Китап кибете‖, 

―Китапханҽ‖ -ҽңгҽмҽ ҥткҽрҥ                           

-проект эшчҽнлеге                 

(китапханҽ  почмагы 

булдыру)                                      

-китапларны рҽтлҽҥ              

-ҽдҽби геройлар 

җырларын тыңлау                 

-ҽдҽби викторина 

Сҽламҽт буласыбыз 

килҽ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бҿтендҿнья  

Слҽмҽтлек кҿне 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сҽламҽтлек кҿне 1950 нче елдан 
ҥткҽрелҽ.Бу бҽйрҽм кешелҽр 

ҥзлҽренед сҽламҽтлеклҽрен 

кайгыртсыннар , аның яшҽҥ 

чыганагы икҽнен аңласыннар 

ҿчен ҥткҽрелҽ. 

Ел саен сҽламҽтлек 

саклаучылар нинди булса да бер 

теманы кҥтҽреп чыгаралар 

―Синең канда-кеше гомере‖ ,‖ 

Йҿгерҥ-озын гомер бирҽ‖... 

 

 

  апрельнең 

 3 нче 

атнасы 

 

-кҥңел ачу 
 

-шҽфкать туташы  бҥлмҽсенҽ сҽяхҽт 

 

-―Авырма!‖ кҿч сынашу 

 

-―Сҽламҽт яшҽҥ рҽвеше‖ дигҽн 

китап  кҥргҽзмҽсе 

 

-―Кояш, һава, су‖ коллаж ясау 

 

-―Ҽти-ҽни һҽм мин-спорт гаилҽсе‖ 

кҿч сынашу  

 

 

3-4 яшь                    

Сҽламҽт яшҽҥ рҽвеше 

турында беренчел 

кузаллау                              

-кҿч сынашу бҽйрҽм 

уңаеннан                              

-бассейн , спорт 

комплексларына сҽяхҽт       

-проект эшчҽнлеге ( 

сҽламҽтлек турында 

плакатлар, 

энциклопедиялҽр карау)        

-эчтҽлек буенча ҽңгҽмҽ( 

сҽламҽтлекне ныгыту,. 

сҽламҽт кеше яшҽеше, 

физик эшчҽнлекнең кеше 

сҽламҽтлегенҽ 

йогынтысы)                          

-рҽсем конкурсы‖ -―Ҽти-

ҽни һҽм мин-сҽламҽт 

гаилҽ‖                                   



 

 

 

-матур ҽдҽбият уку              

-танып-белҥ викторина          

-тҿрле ҥлҽннҽр белҽн 

таныш 

Галҽмгҽ сҽяхҽт 

 

 

 

 

Галҽмчелҽр кҿне 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 нче апрельне 1961 нче елда 

Рҽсҽй майоры Ю. А. Гагарин  

―Кҿнчыгыш‖ галҽм корабында 

беренче тапкыр җир шарын 

ҽйлҽнеп чыга.Очыш 108 минут 

дҽвам итҽ. 

1968 нче елдан Галҽм кҿне 

барлык иллҽрдҽ бҽйрҽм ителҽ 

башлый  

 

 

 

апрельнең 

4 нче атнасы 

 

 

-―Белмҽмеш айда‖ мультфильм 

карау 

 

-беренче галҽмче турында сҿйлҽшҥ 

-с/р уен‖Галҽмче‖, ―Галҽм 

ракетасы‖,  

 

-ракета ҽвҽлҽҥ 

 

-галҽм турында диафильм карау 

 

-галҽмгҽ багышланган  рҽсемнҽр 

 

-ракета тҿзҥ 

 

 

3-4 яшь 

Рҽсҽйнең кҥренекле 

галҽмчелҽре турында 

беренчел кҥзаллау 

формалаштыру,илең ҿчен 

горурлана белҥ                            

- с/р уен‖Галҽмче‖, ―Галҽм 

ракетасы‖,                                 

- галҽм турында җырлар 

тыңлау                                 

-музыкалы импровизация 

кую                                      

-кул эшлҽре ясау                 

-беренче галҽмче турында 

мҽглумат җыю, галҽмче 

хатын-кыз турында китап 

чыгару                                  

-ҽңгҽмҽ ҥткҽрҥ( Беренче 

галҽмчелҽр)                          

-балаларның 

кҥзаллауларына таянып 

хикҽя тҿзеп сҿйлҽҥлҽре 

-фотолар карау 

  

 



Яз һҽм хезмҽт 

бҽйрҽме 

Яз һҽм хезмҽт бҽйрҽме яз 
килҥне белдерҽ.1 нче май 

бҽйрҽме һҽнҽр иялҽренең 

бҽйрҽме 

 

 

 

. 

 

 майның 

1 нче атнасы 

 

―хезмҽт десанты‖(мҽйданчыкны 
җыештыру) 

 

-табигатьне саклау акциясе ҥткҽрҥ 

 

-―Яз бҽйрҽме‖ кҥңел ачу 

 

-һҿнҽр турында ҽңгҽмҽ 

 

 

 

3-4 яшь 

Хезмҽт, хезмҽт кешесе 

турында беренчел караш 

формалаштыру.Яз кҽефе 

булдыру.                               

-с/р уен хезмҽткҽ 

багышланган                       

-хезмҽт кешелҽренҽ 

багышланганҗырлар 

тыңлау                                 

-матур ҽдҽбият уку              

-мҽкаль-ҽйтемнҽр белҽн 

танышу                                 

-зурларга булышу               

-зурлар эшчҽнлеген кҥзҽтҥ    

- һҿнҽрлҽр турында китап 

чыгару 

 



Җиңҥ кҿне 

 

 

Туган ил дигҽн тҿшенчҽне 
аңлату, Җиңҥ бҽйрҽме белҽн 

таныштыру. Ветеранннарга 

хҿрмҽт кҥрсҽтҥ, зурларны 

рҽнҗетмҽҥ.Безнең туган 

илебезне саклаучы хҽрбилҽргҽ 

хҿрмҽт тҽрбиялҽҥ. 

 

 

: 

 

Майның  

2 нче атнасы 

 

-курсҽткеч материаллардан 
кҥргҽзмҽ 

 

-―Ҽлемнҽр‖ рҽсем кҥргҽзмҽсе 

 

-― Җиңҥ бҽйрҽме белҽн ― дигҽн  

открыткалар ясау 

 

-кҿч сынашу 

 

-Бҽйрҽм кичҽсе 

 

-Җиңҥ ял ҥзҽгенҽ сҽяхҽт 

 

-геройлар турында фильм карау 

 

-сугыш техникасына кҥргҽзмҽ 

 

-―Минем бабам сугышта булган‖ 

фоторҽсемнҽр  тҿшкҽн альбом ясау 

 

Шҿгыль‖Җиңҥ бҽйрҽме иң олы 

бҽйрҽм‖ (сҿйлҽм ҥстерҥ буенча) 

 

 

3-4 яшь                               -

с/р уен ―Ветераннар ҿчен 

кичҽгҽ ҽзерлҽнҥ‖, ―Чик 

сакчылары‖                          -

Җиңҥ кҿненҽ караган 

маркалар, значоклар белҽн 

танышу                                 -

матур ҽдҽбият уку 

-батырлык турында мҽкаль-

ҽйтемнҽр ятлау                          

- ― Җиңҥ бҽйрҽме белҽн ― 

дигҽн  открыткалар ясау-

сугыш техникасына 

кҥргҽзмҽ 

 

 



ПДД 

Юл йҿрҥ кагый 

дҽлҽре 

 
Юл йҿрҥ кагыйдҽлҽре турында 

беренчел караш формалаштыру, 

ГАИ хезмҽткҽрлҽре һҿнҽре 

турында кҥзаллау, юл йҿрҥ 

кагыйдҽлҽрен саклау. 

 

Юлда сак йҿрҥ, Юл йҿрҥ 

кагыйдҽлҽрен ныгыту. 

 

 

 

майның 

3 нче атнасы 

 

-―ПДД‖ атналыгына нҽтиҗҽ 
-дидактик уеннар 

-җҽяҥлелҽрне кҥзҽтҥ 

-спорт кҥңел ачу бҽйрҽме 

-―Юл куркынычсызлыгы‖ ҽти-

ҽнилҽр белҽн бергҽлҽп кул эшлҽрен 

ясау 

-ГАИ хезмҽткҽрлҽре белҽн очрашу 

-―Юл‖ кҥңел ачу 

-курчак театры‖ Белмҽмнш –

җҽяҥле‖ 

викторина ―Җҽяҥле урамда‖ 

рҽсемнҽр кҥргҽзмҽсе ―Минем 

шҽһҽр урамым‖ 

-ҿстҽл театры‖ Билгене тап һҽм 

кирҽк урынга куй‖ 

-КВН ― Юл йҿрҥ ҽлифбасы‖ 

3-4 яшь 

-с/р -уен ―Автобуста 

сҽяхҽт‖ ,‖Юл‖                      

-кҥзҽтҥ                                  

-матур ҽдҽбият уку               

-картина һҽм рҽсемнҽр 

карау                                    

-табышмаклар уйлап табу 

һҽм чишҥ                             

-д/у-―Ҥз билгеңне тап‖ 

―Светофор‖, ―Юл 

билгелҽре‖                            

-танып-белҥ ҿлкҽсе буенча 

викторина                             

-автоҥзҽк, светофор тҿзҥ     

-слайдлар карау 

Куркынычсызлык 

дҽреслҽре 

 

 

 

Куркынычсызлык кагыйдҽлҽре 

осталыкларын формалаштыру 

һҽм ҥстерҥ, урамда һҽм юлда 

куркынычсызлык кагыйдҽлҽрен 

дҿрес ҥтҽҥне тҽрбиялҽҥ, бер-

береңне һҽм зурлар сҥзенҽ 

колак салу. Фаҗигага элҽккҽндҽ 

бер-береңҽ булышу телҽге уяту. 

Иптҽшлҽрең һҽм зурлар белҽн 

билгеле булган кагыйдҽлҽрдҽн 

чыкмаска  ҿйрҽтҥ, 

куркынычсызлык кагыйдҽлҽрен 

ҿйрҽтҥ. Табигаттҽ ҥз-ҥзеңне 

тота белҥ, куркыныч янаганда 

фаҗигадҽн кача белҥ, кемне дҽ 

булса коткара белҥне ныгыту. 

 

майның 

4 нсе атнасы 

 

 -җҽйге мҽйданчыкка сҽяхҽт 

 

-кул эшлҽре кҥргҽзмҽсе 

 

-ҽти-ҽнилҽр ҿчен талҽплҽр‖ Җҽйге 

куркынычсызлык‖ 

 

-―Су белҽн уеннар‖ кҥңел ачу 

 

Шҿгыль ― Бҽла килсҽ  ничек 

чыгарга?‖ 

 

-викторина ― Бҽлагҽ юлыксаң...‖ 

 

-―Сак бул!‖ кҥңел ачу 

 

3-4 яшь 

с/р уен ―Ҿй‖, ― Ашыгыч 

ярдҽм‖, ―Коткаручылар‖, ― 

Юл сакчылары‖                  

-эчтҽлек буенча ҽкият 

сҽхнҽлҽштерҥ, 

-эчтҽлек буенча рҽсемнҽр 

карау 

- педагогик хҽл ― Ишектҽ 

таныш тҥгел кеше‖ 

-―Агулы гҿмбҽлҽр‖, 

―Гадҽттҽн тыш хҽллҽр‖ 

тҽрбияче белҽн ҽңгҽмҽ 



Исҽнме,җҽй! 

Бҿтендҿнья 

балаларны саклау 

кҿне 

 

 

1 нче июнь- иң олы 
бҽйрҽмнҽрнең берсе. Беренче 

тапкыр бҽйрҽм 1950 нче елда 

билгелҽп ҥтелҽ. ООН бу 

бҽйрҽмне иң ҥзенчҽлекле кҿн 

итеп билгелҽде,бу кҿнне 

балаларның сҽламҽтлеклҽренҽ 

зур игътибар бирелҽ. Кечкенҽ 

балаларны зурлар саклый, 

кайгырта. Җҽй фасылы турында 

белемнҽрне ныгыту. 

 

 

майның 

5 нче атнасы 

 

-балалар хокукларын яклау 
турында ҽңгҽмҽ 

 

-―Бала хокуклары‖ почмагы 

 

-тҽм-том ярминкҽсе 

 

-кҥңел ачу 

 

-асфальтта  рҽсемнҽр ясау 

 

-―Балаларны саклау кҿненҽ‖ 

багышлап бҽйрҽм оештыру 

 

Шҿгыль ―Җҽй бҥлҽге‖  

 

-―Балачак иле‖кҥңел ачу 

 

-рҽсемнҽр кҥргҽзмҽсе ―Без дуслар‖ 

 

 

 

 

3-4 яшь 

-с/р уен ―Сҽяхҽт‖, ―Юрист 

киңҽше‖ 

Ҥстерелешле уеннар ―Ял 

иткҽндҽ гадҽттҽн тыш 

хҽллҽр‖  

-ҽңгҽмҽ 

- Юл билгелҽрен искҽ 

тҿшерҥ‖Балалар‖ , 

―Җҽяҥле кеше‖, Йҿрҥ 

тыела: 

-ҿстҽл уены ―Дҿрес-дҿрес 

тҥгел‖ 

-рҽсем ясау асфальта 

-матур ҽдҽбият уку 

-балаларга багышланган 

җырлар тыңлау 

-юл йҿрҥ кагыдҽлҽренҽ 

багышланган викторина 

 

Бҿтендҿнья 

балаларны саклау 

кҿне 

 

 

 

1 нче июнь- иң олы 

бҽйрҽмнҽрнең берсе. Беренче 

тапкыр бҽйрҽм 1950 нче елда 

билгелҽп ҥтелҽ. ООН бу 
бҽйрҽмне иң ҥзенчҽлекле кҿн 

итеп билгелҽде,бу кҿнне 

балаларның сҽламҽтлеклҽренҽ 

зур игътибар бирелҽ. Кечкенҽ 

1 июнь 

 

-балалар хокукларын яклау 

турында ҽңгҽмҽ 

 

-―Бала хокуклары‖ почмагы 
 

-тҽм-том ярминкҽсе 

 

-кҥңел ачу 

3-4 яшь 

-с/р уен ―Сҽяхҽт‖, ―Юрист 

киңҽше‖ 

Ҥстерелешле уеннар ―Ял 

иткҽндҽ гадҽттҽн тыш 



балаларны зурлар саклый, 
кайгырта. Җҽй фасылы турында 

белемнҽрне ныгыту. 

 

 

 

 

 
-  

 

хҽллҽр‖                                 

-ҽңгҽмҽ 

-глобус, карта карау 

- Юл билгелҽрен искҽ 

тҿшерҥ‖Балалар‖ , 

―Җҽяҥле кеше‖, Йҿрҥ 

тыела‖ 

;-проект эшчҽнлеге ( 

кҽгазьдҽн торна  ясау, 

куркынычсызлык турында 

роликлар карау) 

-ҿстҽл уены ―Дҿрес-дҿрес 

тҥгел‖ 

-рҽсем ясау асфальта 

-матур ҽдҽбият уку 

-балаларга багышланган 

җырлар тыңлау 

-юл йҿрҥ кагыдҽлҽренҽ 

багышланган викторина 

 

Рҽсҽй кҿне 

 

Рҽсҽй кҿне 2002 нче елдан 

башлап ҥткҽрелҽ .Ул иң яшь 

бҽйрҽмнҽрдҽн санала.Рҽсҽй 
кҿне-азатлык бҽйрҽме, 

тынычлык бҽйрҽме булып 

санала. Бу бҽйрҽм-милли 

берлҽшҥ,Рҽсҽй ҿчен җаваплы 

 

12 июнь 

 

 

Халыклар дуслыгы кҿне буеча 

 

 

3-4 яшь 

-с/р уен ― Рҽсҽй буйлап 

сҽяхҽт‖,  
-Ҽңгҽмҽ( Рҽсҽй 

башкаласы, символы, 

бҽйрҽмнҽре, сайлаулар, 

кҥренекле 



халык булуыбызны кҥрсҽтҽ 
 

 

 

кешелҽр,урыннар,Рҽсҽй 
армиясе 

- ҽдҽбият белҽн танышу 

-карта, рҽсемнҽр, 

репродукциялҽр карау  

-шигырьлҽр, җырлар 

ҿйрҽнҥ, тыңлау, ятлау 

-танып –белҥ буенча 

викторина 

-хезмҽт(Рҽсҽй ҽлеме, 

милли киемнҽрен тегҥ) 

-шҽһҽрлҽр һҽм кҥренекле 

урыннары турында сҿйлҽҥ 

-табышмаклар тҿзҥ һҽм 

чишҥ 

Рәсәй гимнын өйрәнү 

Бҿтендҿнья дуслар 

кҿне 

Аристотель :‖Дус ул бер җан, 

ике тҽндҽ яшҽҥче‖. Барлык 

халыклар дуслыгы элек-электҽн 

җитди мҿнҽсҽбҽтлҽргҽ 

бҽйлҽнгҽн булган. Дуслар кҿне , 

нинди генҽ мҿнҽсҽбҽттҽ булуга 

карамастан, аларны хҿрмҽт 

итҽргҽ ҿнди. 

 

 

 

июньнең 

3-4 нче 

атнасы 

 

-― Барлык ил балалары 

дуслыгы‖плакатлар конкурсы 

 

-тҿркем фотолары тҿзҥ ―Без дус 

балалар‖ 

 

-―Дуслык‖ кҥңел ачу 

 

 

3-4 яшь 

-ҽңгҽмҽ.педагогик 

ситуация ( дуслар табу, 

дуска булышу, бҥлҽклҽр 

ясау, комплиментлар ҽйтҥ, 

ягымлы итеп сҿйлҽшҥ) 

-― Дус бҽладҽ булыша‖ 

портрет ясау 

-эчтҽлеге буенча уеннар 

уйнау 

- ―Нинди ҽкият герое 

белҽн дуслашыр идед?‖ 

ҽңгҽмҽ 

-дустың турында кечкенҽ 

генҽ хикҽя сҿйлҽҥ 

-сҥзле дидактик уенар 

―Дуслык сҥзлҽре‖ 

 

 

 

 



ГАИ Хезмҽткҽрлҽре 

кҿне 

60-нчы елларда безнең ил Бҿтен 
дҿнья юл йҿрҥ конвенциясенҽ 

кушылды,ҽ беренче юл йҿрҥ 

кагыйдҽлҽре 1961 нче елның 

беренче гыйнварыннан кабул 

ителде. 

ГАИ хезмҽткҽрлҽренең  тҿп  

максаты җҽяҥлелҽрнең  һҽм 

машина йҿртҥчелҽрнең 

куркынычсызлыгы. 

 

 

Июльнең 1 

нче атнасы 

 

-ГАИ хезмҽткҽрлҽре белҽн очрашу 
 

-―ПДД‖атналыгына нҽтиҗҽ 

 

-дидактик уен-викторина(юл йҿрҥ 

кагыйдҽлҽре буенча. 

 

 

 

 

3-4  яшь 

-с/р -уен ―Автобуста 

сҽяхҽт‖ ,‖ГАИ‖                   

-кҥзҽтҥ                                  

-матур ҽдҽбият уку             

-картина һҽм рҽсемнҽр 

карау                                     

-табышмаклар уйлап табу 

һҽм чишҥ                               

-д/у-―Ҥз билгеңне тап‖ 

―Светофор‖, ―Юл 

билгелҽре‖                            

-танып-белҥ ҿлкҽсе буенча 

викторина                             

-―Урам ― кулдан макет 

тҿзҥ                                       

-автоҥзҽк, светофор тҿзҥ   

-диафильм карау 

Рҽсҽй почтасы кҿне   

 

Почта турында белешмҽлҽр  

меңеллык  

язмаларда очрый,ҽмма почта 

бҽйлҽнеше  Бҿек Петр  

заманыннан ук килҽ. 1994  нче 

елдан  Рҽсҽй почтасы кҿне 

билгелҽп ҥтелҽ. Почта хҽзерге 

кҿндҽ тиз акча кҥчерҥ, фатир 

ҿчен тҥлҽҥ, посылка җибҽрҥ, 

тҿрле тҥлҽҥлҽр башкара. Почта 

хезмҽткҽрлҽре бик кҥп хатлар-

гҽҗитлҽр тарата.   

 

Июльнең 2-3 

атналары 

 

-почта бҥлекчҽсенҽ сҽяхҽт 

-с/р уен ―Почта‖ 

- Хат язу 

 

 

-  

3-4 яшь 

Почта турында беренчел 

караш формалаштыру, 

кешелҽр арасындагы 

бҽйлҽнеш , почта 

хезмҽткҽрлҽренҽ яхшы 

мҿнҽсҽбҽт тудыру 

-с/р уен ―Почта‖, 

―Интернет-кафе‖ 

-эчтҽлеге буенча 

табышмак тҿзҥ һҽм чишҥ 

-матур ҽдҽбият уку 

-хат, телеграмма карау 

-почта хезмҽткҽре 

турында тҽрбияче сҿйлҽме 



-открыткалар. Посылкалар 
ясау 

-проект эшчҽнлеге( хат 

язу, башка балалар 

бакчасына посылка салу) 

-хезмҽт(конверт ясау. 

Маркалар җыю, гҽҗит- 

.журналлар тҿзҥ) 

-―Простаквашинодан хат‖ 

дигҽн темага мультфильм 

карау 

-ҥстерелешле уеннар 

‖Һҿнҽрлҽр‖ , ― Туган сҥзен 

тап‖. 

Физкультура  

эшчелҽре кҿне 

 Бу бҽйрҽм 20 нче гасырның 

уртасында‖ Сҽламҽт тҽндҽ –

сҽламҽт акыл ―дигҽн фикер 

белҽн кереп калды.  Спорт 

белҽн шҿгыльлҽнҥчелҽр  иң 

популяр  кешелҽр булып 

саналалар. Барлык бҽйрҽмнҽр 

дҽ спортчылар белҽн ҥтҽ. 

Инстиут һҽм университетларда 

спорт факультетлары ачыла 

башлады, соңрак  физ-ра 

инстиутлары ачыла башлый. 

 

   

августның 1 

нче атнасы 

 

-спорт 

чаралары,ярышу,уеннар,конкурслар 

 

3-4 яшь 

 Физкультура 

сҽламҽтлекне саклаучы 

чараларының берсе 

буларак формалашуын 

кҥзаллау. 

-с/р уен ―Олимпиада‖ 

-коллекция туплау( җҽйге 

һҽм кышкы уен тҿрлҽре) 

-хҽрҽкҽтле уеннар 

-җырлар тыңлау 

-―Олимпиада уеннары 

ҿчен яңа уен тҿрлҽре‖ 

уйлап табу 

 - физкультурага 

кагылышлы җырлар 

тыңлау 

-―Минем яраткан спорт 

уеным‖ ҽңгҽмҽ 

-матур ҽдҽбият уку 

 



Турыдан туры белем бирҥ эшчҽнлегенең комплекслы-тематик планы 

«Социаль-коммуникатив» ҥсеш ҿлкҽсе 

“Социализация” юнҽлеше.                                                                                                                              

Максат: социаль характердагы беренчел кҥзаллауны ҿйрҽнҥ, балаларны социаль 

мҿнҽсҽбҽткҽ тарту:                                                                                                                                                                                           

-уен эшчҽнлеген ҥстерҥ; 

- иптҽшлҽре һҽм ҿлкҽннҽр белҽн иң гади мҿнҽсҽбҽт нормасы һҽм кагыйдҽлҽрен ҥтҽргҽ 

тарту; 

-гендер, гаилҽ, гражданлык,  дҿньяви, җҽмгыяти мҿнҽсҽбҽтне, патриотик хислҽрне 

формалаштыру. 

Ай 

исемнҽре 

Уен эшчҽнлеген ҥстерҥ: 

сюжетлы-рольле уеннар,                            

дидактик уеннар,                       

хҽрҽкҽтле  уеннар, 

сҽхнҽлҽштерҥ 

Яшьтҽшлҽре һҽм 

ҿлкҽннҽр б/н иң гади 

мҿнҽсҽбҽт нормасы һҽм 

кагыйдҽлҽрен ҥтҽргҽ 

тарту 

Гендер, гаилҽ, 

гражданлык, 

дҿньяви, җҽмгыять 

мҿнҽсҽбҽтен, 

патриотик 

хислҽрне 

формалаштыру 

Сентябрь Балаларның бергҽ 

уйнауларын хуплау. Тҿрле 

тҿр уеннарга кызыксыну 

уяту. Балаларга шҽхси 

симпатия нигезендҽ 

уеннарга 2-3 кешедҽн торган 

тҿркемнҽргҽ берлҽшергҽ 

булышу. Уен барышында иң 

гади кагыйдҽлҽрне ҥтҽҥ. 

Уенчыклар, табигый, 

тҿзелеш материаллары белҽн 

уйнаганда балаларның 

ҽйлҽнҽ-тирҽ белҽн 

кызыксынуын ҥстерҥ. 

Балалар бакчасында , ҿйдҽ, 

урамда ҥз-ҥзеңне тоту 

кагыйдҽлҽрен ныгыту. 

Нҽрсҽ яхшы, нҽрсҽ начар 

булуын кҥзаллауны 

формалаштыру. Дуслыкны 

формалаштыру ҿчен 

шартлар булдыру. 

Балаларның ҥзара тыныч 

аралаша белҥ сҽлҽтен 

ҥстерҥ. 

Мин образы. Гендер 

тҽрбиясе, кеше 

турында иң гади 

кҥзаллау.                                        

Гаилҽ. Бала белҽн 

аның гаилҽсе 

турында сҿйлҽшҥ.                                                                 

Балалар бакчасы. 

Балалар бакчасы 

традициялҽре белҽн 

таныштыру.                                    

Туган ил. Туган 

илнең культурасы 

турында кҥзаллау. 



Октябрь 

 

 

 

 

 

1.С/р уен ―Туган кҿн‖, 

―Гаилҽ‖, ―Уенчыклар 

кибете‖.                                

2.Д/у ―Нҽрсҽ югалды?‖, 

―Нҽрсҽ артык?‖, ―Без нинди 

ҽкиятлҽрдҽн?‖.                                               

3.Хҽрҽкҽтле  уен 

―Автомобиль һҽм 

чыпчыклар‖, ―Песи һҽм 

тычканнар‖, ―Минем яныма 

йҿгереп килегез‖                            

4.Инсценировка ―Шалкан‖ 

5.Курчак театры ―Кҥмҽчкҽй‖  

―Ипекҽй‖,‖Тҿлке һҽм куян‖ 

(рус х.ҽ.) 

1.Ҽңгҽмҽ: ―Минем яраткан 

тҽрбиячелҽр‖ 

2.Д/уен: ―Балалар 

бакчасындагы һҿнҽр 

иялҽре‖ 

3.Ҽңгҽмҽ: ―Шҽфкатьлелек, 

мҽрхҽмҽтлелек турында 

сҿйлҽшҥ‖ 

1.Ҽңгҽмҽ: ―Мин –

малай, син- кыз‖ 

  2. Ҽңгҽмҽ: 

―Габдулла Тукай 

татар халык 

шагыйре‖   Аның 

иҗаты белҽн 

танышу.                                                                         

Ноябрь 1.С/р уен ―Кибет‖, ―Почта‖, 

―Без театрга барабыз‖ 

2.Д/уен: ―Киемнҽр‖, ― Парын 

тап‖, ―Спорт‖, ―Кҽрзинада 

нҽрсҽ бар?‖. 

3.Х/Уен: ―Иптҽшеңҽ бир‖, 

―Тавык һҽм чебилҽр‖, ―Тҿсле 

автомобильлҽр‖. 

4.Курчак театры:  

―Теремкҽй‖ (рус х.ҽ.) 

1.С/р уен:  ―Без циркка 

барабыз‖.  

2.Ҽңгҽмҽ: ―Ачуны  

сакламаска аны җиңҽргҽ 

ҿйрҽнҽбез‖ 

3.Уеннар:  ―Ачу‖ турында 

уеннар. 

4.Хикҽя тҿзҥ: ―Минем 

дуслар‖ 

 

  1.  Ата-аналар 

белҽн эш: ―Кеше 

хокукы турында 

Декларация һҽм 

балалар хокукы 

турында 

Конвенция‖.                                

2.Г.Тукай ҽкияте 

―Су анасы‖ 

(рҽсемнҽр карау)                               

3.Ҽңгҽмҽ ―Минем 

гаилҽ‖                                     

Декабрь 1.С/р уен:  ―Шофер‖, ―Без 

кунакка барабыз‖ , 

―Шифаханҽ‖ 

 

2.Д/уен: ―Ничек ҽйбҽт,ничек 

начар?‖, ―Кем турында 

сйлибез?‖, ―Тылсымлы 

капчык‖, ―Курчакны 

киендер‖ 

3.Х/уен ―Кояш һҽм яңгыр‖, 

―Песи һҽм тычканнар‖, 

―Нҽрсҽ ҽйтҽм шуңа йҿгер‖ 

―Тҿсле машиналар‖. 

4. Курчак театры: 

―Теремкҽй‖.                    

Сҽхнҽлҽштерҥ: ―Биялҽй‖ 

1.С/р уен ―Без театрга 

барабыз».  

 

2.Ҽңгҽмҽ ―Саранлык‖ 

 

3.Ҽңгҽмҽ: ―Яхшылык 

турында сҿйлҽшҥ‖ 

 

4. Уен ―Шатлык ‖турында 

уеннар. 

1.Ҽңгҽмҽ: ― Шулай 

охшаганнар, шулай 

тҿрле‖ 

 

2.Татар халык уены  

―Бҥрекле тавык‖ 



Гыйнвар 1.С/р уен ―Кибет‖, ― 

Тҿзелеш‖  

 

2.Д/уен ―Бу кайчак була?‖, 

―Ел фасыллары‖, ―Тҿслҽр‖ 

 

2.Х/уен ―Флажокка 

йҿгерегез‖, ―Кемне ҽйтҽм, 

шуңа йҿгер‖, ―Мҽче-

тычкан‖.                         

 

4.Ҿстҽл театры уйнау ―Бҥре 

һҽм  кҽҗҽ бҽтилҽре‖ 

1.С/р/уен: ―Урманга 

сҽяхҽт‖ 

 

2.Ҽңгҽмҽ: ―Шук уеннар‖ 

 

3.Уен ситуация: ―Тиргҽшҥ‖ 

 

4.Уен ―Курку ‖турында 

уеннар 

 

 

 

1.Ҽңгҽмҽ: ― 

Кагыйдҽле уеннар 

нигҽ кирҽк?‖ 

 

2.Г.Тукай ҽкияте 

―Шҥрҽле ‖ 

(рҽсемнҽр карау)                               

 

Февраль 1.Сҥзле уен ―Нинди кош 

артык?‖, ―Кем нҽрсҽ белҽн 

туена?‖, ―Яшҽгҽн 

урыннарын ҽйтеп бир‖ .              

2.  С/р уен ―Кошлар 

шифаханҽсе‖, ―Тыюлык‖, 

―Сҽяхҽт‖.                             

3.Коструктив эш: ―Кошлар 

ҿчен ҿй‖                                

4.Д/у ―Мин нҽрсҽ эшлим, 

ҽйтеп бир‖, ―Элек нҽрсҽ, 

аннан соң?‖, ―Кемгҽ аннан 

башка булмый?‖, 

―Һҿнҽрлҽрне ата‖. 

1.С/р уен ―Урманга чыгу‖,  

―Мода ательесы ―‖.                                                 

2.Уен-драмалар: 

―Танышу‖, ―Автобуста‖, 

―Урамда‖. 

1.Ҽңгҽмҽ ―Шук 

уеннар‖.                    

2.Уен-ситуация 

―Тиргҽшҥ‖.                

3.Курку темасына 

уеннар.                                

4.С/р уен  ―Почта‖, 

―Дҽваханҽ‖.  

5.Проблемалы 

ситуацияне чишҥ: 

‖Шифаханҽдҽ‖, 

―Ҽдҽпле сорау‖, 

―Чҽчтарашта‖ 

Март 1.Д/уен ―Кешенең кыяфҽте 

нинди була?‖, ―Кемнең 

кулы, ҽйт‖.                              

2.Уен-шҿгыль ―Син минем 

дус һҽм мин синең дус‖, 

―Начар-яхшы‖. ―Картинаны  

җый‖, ―Музыка кораллары‖                                   

3.Х/уен ―Йҿгереп кҥч‖, 

―Аучылар һҽм җанварлар‖. 

Уенчыклар театры ―Тҿлке 

һҽм ҽтҽч‖ 

1.Ҽңгҽмҽ :‖Усал тел‖, 

―Ялгыз кешенең хислҽре‖.  

2.Уеннар: ―Ҽйдҽгез, дус-

тату яшик‖.  

3.Конструктив уен 

―Кораблар тҿзибез‖ 

4.Иҗади уен ―Кеше яшҽми 

торган утраудагы 

маҗаралар‖  

5.Уен-кҥнегҥ ―Диңгез 

уены‖(дҿнья картасы 

буенча корабта йҿзҥ) 

1.Ҽңгҽмҽ ―Мин 

җаваплымы?‖ 

2.Д/уен 

―Алъяпкычны бизҽ».  

3.Д/уен ―Ватанны 

саклаучылар‖ 



 

“Хезмҽт” юнҽлеше. Максат: хезмҽткҽ уңай караш тҽрбиялҽҥ: хезмҽт эшчҽнлеген ҥстерҥ; 

ҥз хезмҽтенҽ һҽм башкалар хезмҽтенҽ, аларның эш нҽтиҗҽсенҽ  уңай караш тҽрбиялҽҥ; 

ҿлкҽннҽр хезмҽте турында беренчел кҥзаллауны һҽм аның җҽмгыять һҽм һҽр кеше 

тормышындагы роле турында кҥзаллауны формалаштыру. 

Апрель 1.Х/уен ―Оядагы кошлар‖  

2.С/р уен ―Безгҽ кунаклар 

килде‖, ―Гаилҽ‖ , ―Нҽнилҽргҽ 

концерт‖ 

3..Х/уен ―Куышлы‖, 

―Кошлар һҽм мҽче‖, ―Тупны 

куып тот‖  

4.Д/уен ―Ҽнисен тап‖  

5.Сҽхнҽлҽштерҥ ―Мҽче, 

тҿлке, ҽтҽч‖ 

1.С/р уен ―Минем гаилҽ‖ 

2. Уеннар ―Малайлар һҽм 

кызлар‖ темасына.  

3.Ҽңгҽмҽ ―Минем иң яхшы 

дусларым‖.                                            

4.Д/уен ―Бу шигырь нҽрсҽ 

турында?‖,‖Тҿсле 

картиналар‖ 

1.Д/уен ―Гаилҽ‖.                                 

2.Ҽңгҽмҽ ―Халыкара 

хатын кызлар кҿне‖                                     

3.Татар халык 

хҽрҽкҽтле уены 

―Скок-перескок‖ 

Май 

 

 

 

 

 

 

1.С/р уен ―Балалар бакчасы‖, 

―Зоопарк‖, ―Ҽйберлҽр сатып 

алабыз‖ ―Кҥңелле автобус‖  

2.Д/уеннар ―Картинаны 

сайлап ал‖, ―Рҽсемдҽге 

вакыйгалар‖, ―Серле келҽм‖, 

―Бизҽкне тҿшереп бетер‖                              

3.Х/уеннар ―Бҥрекле тавык‖, 

―Светофор‖, ―Тычканнар 

һҽм мҽче‖                              

4.Сҽхнҽлҽштерҥ ―Тҿлке һҽм 

куян‖ 

1.Уен-ситуация 

«Курчакның авыруы‖.                                                     

2.Д/уен ―Һҿнҽрлҽр‖.                                        

3.Ҽңгҽмҽ ―Ҽйдҽгез, дус 

яшик‖           

4.С/р уен ―Музей‖, ―Татар 

ҿен тҿзибез‖, ―Аш-су‖.                                      

5.Д/у ―Ҿстҽл ҽзерлибез‖, 

―Курчакны милли киемгҽ 

киендер‖, ―Милли бизҽк 

белҽн бизҽ‖ 

1.Фольклор: 

табышмаклар, 

мҽкальлҽр...                                       

2.Татар халык 

х/уены ―Куышлы‖                          

3.Ҽңгҽмҽ ―Мин 

гаилҽ 

ҽгъзаларымның 

исемнҽрен белҽм‖.                                                  

4.Д/уен ―Бизҽкне 

таны, аның турында 

сҿйлҽ‖ 

Июнь 1.Х/уен ―Кошлар һҽм тҿлке‖, 

―Транспорт‖                                     

2.С/р уен ―Почта йҿртҥче‖, 

―Дҽваханҽ‖, ―Кибет‖, 

―Кафе‖, ―Театрда‖.                              

3.Сҥзле уен ―Башкача ҽйт‖  

Д/у ―Һҿнҽрлҽр‖, ―Ел 

вакытлары‖                    

4.Сҽхнҽлҽштерҥ ―Чуар 

тавык‖  

1.Уеннар ―Безнең 

эмоциялҽр‖.  

2.Кҥнегҥлҽр ―Икегҽ 

бҿклҽнгҽн кҽгазьдҽн нҽрсҽ 

ясарга була?‖                      

3.С/р уен ― Герой-шҽһҽргҽ 

бару‖, ―Без кунаклар 

каршы алабыз‖, ‖Гаилҽ‖.                                            

4.Уйлап чыгару 

(сочинение) ―Без 

Сабантуйны ничек 

уздырдык‖ 

1.Ҽңгҽмҽ ―Балалар 

бакчасындагы 

һҿнҽрлҽр‖, ―Минем 

фамилиям‖.                               

2.С/р уеннар 

―Ателье‖, ―Сҽяхҽт‖ 

―Дачага бару‖, 

―Гаилҽ. Яңа йортка 

кҥчҥ‖ 



Ай 

исемнҽре 

 

Ҥз хезмҽтеңҽ һҽм 

башкаларныкына, 

аларның эш 

нҽтиҗҽсенҽ уңай 

караш тҽрбиялҽҥ 

Ҿлкҽннҽр хезмҽте турында 

беренчел кҥзаллау, аның 

җҽмгыятьтҽге  һҽм һҽр 

кеше тормышындагы роле. 

Мҿстҽкыйль хезмҽт.                 

Табигатьтҽге хезмҽт.                    

Хуҗалык-кҿнкҥреш 

хезмҽте 

сентябрь Ҿлкҽннҽр хезмҽтенҽ 

уңай караш 

тҽрбиялҽҥ 

 

Ҿлкҽннҽр хезмҽтенҽ һҽм 

тормышына кызысыну уяту. 

Якыннарының хезмҽте белҽн 

таныштыруны дҽавам итҥ. 

Хезмҽт эшчҽнлегендҽ 

катнашасы килҥ телҽген 

тҽрбиялҽҥне дҽвам итҥ. 

октябрь Авыр булмаган 

каршылыклрны 

җиңеп, хҽлдҽн 

килгҽн хезмҽткҽ 

катнашу телҽге 

тҽрбиялҽҥ 

Хезмҽт десанты ―Шҽһҽрне 

чҥп-чардан арындырыйк‖ 

 

Киемдҽге тҽртипсезлекне 

кҥрҽ белҥ, аны булдырмау, 

пҿхтҽлек, мҿстҽкыйльлек 

тҽрбиялҽҥ 

 

ноябрь Таныш һҿнҽр 

иялҽренҽ хҿрмҽт 

тҽрбиялҽҥ. 

Ҿлкҽннҽргҽ 

булышасы килҥ  

телҽге һҽм аларның 

хезмҽт нҽтиҗҽсенҽ 

сак караш 

тҽрбиялҽҥ.  

 

Ҽңгҽмҽ ―Тҽртипле бала 

нинди була?‖ Уен-ярыш 

―Кем тизрҽк киемнҽрен тҿреп 

куя 

Балалар бакчасында, 

мҽйданчыкта тҽртип, 

чисталык саклау, 

ҥсемлеклҽр, хайваннар ны 

карыйсы килҥ телҽге 

тҽрбиялҽҥ 

 

декабрь Ҥзеңнең һҽм 

яшьтҽшлҽреңнең 

кулдан ясаган 

ҽйберлҽренҽ сак 

караш 

формалаштыру, 

алар турында 

сҿйлисе килҥ телҽге 

уяту. 

 

Ҽңгҽмҽ ―Кыш бабайкайдан 

килҽ һҽм ул кайда яши?‖ 

 

Таныш ҥсемлеклҽрдҽге 

ҥзгҽрешлҽргҽ 

игътибарлыкны ҥстерҥ 

 

январь Дидактик уен 

―Һҿнҽрлҽр‖. 

Балалар 

бакчасындагы һҿнҽр 

иялҽренең хезмҽтен 

кҥзҽтҥ. 

 

―Безнең мстерской‖- 

атрибутларны бергҽлҽп ясау. 

 

Ҿлкҽннҽр ярдҽме белҽн 

кошларны ашату, бҥлмҽ 

гҿллҽренҽ, тҥтҽллҽрдҽге 

ҥсемлеклҽргҽ су сибҥ, суган 

утырту, кардан юлларны 

чистарту кҥнекмҽлҽре бирҥ 

февраль Рҽсемнҽр, 

иллюстрациялҽр 

Кҽгаздҽн кошларга җимлек ―Ҽтилҽр бҽйрҽменҽ бҥлҽк 



карау. ясау ҽзерлҽҥ. 

 

март Ҿлкҽннҽргҽ хҽлдҽн 

килгҽнчҽ ярдҽм итҥ 

 

Балаларга таныш булган 

һҿнҽрлҽр турында сҿйлҽҥ 

(тҽрбияче, тҽрбияче 

ярдҽмчесе, музыка 

җитҽкчесе, табиб, сатучы, 

пешекче, машина йҿртҥче, 

тҿзҥче) 

Гади булмаган юл б-н 

рҽсемнҽрҽ ясау.(ярма,ком) 

 

апрель Кҽгазьдҽн, табигый, 

ташландык 

материалдан 

―Зоопарк‖ 

конструкциялҥ 

Хезмҽт, аның нҽтиҗҽлҽре 

турында сҿйлҽҥ 

 

Хезмҽт десанты 

―Мҽйданчыкны чҥп-чардан 

чистартыйк‖ 

 

май Табигать 

почмагында хезмҽт. 

Ата-аналар белҽн 

тҿрле гҿллҽр утырту 

. 

 

Мҽктҽпкҽчҽяшьтҽге балалар 

б-н эшлҽҥчелҽр, халыкара 

кҿне, янгыннан саклаучылар 

кҿне . 

 

―Шҽһҽрдҽ йҿргҽн истҽлекле 

мизгеллҽрне сурҽтлҽп 

сҿйлҽҥ‖ 

 

 

“Куркынычсызлык” юнҽлеше. Максат: ҥз тормышыңның куркынычсызлыгын саклау  

нигезлҽрен, экологик ҥзаңның алшартын формалаштыру: кеше һҽм ҽйлҽнҽ-тирҽ табигать 

ҿчен куркыныч булган ситуациялҽр һҽм анда ҥз-ҥзеңне тота белҥ юллары турында 

кҥзаллауны формалаштыру; җҽяҥле һҽм транспорт чаралары сыйфатында юл йҿрҥ 

кагыйдҽлҽре турында балаларга белем бирҥ; кеше һҽм ҽйлҽнҽ-тирҽ табигать ҿчен аеруча 

куркыныч булган ситуациялҽргҽ сак караш формалаштыру. 

Ай исеме Табигатьтҽ 

ҥз-ҥзеңне 

имин тоту 

Янгын 

куркынычсызлы

гы кагыйдҽлҽре 

Ҥз тормышыңның 

куркынычсызлыгы 

нигезлҽре 

Юл хҽрҽкҽте 

куркынычсызлыгы 

Сентябрь 

 

 

 

Гаилҽ 

викторинасы 

―Ҥз шҽһҽрен 

кем яхшы 

белҽ?‖ 

 Уку Л.Закирова 

―Шырпыкай-

кечкенҽкҽй‖ 

1.Ҽңгҽмҽ-шҿгыль 

―Безнең ҿстҽлдҽге 

яшелчҽлҽр‖.              

2.Д/уеннар 

―Куркыныч-

куркыныч тҥгел‖. 

―Ашарга ярый- 

ашарга ярамый‖ 

1.―Юл, транспорт, 

җҽяҥле‖ (―Дорожная 

азбука‖. 

Е.Хабибуллина)                          

2.Д/уен ―Мҽктҽпкҽ 

кадҽр куркынычсыз 

бар‖ 



Октябрь 

 

 

 

 

Ҽңгҽмҽ 

―Табигатьне 

сакларбыз һҽм 

якларбыз‖ 

1.Ҽңгҽмҽ 

―Шырпыга 

орынма-шырпыда 

ут бар‖-рҽсемнҽр 

карау.  

2.Ҽңгҽмҽ 

―Кҿнкҥрештҽ 

экстремаль 

хҽллҽр» 

Д/уен ―Телефон‖ 

―Куркыныч-

куркыныч тҥгел‖ 

1.Ҽңгҽмҽ ―Җҽяҥле 

ҿчен –тротуар, 

машина ҿчен –

мостовой‖.                

2.Уен‖Водители‖.                    

3.Уку ―Юл 

билгелҽре турында 

табышмаклар‖                           

4.Ҽңгҽмҽ 

―Машиналар нинди 

була?‖ 

Ноябрь 1.Ҽңгҽмҽ 

―Ҽгҽр югалсаң, 

нҽрсҽ 

эшлҽргҽ?‖,  

―Ял паркында 

аттракцион‖ 

2. Сҥзле уен 

―Сулыклар -бу 

яхшымы, 

начармы?‖ 

 Ҽңгҽмҽ ―Янгын 

сҥндерҥче-

батырлар һҿнҽре‖ 

(―Ут б/н сак бул!‖ 

Тҿхбҽтуллина Г.Г.) 

1.Уен-шҿгыль ―Кеше 

белҽн табигатьнең 

бҽйлҽнеше».                          

2.Ҽңгҽмҽ 

―Хайваннар белҽн 

ҥз-ҥзеңнедҿрес тоту 

кагыйдҽлҽре‖ 

1.Д/уен ―Тормыш 

ҿчен куркыныч‖                               

2.Ҽңгҽмҽ ―Авылда 

юл хҽрҽкҽтлҽре 

куркынычсызлыгы‖ 

Декабрь 1.Ҽңгҽмҽ 

―Телевидениен

ең 

куркынычсызл

ыгы нидҽ?‖ 

2.Д/уен 

―Телевидение- 

яхшымы, 

начармы?‖ 

1.Ҽңгҽмҽ 

―Җанварлар ничек 

итеп чыршы 

бизҽгҽннҽр‖, 

Балалар 

бакчасында кыш 

кҿне янгын‖. 

Бҽйрҽмдҽ янгын 

куркынычсызлыгы

н саклау юллары‖ 

1.Ҽңгҽмҽ ―Файдалы 

ҽйберлҽр-чҥкеч, 

кайчы. Энҽ-балалар 

уенчыгы тҥгел‖. 

2.Ҽңгҽмҽ ―Тояк 

эзеннҽн эчмҽ, кҽҗҽ 

бҽтиенҽ ҽйлҽнерсең‖, 

―Суык ни ҿчен 

куркыныч?‖ 

Д/уен ―Машинаны 

ҿлешлҽп җый‖ 

Ҽңгҽмҽ ―Кызыл, 

сары, яшел‖ 

Гыйнвар 

 

 

 

 

 

 

 

1.Ҽңгҽмҽ 

―Ҿшҥдҽн 

ничек 

сакланырга?‖  

2.Ҽңгҽмҽ 

―Бозлавык юл‖ 

 

 

 

Ҽңгҽмҽ: ―Усал ут,  

шҽфкатьле ут‖ 

С.Маршак ―Мҽче 

йорты‖ 

 

 

1.Ҽңгҽмҽ-шҿгыль-

практикум «Кышкы 

травмалар һҽм 

беренче ярдҽм‖.  

2.Ҽңгҽмҽ ―Кешенең 

тышкы кыяфҽте 

ялган булырга 

мҿмкин‖.                      

3.Ҽңгҽмҽ ―Тауда 

шуабыз‖-ҥз-ҥзеңне 

тоту кагыйдҽсе.  

1.Ҽңгҽмҽ ―Уңга кара, 

сулга кара‖.                             

2.Д/уен ―Мин ҽйткҽн 

транспортны кҥрсҽт‖   

 

 

 

 

 



Февраль 

 

Ҽңгҽмҽ 

―Булышу-

яхшы эш, 

лҽкин ҥз 

кҿчеңҽ таян‖   

 

 

Ҽңгҽмҽ ―Ут ни 

ҿчен файдалы һҽм 

куркыныч‖. 

С.Маршак 

‖Билгесез герой 

турында хикҽя‖ 

 

1.Ҽңгҽмҽ ―Уен 

вакытында ничек ҥз 

организмыңны 

сакларга‖, ―Минем 

ризыкларның 

барысы да 

файдалымы?‖    

2.Куркыныч 

ситуациялҽр: 

―Урамда һҽм ҿйдҽ 

таныш булмаган 

кешелҽр белҽн 

очрашу 

1.Максатчан саф 

һавада йҿрҥ ―Без 

урам белҽн 

танышабыз‖.                          

2.Рҽсем: ―Светофор‖.  

3.Ҽңгҽмҽ:                                                              

―Су коенганда 

кагыйдҽлҽрне ҥтҽҥ‖, 

―Мин ничек ҽни 

белҽн урам аркылы 

чыгам‖          

4.Ҽңгҽмҽ: ―Милли 

уеннарһҽм 

сҽламҽтлекне 

ныгыту‖. Тыю 

билгелҽре. 

Видеофильм 

―Белмҽмеш урамда 

туплы уйнаган‖ 

Март 

 

 

 

 

 

 

  Уен-кагыйдҽ 

―Авыру кешегҽ 

ничек карарга‖ 

 

 

 

 

 

1.Ҽңгҽмҽ: 

―Шуклыктан  

бҽлага бер адым‖ 

2.Д/уен ―Кҥңелсез 

хҽллҽрне ничек 

булдырмаска‖ 

1.Д/уен ―Нҽрсҽ ул 

вирус һҽм 

микроблар‖, 

―Яхшымы, 

начармы‖, 

―Микроблардан 

саклану чаралары‖.  

2.Ҽңгҽмҽ: ―Син ҿйдҽ 

ҥзең генҽ калдың‖-

саклану 

кагыйдҽлҽре. 

1.―Машина йҿртҥче 

белҽн качышлы 

уйнама‖ С.Михалков 

―Ҽгҽр кызыл ут 

янса‖.                                  

2.Рҽсем ―Зебра‖ 

ясау.                         

3.С/р уен ―Автобус‖ 

 

Апрель 

 

 

1.Ҽңгҽмҽ-уен 

―Кошлар белҽн 

аралашу 

кагыйдҽсе‖  

2.Ҽңгҽмҽ: 

"Китаплар 

безгҽ нинди 

дҽрес бирҽ?‖, 

―Укыган 

вакытта 

сҽламҽтлекне 

ничек 

сакларга?‖ 

Янгын булган 

очракта эвакуация 

планы буенча 

практик шҿгыль 

 

1.Ҽңгҽмҽ: ―Яшен‖.  

2.Конфликтлы 

ситуацияне уйнау 

―Космоста 

ызгышмаска 

ҿйрҽнҽбез‖-кагыйдҽ.  

2.Ҽңгҽмҽ: ―Урамда, 

ишегалдында 

куркыныч 

ситуациялҽр 

1.Уен-имитация: 

―Мин-шофер‖-юл 

билгелҽрен карау.  

2.Х/уен ―Кошлар һҽм 

автомобиль‖. 

3. Ситуация ―Без 

поездда барабыз‖ 

 



май Ситуация:―Бат

ырлык 

уйламыйча 

эшлҽнгҽн 

эштҽн нҽрсҽ 

белҽн аерыла‖.                               

―Без сулыкка 

килдек‖-

кагыйдҽлҽрне 

ҥтҽҥ 

1.Ситуация«Газ 

плитҽсе белҽн 

янҽшҽдҽ‖. 

2.М/фильм карау 

―Тили-бом, тили 

бом 

1.Ҽңгҽмҽ: ―Балкон, 

ачык тҽрҽзҽ һҽм 

кҿнкҥрештҽ башка 

куркыныч нҽрсҽлҽр‖ 

2.Ҽңгҽмҽ: ―Эт һҽм 

мҽче- безнең 

кҥршелҽр‖. Уен 

―Ашыгыч ярдҽм‖-

ялда, ҿйдҽ, һ.б. 

1.Ситуация: «Ҽбигҽ 

кунака барабыз‖  

2.Кисеп ябыштыру: 

―Светофор‖ 

 

.                                  Танып белҥ ҥсеш ҿлкҽсе. 

“Иң гади математик кҥзаллауны формалаштыру”, “Ҽйлҽнҽ-тирҽ белҽн таныштыру” 

юнҽлешлҽре. Максат: балаларның танып белҥ, интеллектуаль  кызыксынуларын ҥстерҥ: 

танып белҥ-эзлҽнҥ һҽм продуктив эшчҽнлекне ҥстерҥ; иң гади математик кҥзаллауны, 

ҽйлҽнҽ-тирҽ белҽн таныштыруны формалаштыру, балаларның белеме дҽрҽҗҽсен ҥстерҥ, 

милли поэзия һҽм иҗадилык башлангычына тартылу. 

Эшчҽнлек тҽртибе Бурычлар Кулланылган ҽдҽбият 

Шҿгыль №1-№4 

Тема:Тҿслҽр 

4 тҿс кызыл,сары,зҽңгҽр,яшел белҽн 

танышуны дҽвам итҥ.Предметларның 

тҿсен танып ҽйтҥ,аларны тҿслҽргҽ карап 

тҿркемнҽргҽ аерырга ҿйрҽнҥ,чагыштыра 

белҥ. дҽфтҽрлҽрдҽ эш 

Л.Г.Петерсон,Н.Е.Е.Коче

масова‖Игралочка‖ 21-

27бит 

Шҿгыль №5-№7 

Тема:Тҿслҽрнең 

тҿре. 

 Ачык,караңгы тҿслҽрне кҥзалларга 

ҿйрҽнҥ,чагыштыра белҥ,нинди тҿскҽ 

нинди тҿсне кушкач  нинди тҿс барлыкка 

килҥен  аңлату.сҿйлҽм телен хҽтерне 

ҥстерҥ.(дҽфтҽрлҽрдҽ эш 

Л.Г.Петерсон,Н.Е.Е.Коче

масова‖Игралочка‖ 28-

32бит 

Шҿгыль №8-№9 

Тема Зур һҽм 

кечкенҽ‖:  

Зур ,кечкенҽрҽк ,кечкенҽ ,бҽлҽкҽй 

сҥзлҽренең тҿшенчҽсен аңлау,тҿслҽрне 

аеруны искҽтҿшерҥ.һҽм 

ныгыту,кҥзаллауны ҥстерҥ, сҿйлҽм телен 
хҽтерне ҥстерҥ.(дҽфтҽрлҽрдҽ эш) 

Л.Г.Петерсон,Н.Е.Е.Коче

масова‖Игралочка‖ 33-

38бит 

Шҿгыль №10 

Тема:Предметның 

тҿсе һҽм формасы 

Предметның формасын 

кҥзаллау,(бертҿрле,икенчетҿрле)бертҿрл

е предметларны таба белҥ сҿйлҽмдҽ 

шакмак,тҥгҽрҽк,овал,ҿчпочмак,турыпочм

ак сҥзлҽрен куллана белҥ..(дҽфтҽр- 

лҽрдҽ эш) 

Л.Г.Петерсон,Н.Е.Е.Коче

масова‖Игралочка‖ 39бит 

Шҿгыль №11 

Тема:‖Бер һҽм кҥп‖ 

Бер һҽм кҥп дигҽн сҥзнең мҽгнҽсенҽ 

тҿшенҥ,кҥзаллауны булдырубаланың 

предметны тҿсенҽ формасына ,ҥлчҽменҽ 

карап аера белҥне ныгыту 

хҽтерне,сҿйлҽм телен ҥстерҥ. 

Л.Г.Петерсон,Н.Е.Е.Коче

масова‖Игралочка‖ 40 

бит 

Шҿгыль №12-15 

Тема: 

:‖Шулкадҽр,кҥп,аз‖ 

Баланың сҿйлҽм телен,сҥз байлыгын 

арттыру,предметларны парлар ярдҽмендҽ 

чагыштырырга ҿйрҽнҥ тҿслҽрнең  ҥзгҽрҥ 

закономерностын искҽ тҿшерҥ һҽм 

ныгыту хҽтерне,сҿйлҽм телен ҥстерҥ. 

(дҽфтҽрлҽрдҽ эш) 

Л.Г.Петерсон,Н.Е.Е.Коче

масова‖Игралочка‖44-

53бит 



Шҿгыль №16 

Тема:‖Икегҽ кадҽр 

сан‖ 

2 санын кҥзаллау,2гҽ кадҽр 

санау,тҿркемнҽргҽ аера белҥне ныгыту 

Баланың сҿйлҽм телен,сҥз байлыгын 

арттыру,предметларны парлар ярдҽмендҽ 

чагыштырырга ҿйрҽнҥ 

Л.Г.Петерсон,Н.Е.Е.Коче

масова‖Игралочка‖55бит 

Шҿгыль №17 

Тема:1-2 

микдарсаны,1-2  

цифры 

1-2 саны б-н балаларны 

таныштыру,санауны ныгыту 

тҿркемнҽрне кълщме буенча 

чагыштырырга ҿйрҽнҥ хҽтерне,сҿйлҽм 

телен ҥстерҥ,(дҽфтҽрлҽрдҽ эш.) 

Л.Г.Петерсон,Н.Е.Е.Коче

масова‖Игралочка‖58бит 

Шҿгыль №18 

Тема:‖Озын,кыска‖ 

Кҥз кҥреме белҽн предметның 

озынлыгын ҽйтҽ белҥ.Предметны берсе 

ҿстенҽ берсен кую юлы белҽн  

озынлыкгны ,кыскалыкны 

табу.Сҿйлҽмдҽкыска ,озын сҥзлҽрен 

куллану. бҿтен һҽм ҿлеш арасындагы 

бҽйлҽнешне, 6га кадҽр санауны кабатлау. 

Л.Г.Петерсон,Н.Е.Е.Коче

масова‖Игралочка‖63бит 

Шҿгыль №19 

Тема:‖Тҥгҽрҽк‖ 

Тҥгҽрҽкне кҥзаллауны булдыру,тирҽ 

яктан тҥгҽрҽккҽ охшаган  предметларны 

табарга ҿйрҽнҥ2гҽ кадҽр санауны 

кабатлау хҽтерне,сҿйлҽмтелен 

ҥстерҥ.(дҽфтҽр- 

лҽрдҽ эш.) 

Л.Г.Петерсон,Н.Е.Е.Коче

масова‖Игралочка‖66бит 

Шҿгыль №20 

Тема:Шар 

Шарны кҥзаллауны булдыру,тирҽ яктан 

шарга охшаган предметларны табарга 

ҿйрҽнҥ2гҽ кадҽр санауны кабатлау 

хҽтерне,сҿйлҽмтелен ҥстерҥ.(дҽфтҽр- 

лҽрдҽ эш.) 

Л.Г.Петерсон,Н.Е.Е.Коче

масова‖Игралочка‖71 бит 

Шҿгыль №21 

Тема:3 кҽ кадҽр сан 

 

2 санын кҥзаллау,2гҽ кадҽр 

санау,тҿркемнҽргҽ аера белҥне ныгыту 

Баланың сҿйлҽм телен,сҥз байлыгын 

арттыру,предметларны парлар ярдҽмендҽ 

чагыштырырга ҿйрҽнҥ 

Л.Г.Петерсон,Н.Е.Е.Коче

масова‖Игралочка‖75 бит 

Шҿгыль №22 

Тема:Ҿчпочмак 

 

Ҿчпочмакны кҥзаллауны булдыру,тирҽ 

яктан ҿчпочмакка охшаган 

предметларны табарга ҿйрҽнҥ2гҽ кадҽр 

санауны кабатлау хҽтерне,сҿйлҽмтелен 

ҥстерҥ.(дҽфтҽрлҽрдҽ эш.) 

Л.Г.Петерсон,Н.Е.Е.Коче

масова‖Игралочка‖78 бит 

. Шҿгыль №23  

Тема:3 саны һҽм 

цифры   

 

 

3 кҽ кадҽр санарга,кҥзалларга 

ҿйрҽнҥ.Тҥгҽрҽк ,ҿчпочмакны кҥзаллауны 

булдыру.Тҿркемнҽргҽ аеруны искҽ 

тҿшерҥ.Хҽтерне яхшырту,сҿйлҽм телен 

баету ,уйлау дҽрҽҗҽсен ҥстерҥ. 

(дҽфтҽрлҽрдҽ эш.) 

Л.Г.Петерсон,Н.Е.Е.Коче

масова‖Игралочка‖83 бит 

Шҿгыль №24  

Тема:Аста 

,ҿстҽ,ҿстендҽ 

 

 

. Аста ,ҿстҽ,ҿстендҽ сҥзлҽренең 

мҽгнҽсенҽ тҿшендерҥ,сҿйлҽм телендҽ 

кулланырга ҿйрҽтҥ. Тҿркемнҽргҽ аеруны 

искҽ тҿшерҥ.Хҽтерне яхшырту,сҿйлҽм 

телен баету ,уйлау дҽрҽҗҽсен ҥстерҥ 

дҽфтҽрлҽрдҽ эш.). 

Л.Г.Петерсон,Н.Е.Е.Коче

масова‖Игралочка‖87 бит 

Шҿгыль№25 

Тема:Биектҽ, 

тубҽндҽ. 

 

Биектҽ,тубҽндҽ.сҥзлҽренең мҽгнҽсенҽ 

тҿшендерҥ,сҿйлҽмдҽ куллана белҥ. 

Тҿркемнҽргҽ аеруны искҽ 

тҿшерҥ.Хҽтерне яхшырту,сҿйлҽм телен 

баету ,уйлау дҽрҽҗҽсен ҥстерҥ. 

(дҽфтҽрлҽрдҽ эш.) 

Л.Г.Петерсон,Н.Е.Е.Коче

масова‖Игралочка‖90 бит 



Шҿгыль №26 

Тема:Уң,сул. 

Уң,сул сҥзлҽренең мҽгнҽсенҽ 

тҿшендерҥ,сҿйлҽм телендҽ кулланырга 

ҿйрҽтҥ. Хҽтерне яхшырту,сҿйлҽм телен 

баету ,уйлау дҽрҽҗҽсен ҥстерҥ. 

(дҽфтҽрлҽрдҽ эш.) 

Л.Г.Петерсон,Н.Е.Е.Коче

масова‖Игралочка‖75 бит 

Кабатлау Ҥткҽн ,ҿйрҽнгҽн теманы кабатлау һҽм 

искҽ тҿшерҥ. 

 

Эзлҽнҥ-танып белҥ эшчҽнлеге 

Ай 

исеме 

Эшчҽнлек бҥлеге Эзлҽнҥ-танып белҥ эшчҽнлегенең темасы 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

 

Тере табигать:  

1.Ҥсемлеклҽр һҽм хайваннар 

тере организмнар: сулау, 

туклану, ҥсҥ, ҥрчҥ, ни ҿчен 

кирҽклеге. 

2.Тҿзелеше, мҿһимлеге, 
вазифасы,  

ҥсемлек ҿлешлҽренең ҥзгҽрҥе. 

3.Тышкы факторларның 

характерлы ҥзенчҽлеклҽре 

(экосистемлар) 

4.Тере организмның ҽйлҽнҽ-

тирҽгҽ яраклашуы. 

Тере булмаган табигать 

1.Су 

2. Магнит, магнитлылык 

3.Җылылык.  

Кеше. Кул эше. 

1.Материалларның ҥзлеге. 

 

1. ―Ҥсемлеклҽр сулыйлармы?‖ 

2. ―Ҥсемлеклҽрнең сулыш органнары бармы?‖ 

3.‖Тамырлар ни ҿчен кирҽк?‖ 

4.‖Тамырлар аша су хҽрҽкҽтен ничек кҥрергҽ?‖ 

5.‖Туфракта нҽрсҽ бар?‖ 

 
6.‖Ничек йҿзҥ җиңел?‖ 

 

7. ―Су кайдан килҽ?‖ 

 

8. ―Без –фокусчылар‖ 

 

 

9. ―Каты-сыек‖ 

 

10. ―Кҽгазь дҿньясы‖ 

 

 

Тере табигать:  

1.Ҥсемлеклҽр һҽм хайваннар 

тере организмнар: сулау, 

туклану, ҥсҥ, ҥрчҥ,ни ҿчен 

кирҽклеге. 
2.Тҿзелеше, мҿһимлеге, 

вазифасы,  

ҥсемлек ҿлешлҽренең ҥзгҽрҥе. 

3.Тышкы факторларның 

характерлы ҥзенчҽлеклҽре 

(экосистемлар) 

4.Тере организмның ҽйлҽнҽ-

тирҽгҽ яраклашуы. 

Тере булмаган табигать 

1.Су 

2. Магнит, магнитлылык 

3.Җылылык.  

Кеше. Кул эше. 

1.Материалларның ҥзлеге. 

 

 

1.―Тамырларга һава кирҽкме?‖ 

2. ―Ҥсемлеклҽр нҽрсҽ бҥлеп чыгара?‖ 

3. ―Тамырлар һҽм яфраклар‖ 

4. ― Ҥсемлек-суыргыч (насос)‖ 

 
5. ―Ни ҿчен яфраклар ҥсемлекнең туклануы 

ҿчен кирҽк?‖ 

6. ―Ни ҿчен ―каз ҿстеннҽн су шуып 

тҿшҽ‖дилҽр?‖ 

 

7. ―Су тегермҽне‖ 

 

8. ―Тартылалар-тартылмыйлар‖ 

 

9. ―Тҽмле тҽҗрибҽ‖ 

 

10. ―Тукымалар дҿньясы‖ 

 



Ноябрь Тере табигать:  

1.Ҥсемлеклҽр һҽм хайваннар 

тере организмнар: сулау, 

туклану, ҥсҥ, ҥрчҥ, кирҽклеге. 

2.Тҿзелеше, мҿһимлеге, 

вазифасы,  

ҥсемлек ҿлешлҽренең ҥзгҽрҥе. 

3.Тышкы факторларның 

характерлы ҥзенчҽлеклҽре 

(экосистемлар) 

4.Тере организмның ҽйлҽнҽ-

тирҽгҽ яраклашуы. 

Тере булмаган табигать 

1.Һава 

2.Яктылык. тҿс 

2. Магнит, магнитлылык 

3.Җылылык.  

Кеше. Кул эше. 

1.Материалларның ҥзлеге. 

1. ―Бҿтен яфракта да туклану бармы?‖ 

2. ‖Су белҽн һҽм сусыз‖ 

3. ‖Тере кисҽк‖ 

4. ‖Эчендҽ нҽрсҽ?‖ 

 

5. ‖Чҽчҽклҽр кайда яхшыракҥсҽ?‖ 

 

6. ‖Кош канатларының тҿзелеше нинди?‖  

 

7. ―Кайда җылырак?‖ 

 

8. ―Кояш куянчыклары‖ 

 

9. ―Магнит кҿче‖  

 

10. ―Нҽрсҽ белҽн охшаганнар?‖ 

 

11. ―Пыяланыңтуганнары‖ 

Декабрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тере табигать:  

1.Ҥсемлеклҽр һҽм хайваннар 

тере организмнар: сулау, 

туклану, ҥсҥ, ҥрчҥ, ни ҿчен 

кирҽклеге. 

2.Тҿзелеше, мҿһимлеге, 

вазифасы,  

ҥсемлек ҿлешлҽренең ҥзгҽрҥе. 

3.Тышкы факторларның 

характерлы ҥзенчҽлеклҽре 

(экосистемлар) 

4.Тере организмның ҽйлҽнҽ-

тирҽгҽ яраклашуы. 

Тере булмаган табигать 

1.Һава 

2.Яктылык, тҿс 

2. Магнит, магнитлылык 

3.Җылылык.  

Кеше. Кул эше.                              

1. Ҥзгҽреш 

 

1. ―Яктыда һҽм караңгыда‖ 

2. Югарыга, яфракларга таба‖ 

3.‖Турайган сабак‖ 

4. ―Безнең аяк астыбызда нҽрсҽлҽр?‖ 

5. ―Су кошларының томшыгы ни ҿчен 

шундый?‖ 

 

6. ―Бҥлмҽдҽ җил‖ 

 

7. ―Ике чагылыш‖ 

 

8.‖ Гадҽти булмаган беркеткеч (скрепка)‖ 

 

9. ―Җылылыкны ничек ҥлчҽргҽ?‖ 

 

10. ―Ҽгҽр дҽ кҥрмҽсҽң‖ 

 

11.‖ Тҿсле боз сҿңгелҽре‖ 



Гыйнвар 

 

 

 

Тере табигат ь                               
1.Ҥсемлеклҽр һҽм хайваннар 

тере организмнар: сулау, 

туклану, ҥсҥ, ҥрчҥ, ни ҿчен 

кирҽклеге. 

2.Тҿзелеше, мҿһимлеге, 

вазифасы,  

ҥсемлек ҿлешлҽренең ҥзгҽрҥе. 

3.Тышкы факторларның 

характерлы ҥзенчҽлеклҽре 

(экосистемлар) 

4.Тере организмның ҽйлҽнҽ-

тирҽгҽ яраклашуы. 

Тере булмаган табигать 

1.Һава 

2.Яктылык. тҿс 

3. Магнит, магнитлылык 

4.Тавыш 

5. Җир галҽм, кеше 

 Кеше. Кул эше.                              

1. Ҥзгҽреш 

1. ―Кемгҽ яхшы?‖ 

2. ―Сабак буйлап‖ 

3. ―Тҿрлечҽ‖ 

4. ―Кайда озаграк?‖ 

5. ― Суҥсемнҽрбелҽн нҽрсҽлҽр туклана?‖ 

 

6. ―Су асты кҿймҽсе‖ 

 

7. ―Тҿрле чагылышлар‖ 

 

8. ―Ике магнит‖ 

 

9. ―Ни ҿчен ишетелми?‖ 

 

10 ― Орбитада‖ 

 

11. ―Кҥз кҥремен тикшерҥ‖ 

 

12. ― Реактив самолет‖ 

Февраль 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тере табигат ь                               
1.Ҥсемлеклҽр һҽм хайваннар тере 

организмнар: сулау, туклану, ҥсҥ, 

ҥрчҥ, кирҽклеге. 

2.Тҿзелеше, мҿһимлеге, 

вазифасы,  

ҥсемлек ҿлешлҽренең ҥзгҽрҥе. 

3.Тышкы факторларның 

характерлы ҥзенчҽлеклҽре 

(экосистемлар) 

4.Тере организмның ҽйлҽнҽ-

тирҽгҽ яраклашуы. 

Тере булмаган табигать 

1.Һава 

2.Яктылык. тҿс 

3. Магнит, магнитлылык 

4.Тавыш 

5. Җир, галҽм, кеше 

 Кеше. Кул эше.                              

1. Ҥзгҽрҥ                        

1.―Кайда ҥсҽргҽ җайлырак?‖ 

2. ―Запаслы сабаклар‖ 

3.‖Яктылык артыннан‖ 

4. ―Яктылык җитҽрлекме?‖ 

5. ― Аквариумны кем чистарта?‖ 

6. ―Кире һава‖ 

7. ―Тере шҽҥлҽлҽр‖ 

 

8. ―Магнит кҿчен ничек кҥрергҽ?‖ 

 

9. ―Тылсымлы тартма‖ 

 

10. ―Турымы, тҥгҽрҽк буйлапмы?‖ 

 

11.‖ Зур-кечкенҽ‖ 

 

12‖Паруслы ярышлр‖ 

 

13. ―Яфраклы урман‖ 



Март Тере табигат ь                               
1.Ҥсемлеклҽр һҽм хайваннар тере 

организмнар: сулау, туклану, ҥсҥ, 

ҥрчҥ, кирҽклеге. 

2.Тҿзелеше, мҿһимлеге, 

вазифасы,  

ҥсемлек ҿлешлҽренең ҥзгҽрҥе. 

3.Тышкы факторларның 

характерлы ҥзенчҽлеклҽре 

(экосистемалар) 

4.Тере организмның ҽйлҽнҽ-

тирҽгҽ яраклашуы. 

Тере булмаган табигать 

1.Һава 

2.Яктылык. тҿс 

3. Электр 

4.Тавыш 

5. Җир,  галҽм, кеше 

 Кеше. Кул эше.                              

1. Ҥзгҽреш 

1. ― Ни ҿчен чҽчҽклҽр кҿзен шиңҽ?‖ 

2. ―Яфраклардагы  суның парга ҽйлҽнҥе‖ 

3. ―Ни ҿчен аз?‖ 

4. ‖Ҥсемлеклҽр суны кайда тизрҽк алалар?‖ 

5. ― Су – яхшымы, начармы?‖ 

6. ― Кире һава‖    

 

7.‖Шҽҥлҽ театры‖ 

 

8. ― Тылсымлы куык‖ 

 

9. ― Тавышны ничек катырак ясарга?‖ 

 

10. ―Ясылатылган куык‖ 

 

11. ―Кҥзлҽр-безнең ярдҽмчелҽр‖                                

 

12. ―Тау чаңгычылары‖ 

13. ―Тундра‖ 

Апрель Тере табигат ь                               
1.Ҥсемлеклҽр һҽм хайваннар тере 

организмнар: сулау, туклану, ҥсҥ, 

ҥрчҥ, кирҽклеге. 

2.Тҿзелеше, мҿһимлеге, 

вазифасы,  

ҥсемлек ҿлешлҽренең ҥзгҽрҥе. 

3.Тышкы факторларның 

характерлы ҥзенчҽлеклҽре 

(экосистемлар) 

4.Тере организмның ҽйлҽнҽ-

тирҽгҽ яраклашуы. 

Тере булмаган табигать 

1.Һава 

2.Яктылык. тҿс 

3. Электр 

4.Тавыш 

5. Җир, галҽм кеше 

 Кеше. Кул эше.                              

1. Ҥзгҽреш 

1.―Сак ҥсемлеклҽр‖ 

2. ― Нҽрсҽ сизҽсең?‖ 

3. ―Гҿмбҽлҽр кайда ҥсҽ?‖ 

 

4. ―Судан коры чыгу‖ (1 вар-т) 

 

5. ―Яктылык нуры‖ 

 

6. ― Тылсымчылар‖ 

 

7. ― Җыр ничек туа?‖ 

 

8. ― Караңгы галҽм‖ 

 

9.  ―Ишетҥ сҽлҽтен тикшерҽбез‖ 

 

10. ― Куян ҿен җылытабыз‖ 

 

11.‖ Тайга‖ 

Май Тере табигат ь                               
1.Ҥсемлеклҽр һҽм хайваннар тере 

организмнар: сулау, туклану, ҥсҥ, 

ҥрчҥ, ни ҿчен кирҽк. 

2.Тҿзелеше, мҿһимлеге, 

вазифасы,  

ҥсемлек ҿлешлҽренең ҥзгҽрҥе. 

3.Тышкы факторларның 

характерлы ҥзенчҽлеклҽре 

(экосистемлар) 

4.Тере организмның ҽйлҽнҽ-

тирҽгҽ яраклашуы. 

Тере булмаган табигать 

1.Һава 

2.Яктылык. тҿс 

3. Электр 

4.Тавыш 

5. Җир, галҽм кеше 

 Кеше. Кул эше.                              

1. Ҥзгҽреш 

1.‖Балыклар сулыйлармы?‖ 

 

2.‖Суда чылатылган губка‖ 

 

3.‖Нҽрсҽ ҥзгҽрде?‖ 

 

4.‖Ярдҽмче су‖ 

 

5. ―Нҽрсҽ судан коры чыга?‖ 

 

6. ―Ниҿчен Мишутка чинаган?‖ 

 

7. ―Ҽйлҽнҽ торган Җир‖ 

 

8. ―Термометр‖ 

 

9. ―Чҥл‖ 

 



“Ҽйлҽнҽ- тирҽ мҿхит  б -н танышу» юнҽлеше. Максат: ҿлкҽннҽр һҽм балаларның 

иркен аралашуын, сҿйлҽм теленең бҿтен компонентларын ҥстерҥ; балалар тарафыннан сҿйлҽм 

нормаларын практик куллану 

Ай исеме 

 

Оештыру эшчҽнлеге                        Бурычлар Кулланылган 

ҽдҽбият 

сентябрь Тема. КОЯШ ЧЫК! 

 

Бурычлар:1) ел фасылы буларак җҽй 

турындагы кҥзаллауларын киңҽйтҥ, 

тҽҥлек ҿлешлҽрен дҿрес ҽйтҥдҽ 

кҥнектерҥ;2) балаларның сҿйлҽмен, 

игътибарын, ишетҥ хҽтерен, хыял 

итҥлҽрен, фикерен, вак моториканы, 

рҽсем ясау кҥнекмҽсен, иҗади 

сҽлҽтлҽрен ҥстерҥ;3) балаларда 

табигать кҿчлҽренҽ дҿрес караш 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: А 4 

форматындагы ак кҽгазь битлҽре, 

(аларга диаметры 8-9 см булган сары 

тҥгҽрҽклҽр ясалган),  һҽр балага сары 

фломастер, тҽрбиячегҽ  зҽңгҽр, кызыл 

тҿстҽге фломастер, ―Иртҽнге нур‖ (С. 

Садыйкова кҿе, З. Вҽли сҥз.) җырының 

аудиоязмасы.  

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        

 Тема. 

ЙОМШАККАЙ 

ҼЗЕРЛҼГҼН 

СЮРПРИЗ 

 

Бурычлар:1). агачтан ясалган 

уенчыкларны карау барышында  

материал буларак агач, аның ҥзлеклҽре 

(каты, нык) белҽн таныштыру, тҽрбияче 

сорауларына җавап бирҥдҽ 

кҥнектерҥ.2). предметларның тҿсен, 

формасын, зурлыгын билгели белҥ 

осталыгын, анализаторлар эшчҽнлеген, 

сҥзлек байлыгын, хҽтерен, игътибарны 

ҥстерҥ.3). уенчыкларга карата сак 

караш һҽм уеннан соң уенчыкларны 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: тартма, 

Йомшаккай уенчыгы,  карау ҿчен 

пирамида, матрешка һҽм һҽр балага 

җитҽрлек матрешкалар 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        

 Тема. МАНАРА 

 

Бурычлар:1). балаларны тҿрле 

зурлыктагы һҽм тҿстҽге тҿзҥ материалы 

шакмак белҽн таныштырырга, ҥрнҽк 

буенча манара корылмасын тҿзергҽ 

ҿйрҽтҥ.2). кабул итҥлҽрен, предметның 

тҿсен, формасын, зурлыгын аера белҥ, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        



шакмакларны берсе ҿстенҽ икенчесен 

кую осталыгын ныгыту.3). бергҽ 

шҿгыльлҽнҥ телҽге, балалар бакчасына 

карата уңай эмоциялар 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: Йомшаккай, 

тартма белҽн тҿрле зурлыктагы (зур, 

кечерәк, кечкенә), тҿстҽге (кызыл, яшел, 

зәңгәр) шакмаклар. Н. Гайсин сҥзлҽре, 

Н. Зарипова музыкасына язылган 

―Балалар бакчасында‖ җырының 

аудиоязмасы 

 Тема. КУЯН 

ҤСТЕРГҼН 

КИШЕР ҺҼМ 

ПОМИДОР 

 

Бурычлар:1) балаларның  

табигатьтҽге кҿзге ҥзгҽрешлҽр, кҿзге 

уңыш турындагы кҥзаллауларын 

киңҽйтҥ, яшелчҽлҽр (кишер,  помидор) 

турындагы белемнҽрен ныгыту; 2) 

балаларның тышкы кҥренеше, тҽме, 

формасы  буенча яшелчҽлҽрне (кишер,  

помидор) аера белҥ осталыгын, 

игътибарын, кабул итҥлҽрен, диалоглы 

сҿйлҽмен, сенсор сҽлҽтлҽрен ҥстерҥ;3) 

балаларда сорауларга җавап бирҥ 

телҽге, табигатькҽ уңай караш 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: куян уенчыгы, 

балалар санынча кишер,  помидор,  

―тылсымлы тартма‖. 

 

 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        

октябрь Тема. КУЯН 

ҤСТЕРГҼН КЫЯР 

ҺҼМ ШАЛКАН. 

 

Бурычлар:1) балаларның кҿз, кҿзге 

уңыш турындагы кҥзаллауларын 

киңҽйтҥ, яшелчҽлҽр  (кыяр, шалкан) 

турындагы белемнҽрен ныгыту; 2) 

балаларның тышкы кҥренеше буенча 

яшелчҽлҽрне (кыяр,  шалкан) аера белҥ 

осталыгын, игътибарын, кабул 

итҥлҽрен, диалоглы сҿйлҽмен, сенсор 

сҽлҽтлҽрен ҥстерҥ;3) балаларда 

сорауларга җавап бирҥ телҽге, 

табигатькҽ уңай караш 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: куян уенчыгы, 

балалар санынча кыяр, шалкан, 

―тылсымлы тартма‖. 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        

 Тема. САРЫ, 

КЫЗЫЛ 

ЯФРАКЛАР 

Бурычлар:1) балаларның  бер-берсен 

алмаштырып килҽ торган кҿз, кыш ел 

вакытларының характерлы билгелҽре 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        



                     

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                 

белҽн таныштыру, бер ел вакыты 

икенчесен алмаштыруы турындагы 

кҥзаллауларына тҿгҽллек кертҥ, кҿзге 

яфраклар турындагы белемнҽрен 

(яфраклар тҿслҽрен ҥзгҽртҽлҽр, 

коелалар), авазлар ҽйтелешен  ныгыту; 

2) балаларның игътибарын, кабул 

итҥлҽрен, хҽтерен, бҽйлҽнешле 

сҿйлҽмен, сорауларга җавап бирҥ, кҿзге 

табигатьнең матурлыгын кҥрҽ белҥ  

осталыгын ҥстерҥ;3) балаларда чиста, 

пҿхтҽ эшлҽҥ телҽге 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: кҿзге һҽм кышкы 

пейзажлар сурҽтлҽнгҽн картиналар, 

яшел тҿскҽ буялган ватман (келҽм), һҽр 

балага җитҽрлек сары яки кызыл 

тҿстҽге яфраклар, кисточкалар, клей, 

салфеткалар, ―Яфрак бҽйрҽме‖ 

(Р.Еникеева кҿе, Л.Лерон сҥз.) 

җырының аудиоязмасы. 

 Тема. КУНАК 

КАРШЫЛЫЙБЫЗ 

 

Бурычлар:1) савыт-сабаның аерым 

предметлары атамасына, аларның 

кулланылышына тҿгҽллек кертҥ; 

тҽрбияче белҽн бергҽ кыска хикҽя 

тҿзергҽ ҿйрҽтҥне дҽвам итҥ; сҿйлҽшҥгҽ 

җҽлеп итҥ;2) балаларның игътибарын, 

кабул итҥлҽрен, тҽрбияче биргҽн 

сорауны ишетҥ һҽм аңлау, сорауга 

аңлаешлы итеп җавап бирҥ, ҥз исемен 

ҽйтҽ белҥ осталыгын ҥстерҥ, 3) 

балаларда сҿйлҽм этикеты осталыгы 

(исҽнлҽшҥ, танышу, саубуллашу), 

ҿлкҽннҽргҽ булышу телҽге, савыт-

сабага сакчыл караш 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: кыз һҽм малай 

курчаклар, чҽй ҿстҽле, ашъяулык, 

тартмада савыт-сабалар: чынаяк, чҽй 

тҽлинкҽсе, чҽйнек, чҽй калаклары, сай 

тҽлинкҽлҽр, шикҽр савыты, чҽй савыты, 

чҽй, зуррак тҽлинкҽгҽ салынган чҽй, 

кофетлар, конфет савыты, салфетка 

савытына куелган салфеткалар 

 

 Тема. МИН – 

“КАМАЗ” ОНЫГЫ. 

 

Бурычлар:1). балаларны туган шҽһҽр, 

аның исеме (Яр Чаллы), шҽһҽрдҽ ясала 

торган  ―КамАЗ‖ машинасы белҽн 

таныштыруны, юл йҿрҥ кагыйдҽлҽре 

турында элементар белемнҽр бирҥне дҽвам 

итҥ;2). кабул итҥлҽрен, диалогик сҿйлҽмне, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        



сҥзлҽрне, кыска фразаларны ачык ҽйтҥ 

осталыгын, ―КамАЗ‖ машиналары белҽн 

кызыксыну ҥстерҥ;3). туган шҽһҽр, 

―КамАЗ‖эшчелҽре  белҽн горурлану 

хислҽре тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: мольберт, 

шҽһҽр кҥренеше сурҽтлҽнгҽн рҽсем, 

―КамАЗ‖ машинасы, йҿк машиналары. 

ноябрь Тема:Кҿн 

вакытлары. 

Кҿн вакытларын аерырга 

ҿйрҽнҥ.Иртҽ,кич ,кҿндез,тҿнлҽ 

сҥзлҽренең мҽгнҽсенҽ тҿшенҥ,аера 

белҥ.Сҿйлҽм телен, уйлау дҽрҽҗҽсен, 

кҥзаллауны арттыру. 

 

―Здраствуй 

мир‖ 

Вахрушева 

147 бит 

 Тема. “КҼҖҼ ҺҼМ 

КҼҖҼ БҼТИЛҼРЕ” 

КАРТИНАСЫН 

КАРАУ 

 

Бурычлар:1) балаларга картинаның 

эчтҽлеген аңларга, тҽрбияче белҽн бергҽ 

аның турында сҿйлҽргҽ ярдҽм итҥ, йорт 

хайваннары турындагы белемнҽрен 

киңҽйтҥ;2) балаларның кабул итҥлҽрен 

игътибарын, диалоглы сҿйлҽмен, дуслык 

турындагы кҥзаллауларын ҥстерҥ;3) 

тҽрбияче сҿйлҽгҽнне тыңлый белҥ 

осталыгы, хайваннарга карата 

кайгыртучанлык тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: 

―Кҽҗҽ һҽм кҽҗҽ бҽтилҽре‖ картинасы. 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        

 Тема:Кыш Кышкы билгелҽр ,ҥзгҽрешлҽр б-н 

таныштыруны дҽвам итҥ.кошларның 

җҽнлеклҽрнең тормышлары б-н 

танышу.Ишетҥ һҽм кҥрҥне ҥстерҥ.Куелган 

сорауларга җавап бирергҽ ҿйрҽнҥ.Сҥз 

байлыгын арттыру,сыйлҽм телен ҥстерҥ. 

―Здраствуй 

мир‖ 

Вахрушева 

151бит 

 

 Тема. ҖИМЛЕК 

ЯНЫНДА. 

 

Бурычлар:1) кышлаучы кошларны 

кҥзҽтҥне оештыру,  аларны тышкы 

кыяфҽтлҽре буенча танырга ҿйрҽтҥне дҽвам 

итҥ, аваз ияртемнҽрен ҽйтҥдҽ кҥнектерҥ, 

кисточканың очы белҽн ярма бҿртеклҽре 

ясауны ныгыту;2) балаларның сҥзлек 

запасын, кҥзҽтҥчҽнлеген, игътибарын 

ҥстерҥ, 3) кошларга карата сак караш, алар 

белҽн кызыксыну, кышын тукландыру 

телҽге тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: җимлек 

янында картинасы, җимлектҽ - чыпчыклар, 

сары гуашь, кҽгазь (ватман), кҽгазьдҽн 

ясалган кошлар (һҽр балага җитҽрлек), 

кисточкалар.   

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        

декабрь Тема. КУЯН БЕЛҼН 

ТИЕННЕ ЧЫРШЫ 

БҼЙРҼМЕНҼ 

Бурычлар:1) балаларның кышкы 

табигатьнең характерлы ҥзенчҽлеклҽре, 

кыргый җҽнлеклҽр турындагы 

кҥзаллауларын киңҽйтҥ, тикшеренҥлҽр, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        



ЧАКЫРАБЫЗ 

 

 

суның ҥзлеклҽре турында кҥзаллаулар 

бирҥ,  авазларның артикуляциясен 

ныгыту;2) балаларның игътибарын, 

хҽтерен,  ҥстерҥ, танып белҥ 

кызыксынуларын формалаштыру;3) 

балаларда Яңа ел бҽйрҽме уңаеннан  яхшы 

кҽеф, шатлык хислҽре булдыруга шартлар 

тудыру, җҽнлеклҽргҽ карата 

кайгыртучанлык хислҽре 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: боздан ясалган 

тҿймҽлҽр,тҽлинкҽ, кҽрҗин, йомшак куян 

һҽм тиен уенчыгы, чыршы, нарат агачлары 

макеты, кишер, чиклҽвек (муляжлар булса 

да ярый). 

 Тема. ТЫЛСЫМЛЫ 

ШКАТУЛКА. 

 

Бурычлар:1) бҽйрҽм культурасына җҽлеп 

итҥ, Яңа ел бҽйрҽмен каршыларга ҽзерлҽҥ, 

чыршы уенчыклары белҽн таныштыруны, 

аларны карарга ҿйрҽтҥне  дҽвам итҥ;2) 

балаларның чыршы уенчыкларының тҿсен, 

формасын, зурлыгын, кулланылышын 

билгелҽҥ, диалогик сҿйлҽмен, сорауларга 

җҿмлҽ белҽн җавап бирҥ осталыгын, хисси 

тҽҗрибҽсен, кабул итҥлҽрен ҥстерҥ;  

берничҽ сенсор билгелҽре буенча бертҿрле 

предметларны группага берлҽштерҥ 

осталыгын ныгыту;3) чыршы 

уенчыкларына сак караш тҽрбиялҽҥ, 

балаларда Яңа ел бҽйрҽме уңаеннан  яхшы 

кҽеф, шатлык хислҽре булдыруга шартлар 

тудыру.  Җиһазлар: шкатулка, тҿрле 

тҿстҽге, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        

 Тема. “ЧАНАДА 

ШУАБЫЗ” 

КАРТИНАСЫН 

КАРАУ 

 

картинаны карарга һҽм аның эчтҽлеген 

аңларга, эчтҽлеге буенча җҿмлҽдҽге 

сҥзлҽрне туры китереп, сорауларга җавап 

бирергҽ  ҿйрҽтҥ дҽвам итҥ;2) диалогик 

сҿйлҽмне, игътибарны, кҥрсҽтмҽ-образлы 

фикерлҽҥне, сҿйлҽм темпын ҥстерҥ;3) 

кышның матурлыгын кҥрҥ сҽлҽте 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: ―Чанада шуабыз‖ 

картинасы, ак гуашь, зҽңгҽр фонлы 

кҽгазьлҽр, кышкы киемле Алсу курчак. 

 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        

 Тема: Кошлар Кошларның тышкы кыяфҽтненҽн 

танырга гҽҥдҽ тҿзелешен ҽйтергҽ 

ҿйрҽнҥ. Куелган сорауларга җавап 

бирергҽ ҿйрҽнҥ.Сҥз байлыгын 

арттыру,сыйлҽм телен ҥстерҥ.  

―Здраствуй 

мир‖ 

Вахрушева 

155 бит 

 

январь Тема: ТЕРЕ ҺҼМ 

УЕНЧЫК КОШЛАРНЫ 

Бурычлар:1) тере һҽм уенчык кошны 

чагыштырып, уенчыклар (дымка уенчыгы) 

 



КАРАУ белҽн таныштыруны, уенчыкның нинди 

материалдан ясалган булуын ачыклауны, 

тҿслҽрне, дымка бизҽге элементларын 

ныгытуны дҽвам итҥ  ;2)балаларның 

игътибарын, кҥзҽтҥчҽнлеген, сорауларга 

җавап бирҥ осталыгын ҥстерҥ;3) кошлар, 

уенчыклар белҽн кызыксыну, кошларга, 

уенчыкларга сак караш, кошлар турында 

кайгыртучанлык тҽрбиялҽҥ. .Җиһазлар: 

читлектҽге тере кош, уенчык кош (дымка 

уенчыгы), кошка ярма һҽм су салу ҿчен 

савыт 

 Тема:  АВТОБУСТА 

СҼЯХҼТ 

 

Бурычлар: 1) сҥзлҽрнең мҽгънҽсен 

аңларга ҿйрҽтҥне дҽвам итҥ, балаларның 

аваз ияртемнҽрен ҽйтҽ белҥлҽрен, йорт 

хайваннары тҿшенчҽсен ныгыту, йорт 

хайваннары, кошлар турындагы 

белемнҽрен тирҽнҽйтҥ; 2) кошларның, 

хайваннарның хҽрҽкҽтен белдерҽ торган 

фигыльлҽр, иркҽлҽп, яратып ҽйтелгҽн 

сҥзлҽр хисабына сҥзлеклҽрен 

активлаштыру, балаларның игътибарын, 

хҽтерен, кабул итҥлҽрен ҥстерҥ;3) тере һҽм 

тере булмаган табигать кҥренешлҽренҽ 

кызыксыну тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: уен 

бҥлмҽсендҽ чҽчҽклҽр, агачлар ҥскҽн, ҽ 

агачта чыпчыклар, агач тҿбендҽ карга йҿри 

торган аланлык, авылда ишек алды 

сурҽтлҽнгҽн кҥренеш. Ишек алдында эт, 

песи, сыер бар. 

 

 Тема: ОЧУЧЫЛАР 

 

Бурычлар: 1) балаларны самолетның 

ҿлешлҽрен,  зурлыгын, формасын аерырга 

һҽм атарга ҿйрҽтҥне, исемнҽрне сыйфатлар 

белҽн яраклаштыру кҥнекмҽлҽре 

формалаштыруны, [у] сузык авазын ҽйтҥдҽ 

кҥнектерҥне уенчыклар (самолет) белҽн 

таныштыруны дҽвам итҥ, очучы, очып 

китҥ, очып тҿшҥ, аска, ҿскҽ, уңга, сулга, 

самолет сҥзлҽре хисабына сҥзлекне 

активлаштыру; 2) балаларның нинди? 

кайда? кая? нҽрсҽ? сорауларына тулы 

фразалар белҽн җавап бирҥ осталыгын, 

игътибарын  ҥстерҥ;3) очучы һҿнҽренҽ 

хҿрмҽт, патриотик хислҽр 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: тҿрле хҽрбилҽр 

фуражкалары, самолет уенчыклары 

 

февраль Тема. ВАТАННЫ 

САКЛАУЧЫЛАР 

КҾНЕ 

Бурычлар:1) балаларны Ватанны 

саклаучылар кҿне белҽн таныштыру;2) 

балаларның игътибарын, кабул итҥлҽрен, 

диалоглы, монологлы сҿйлҽм осталыгын 

ҥстерҥ;3) балаларда Туган илгҽ мҽхҽббҽт, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        



 малайларда кҿчле, кыю булу телҽге 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: группага йҿрҥче 

балаларның ҽтилҽренең фотосурҽтлҽре 

(хҽзерге вакытта һҽм армиядҽ хезмҽт 

иткҽндҽ тҿшкҽн фотосурҽтлҽре булса, 

тагын да яхшырак). 

 

 Тема: Савыт- 

сабалар(чәй,ашха

нә,кухня) 

Савыт- саба б-н таныштыруны дҽвам итҥ  

игътибарын, кҥзҽтҥчҽнлеген, сорауларга 

җавап бирҥ осталыгын ҥстерҥ   кызыксыну 

уяту, сак караш, кайгыртучанлык 

тҽрбиялҽҥ. 

―Здраствуй 

мир‖ 

Вахрушева 

160-166 бит 

 

 Тема:Мебель Мебелләр б-н  таныштыруны дҽвам итҥ  

игътибарын, кҥзҽтҥчҽнлеген, сорауларга 

җавап бирҥ осталыгын ҥстерҥ   кызыксыну 

уяту, сак караш, кайгыртучанлык 

тҽрбиялҽҥ. 

―Здраствуй 

мир‖ 

Вахрушева 

166 бит 

 

март Тема. МИНЕМ ӘНИЕМ 

 

Бурычлар:1) ҽнилҽр турында ҽңгҽмҽ кору, 

ҽнилҽрнең исемен ҽйтҽ белҥ осталыгын 

ныгытуны, ҽзер формалардан кҽгазь 

битендҽ бизҽк тҿзеп, аны ябыштырырга 

ҿйрҽтҥне дҽвам итҥ; 2) балаларның 

игътибарын, кабул итҥлҽрен, хҽтерен, 

сҥзлек байлыгын ҥстерҥ;3) балаларда 

пҿхтҽлек, ҽнилҽргҽ карата җылы 

мҿнҽсҽбҽт, хҿрмҽт, мҽхҽббҽт 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: ―тылсымлы сандык‖, 

һҽр бала санынча бер сары һҽм биш кызыл 

тҥгҽрҽк, ―Ҽнилҽр бҽйрҽме‖ (Гариф Гумер 

сҥз., М.Бикбова кҿе) җырының 

аудиоязмасы 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        

 Тема: Киемнәр Киемнәр б-н  таныштыруны дҽвам итҥ  

игътибарын, кҥзҽтҥчҽнлеген, сорауларга 

җавап бирҥ осталыгын ҥстерҥ   кызыксыну 

уяту, сак караш, кайгыртучанлык 

тҽрбиялҽҥ 

―Здраствуй 

мир‖ 

Вахрушева 

169 бит 

 

 Тема: Аяк 

киемнҽре. 

Аяк киемнҽре б-н  таныштыруны дҽвам итҥ  

игътибарын, кҥзҽтҥчҽнлеген, сорауларга 

җавап бирҥ осталыгын ҥстерҥ   кызыксыну 

уяту, сак караш, кайгыртучанлык 

тҽрбиялҽҥ 

―Здраствуй 

мир‖ 

Вахрушева 

172 бит 

 Тема : Яз Язгы билгелҽр ,ҥзгҽрешлҽр б-н 

таныштыруны дҽвам итҥ.кошларның 

җҽнлеклҽрнең тормышлары б-н 

танышу.Ишетҥ һҽм кҥрҥне ҥстерҥ.Куелган 

сорауларга җавап бирергҽ ҿйрҽнҥ.Сҥз 

―Здраствуй 

мир‖ 

Вахрушева 

179бит 



байлыгын арттыру,сыйлҽм телен ҥстерҥ.  

апрель Тема. УРАМДА 

ЯЗ 

 

Бурычлар:1) балаларны язга хас булган 

кҥренешлҽр белҽн таныштыруны дҽвам итҥ 

(кар эри, тамчы тама, кояш җылыта, сулар 

җыела), язгы табигатьтҽге гади 

бҽйлҽнешлҽрне (кояш ныграк җылыта – 

кҿннҽр җылына – кар эри һ.б.) атау 

хисабына сҥзлек запасын киңҽйтҥ һҽм 

активлаштыру;2) балаларның 

кҥзҽтҥчҽнлеген, игътибарын, кҥзаллавын 

ҥстерҥ; 3) язгы кҥренешлҽр белҽн  

кызыксыну, табигатьтҽ барган 

ҥзгҽрешлҽргҽ шатлана белҥлҽрен 

тҽрбиялҽҥне дҽвам итҥ.Җиһазлар: язгы 

кҥренешлҽр тҿшерелгҽн картиена, ―Язгы 

тамчы‖ җырының аудиоязмасы (М. 

Шҽмсетдинова кҿе, Х. Хҽкимуллина 

сҥзлҽр). 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        

 Тема: Ел 

фасыллары. 

Ел фасылларының эзлеклелеген 

ҿйрҽтҥ.Һҽрбер ел фасылын тҿслҽр б-н 

ҽйтергҽ ҿйрҽнҥ. кҥренешлҽр белҽн  

кызыксыну, табигатьтҽ барган 

ҥзгҽрешлҽргҽ шатлана белҥлҽрен 

тҽрбиялҽҥне дҽвам итҥ. 

―Здраствуй 

мир‖ 

Вахрушева 

182 бит 

 

 Тема. АЮ 

БЕЛҼН ХАТЫН 

ҼКИЯТЕН УКУ 

Бурычлар:1) ҽкиятнең эчтҽлеге белҽн 

таныштыру, сорауларга аңлап җавап 

бирҥ осталыгын камиллҽштерҥ, 

сҥзлекне киңҽйтҥ, активлаштыру. [3] 

авазын ачык ҽйтҥдҽ кҥнектерҥ;2) 

балаларның игътибарын, кабул 

итҥлҽрен, фикерлҽҥлҽрен, чиклҽнгҽн 

бҥлмҽдҽ йҿгерҥлҽрен ҥстерҥ;3) халык 

авыз иҗатына мҽхҽббҽт, 

мҽрхҽмҽтлелек, кеше хҽленҽ керҽ 

белҥчҽнлек тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: бал 

кортлары, аю битлеклҽре. Аягы 

бҽйлҽнгҽн аю уенчыгы.Урак рҽсеме. 

 

 Тема. Р. 

БАТУЛЛАНЫҢ “ 

ЕЛАК ҼТҼЧ” 

ҼСҼРЕН УКУ 

 

Бурычлар:1) ҽкиятнең эчтҽлеге белҽн 

таныштыру, сорауларга дҿрес һҽм 

аңлап җавап бирҥдҽ кҥнектерҥ, тҿрле 

орлыкларны (бодай, дҿге) аера 

белҥлҽрен формалаштыру;2) 

балаларның кабул итҥлҽрен, 

игътибарын ҥстерҥ, кул чукларының 

вак мускулларын, сҿйлҽмнҽрен 

активлаштыру;3) тешлҽрне 

саклау,аларны карау телҽге 

,кайгыртучанлык хислҽре 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: томшыгы 

бҽйлҽнгҽн ҽтҽч уенчыгы; бодай, дҿге 

 



салынган савыт һҽм  һҽрбалага икешҽр 

тҽлинкҽ (берсенҽ бодай һҽм дҿге 

бҿртеклҽре салынган,ҽ икенчесе аларны 

аерып салу ҿчен) 
май Тема. 

ТУЗГАНАК 

ЧҼЧҼГЕН КАРАУ 

 

Бурычлар:1) балаларны туган як 

ҥсемлеклҽре (тузганак) белҽн 

таныштыруны дҽвам итҥ; 2) ҥсемлеклҽрне 

карау барышында ҽңгҽмҽ алып бару 

осталыгын, хҽтерне, игътибарны, 

кҥзҽтҥчҽнлекне ҥстерҥ;3) ҥсемлеклҽр белҽн 

кызыксыну, эстетик хислҽр 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: чҽчҽк битлеклҽре, 

вальс мелодиясе. 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        

 Тема:Син кем? Ҥзеңнең исем фамилияңне ҽйтҽ 

белҥ.Кызыксыну уяту сҥзлек запасын 

киңҽйтҥ һҽм активлаштыру; сҥзлҽр 

хисабына сҥзлеклҽрен активлаштыру, 

балаларның игътибарын, хҽтерен, кабул 

итҥлҽрен ҥстерҥ; 

Ирекле тема 

 Тема:Син кайда 

яшисең? 

Туган якка кызыксыну уяту ҥзеңнең 

кайсы шҽһҽрдҽ яшҽҥеңне ҽйтергҽ 

ҿйрҽнҥ. Кызыксыну уяту сҥзлек 

запасын киңҽйтҥ һҽм активлаштыру; 

сҥзлҽр хисабына сҥзлеклҽрен 

активлаштыру, балаларның 

игътибарын, хҽтерен, кабул итҥлҽрен 

ҥстерҥ 

Ирекле тема 

 Тема:Туган як 

тҽбигате. 

Кошларны,агачларны,җҽнлекрҽне искҽ 

тҿшерҥ Кызыксыну уяту сҥзлек 

запасын киңҽйтҥ һҽм активлаштыру; 

сҥзлҽр хисабына сҥзлеклҽрен 

активлаштыру, балаларның 

игътибарын, хҽтерен, кабул итҥлҽрен 

ҥстерҥ 

Ирекле тема 

 

                                      Сҿйлҽм ҥстерҥ ҥсеш ҿлкҽсе. 

Ҥз фикерлҽрен  бҽйлҽнешле, эзлекле итеп ҽйтҽ белҥ кҥнекмҽлҽре формалаштыру. 

Гаилҽдҽ, тҿркем бҥлмҽсендҽ ҿлкҽннҽргҽ, яшьтҽшлҽренҽ, ―рҽхмҽт‖, ―исҽнмесез‖, ― сау 

булыгыз‖, ―тыныч йокы‖ кебек сҥзлҽр ҽйтҥ зарурлыгын тҿшендерҥ, ҥтенечен ачык 

итеп, ―зинһар‖ сҥзен кушып белдерергҽ кҥнектерҥ. 

Ай 

исеме 

 

Оештыру эшчҽнлеге Бурычлар Кулланылган 

ҽдҽбият 

сентябрь Тема. “Ҽ” АВАЗЫ Бурычлар:1) “ҽ‖ сузык авазын тҿгҽл 

итеп ҽйтергҽ ҿйрҽтергҽ, авазны кыска 

Туган телдҽ 



 һҽм озак итеп ҽйтҥдҽ кҥнектерергҽ. 

―Ҽ‖ авазын аерым, сҥзлҽрдҽ һҽм 

җҿмлҽлҽрдҽ ҽйтҥдҽ ныгыту;2) 

балаларның эмоциональ сферасын, 

сорауларга телҽп җавап бирҥ 

осталыгын ҥстерҥ;3) сюжетны 

чагылдыра торган уеннарда катнашу 

телҽге тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: курчак, 

карават, фланелеграф, сҿт эчҽ торган 

песи, ползунки кигҽн курчак 

рҽсемнҽре. Аерым ҿстҽлгҽ уенчыклар 

куелган (аю, тҿлке, курчак, ҽтҽч һ.б.). 

сҿйлҽшҽбез        

 Тема. БАКЧАДА 

АЛМАЛАР 

ҾЛГЕРДЕ 

 

Бурычлар:1) балаларның кҿз, 

табигатьтҽге кҿзге ҥзгҽрешлҽр, җилҽк-

җимешлҽр (алма, аның билгелҽре) 

турында кҥзаллауларын баету 

нигезендҽ сҥзлек запасын киңҽйтҥ һҽм 

активлаштыру, тиңдҽш кисҽклҽр 

кергҽн җҿмлҽлҽр тҿзергҽ ҿйрҽтҥне 

дҽвам итҥ;2) балаларның игътибарын, 

кабул итҥлҽрен, хҽтерен, сенсор 

сҽлҽтлҽрен, артикуляция аппаратын 

ҥстерҥ; 3) коллективта эшлҽҥ, 

сорауларга җавап бирҥ телҽге 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: ―Тылсымлы 

капчык‖, алма (―тылсымлы капчыкка‖ 

салына), чыршы, каен, алмагач рҽсеме, 

магнитлы такта, алмагач макеты, тҿрле 

тҿстҽге зур һҽм кечкенҽ алмалар, 

коврограф, зур һҽм кечкенҽ ике чилҽк. 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        

 Тема. АЛТЫН КҾЗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бурычлар:1) тиңдҽш кисҽклҽрдҽн 

торган җҿмлҽлҽр тҿзергҽ ҿйрҽтҥне, 

аерым предметлардан тҿркем тҿзергҽ, 

характерлы билгелҽре буенча 

предметны тҿркемнҽн аерырга ҿйрҽтҥне 

дҽвам итҥ; предметларның саны буенча 

бҽйлҽнеш урнаштырганда ―бер‖, ―кҥп‖, 

―аз‖, ―берҽҥ дҽ юк‖ сҥзлҽрен куллана, 

сҥзлҽрдҽ [с], [з], [ф], [к] тартыкларын 

ачык итеп ҽйтҽ белҥ осталыгын 

камиллҽштерҥ;2) балаларның 

игътибарын, зиһенгҽ алуларын һҽм 

табигатьнең матурлыгын тоемлауларын, 

тҽрбияче соравына аңлаешлы итеп 

җавап бирҽ белҥлҽрен ҥстерҥ3) 

сорауларга җавап бирҥ телҽге, 

табигатькҽ карата яхшы мҿнҽсҽбҽт 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        



тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: кҿз рҽсеме 

тҿшерелгҽн картина; кызыл һҽм сары 

тасмалар бҽйлҽнгҽн ике кҽрзин; һҽр 

балага кызыл һҽм сары яфракларның 

контурлы сурҽтлҽре, берҽр алма 

 Тема: БЕЗНЕҢ 

ГАИЛҼ 

 

Бурычлар:1) балаларның гаилҽ һҽм 

гаилҽ ҽгъзалары турындагы 

белемнҽрен ныгытуны дҽвам итҥ, 

исемнҽрне сан, тартым белҽн 

тҿрлҽндерҥ (ҽни-ҽнилҽр, ҽни-ҽнием) 

осталыгын камиллҽштерҥ;2) 

балаларның зурлар белҽн ирекле 

аралашуларын, игътибарын, хҽтерен, 

кабул итҥен, фикерлҽвен ҥстерҥ;3) 

гаилҽгҽ һҽм гаилҽ ҽгъзаларына карата 

игътибарлы, кайгыртучан булырга 

ҿндҽҥ.Җиһазлар: гаилҽ (ҽти, ҽни, 

бабай, ҽби, кыз, малай) тҿшерелгҽн 

рҽсем, бер ҽти, ҽни, бабай, ҽби, кыз 

тҿшерелгҽн рҽсем, кҥп ҽнилҽр, ҽтилҽр, 

ҽбилҽр, бабайлар, кызлар, малайлар 

тҿшерелгҽн рҽсемнҽр, малай курчак 

уенчыклары 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        

октябрь  

Тема. АЛСУНЫҢ 

ЯҢА ҾЕ. 

 

Бурычлар:1) балаларны җиһаз белҽн 

таныштыру, билгелҽнеше буенча 

гомумилҽштерергҽ ҿйрҽтҥ, бирелгҽн 

сорауны аңлау һҽм җавап бирҥне 

формалаштыру;2) җиһаз 

предметларының атамасын һҽм 

билгелҽнешен ачыклау, аларның 

нинди материалдан эшлҽнгҽнен аеру 

осталыгын, артында, янында, ҿстендҽ 

кебек сҥзлҽр хисабында сҥзлекне 

ҥстерҥ;3) җиһазга карата сакчыл 

караш тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: Алсу 

курчак, аның бҥлмҽсенең макеты, 

уенчык җиһаз (ҿстҽл, урындык, 

табуретка, диван, кресло, сервант), 

машина 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        

 Тема. ПЕСИ 

БАЛАСЫ 

УЕНЧЫГЫ 

ТУРЫНДА 

ХИКҼЯЛҼҤ 

 

Бурычлар:1) балаларның гаилҽ 

турындагы кҥзаллауларын киңҽйтҥне, 

уенчыкны карауга балаларны җҽлеп 

итҥне, уенчыкны тасвирлау буенча 

бирелгҽн сорауларга җавап бирергҽ, 

тҽрбияче ярдҽмендҽ уенчык турында 

кыска хикҽя тҿзергҽ ҿйрҽтҥне дҽвам 

итҥ; 2) балаларның игътибарын, кабул 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        



итҥлҽрен, кҥзҽтҥчҽнлеген, сҥзлеген 

ҥстерҥ;3) тҽрбияче һҽм иптҽшлҽре 

белҽн аралашу телҽге, йорт 

хайваннарына карата мҽрхҽмҽт 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: ак һҽм кара 

песи баласы уенчыгы, уен ҿчен 

кҥңелле кҿй аудиоязмасы 

декабрь Тема. ТҾЛКЕ 

БЕЗДҼ КУНАКТА 

 

Бурычлар:1) сҿйлҽмдҽ бҽйлек 

сҥзлҽрне (эчендҽ, артында, астында, 

ҿстҽ, ҿстендҽ) кулланырга, ―кайда?, 

―кая?‖ сорауларына җавап бирҥ, 

тҽрбияче һҽм иптҽшлҽре белҽн ирекле 

аралашырга ҿйрҽтҥне дҽвам итҥ; 2) 

игътибарны, тҽрбияченең сҥзле 

кҥрсҽтмҽлҽре буенча эшлҽҥ осталыгын 

ҥстерҥ;3) җҽнлеклҽргҽ карата 

кайгыртучанлык 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: балалар саны 

буенча тылсымлы тартмага салынган 

кечкенҽ тҿлке уенчыклары, бизҽп 

куелган чыршы, бҥре уенчыгы, татар 

кҿенең аудиоязмасы 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        

 Тема. АЛСУНЫ 

УРАМГА 

КИЕНДЕРҼБЕЗ. 

 

Бурычлар:1) кышкы киемнең 

билгелҽнешен, тҿсен, детальлҽрен, 

материалын аерып алып, аны карарга 

ҿйрҽтҥ, исемне сыйфат белҽн туры 

китереп, сорауларга җавап бирҥне 

дҽвам итҥ;2) тукыма, мех, йомшак, 

җылы, шома, ак, яшел (зҽңгҽр) сҥзлҽре 

хисабына сҥзлекне активлаштыру, 

конкрет-образлы фикерлҽҥне, 

игътибарны, кҥрҥ хҽтерен ҥстерҥ;3) 

киемнҽргҽ карата сакчыл караш 

тҽрбиялҽҥ. Җиһазлар: кҽрҗин, анда 

тукыма, мех кисҽклҽре. Кышкы 

киемнҽн Алсу курчак: куртка, башлык, 

итеклҽр, биялҽйлҽр. Тҿзҥ матералы 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        

 Тема. КАР ЯВА 

 

Бурычлар:1) балаларның кыш 

турында кҥзаллауларын киңҽйтҥ, кар, 

аның билгелҽре белҽн таныштыруны 

дҽвам итҥ, сҿйлҽмдҽ сыйфатларны 

дҿрес куллана белҥ осталыгы 

камиллҽштерҥ;2) балаларның 

игътибарын, диалоглы сҿйлҽмен, 

рҽсем ясауга кызыксынуларын, 

пространствода ориентлашуларын, 

сҿйлҽм сулышын ҥстерҥ; 3) 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        



башкаларга ярдҽм итҥ телҽге 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: һҽр балага 

җитҽрлек мамык кисҽклҽре, һҽр балага 

җитҽрлек зҽңгҽр тҿстҽге кҽгазь 

битлҽре, ак гуашь, куян уенчыгы, кыш 

темасына аудиоязма. 

январь Тема 

ТЕРЕМКҼЙ” РУС 

ХАЛЫК ҼКИЯТЕН 

СҾЙЛҼҤ. “ 

 

Бурычлар:1) балаларны ҽкиятне 

игътибар белҽн тыңларга, сюжетның 

эзлеклелеген кҥзҽтҽ белергҽ ҿйрҽтҥ;2) 

Тычкан-Чыелдык, бака-Бакылдык, 

куян-Куркаккай, тҿлке-Хҽйлҽбай, 

бҥре-Соры колак, аю- Камыт аяк 

сҥзтезмҽлҽре хисабына балаларның 

сҥзлеген активлаштырырга, 

ихҥтибарны, ишетҥ, кҥрҥ хҽтерен 

ҥстерҥ;3) халык иҗатына кызыксыну 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: фланелеграф 

(коврограф), ―Теремкҽй‖ ҽкиятенең 

персонажлары, битлеклҽр, кыршаулар, 

тҿзҥ материалы. 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        

 Тема:  “КЕМ НҼРСҼ 

ЯРАТА?” ТАТАР 

ХАЛЫК ҼКИЯТЕН 

СҾЙЛҼҤ 

 

Бурычлар: 1) ҽкиятнең 

эчтҽлеген аңларга ярдҽм итҥ, 

сорауларны аңлау һҽм аларга җавап 

бирҥ осталыгын камиллҽштерҥ, 

балаларның йорт кошлары һҽм 

хайваннары турындагы 

кузаллауларына тҿгҽллек кертҥ, аваз 

ияртемнҽрен ачык һҽм дҿрес ҽйтҥдҽ 

кҥнектерҥ; 

2) балаларның кабул итҥлҽрен, 

игътибарын, образлы фикерлҽҥлҽрен, 

ишетҥ сҽлҽтен ҥстерҥ; 

3) кошларга, хайваннарга карата 

кайгыртучанлык тҽрбиялҽҥ  

Җиһазлар: песи, эт, ҽтҽч, кҽҗҽ 

уенчыклары, ―Безнең дусларыбыз‖ 

җырының аудиоязмасы (М. Хөсәен 

сүзләре, А. Ключарев сузләре 

 

 Тема: 

ТҼРҖЕМАНОВНЫҢ 

“ ҤЗЕН БИК ЧИСТА 

ЙҾРТҼ” ШИГЫРЕН 

УКУ. 

 Бурычлар:1) балаларны яңа шигырь 

белҽн таныштыру, аның эчтҽлеген 

аңлап, кабул итҥлҽрен камиллҽштерҥ, 

сорауларга тҿгҽл итеп җавап бирҥдҽ 

кҥнектерҥ; 

2) кабул итҥлҽрен, игътибарын, 

 



 хҽрҽкҽтлҽрен, фикерлҽҥлҽрен ҥстерҥ; 

3) балаларда пҿхтҽ һҽм чиста йорҥ 

телҽге тҽрбиялҽҥ. 

март Тема. КОЯШ 

ГОМЕРЕ ТЕЛИМ 

МИН, ҼНИЕМ 

СИҢА! 

 

Бурычлар:1) балаларның ҽнилҽр 

бҽйрҽме, ҽнилҽре турындагы 

белемнҽрен киңҽйтҥ, [ҽ] авазын ачык 

итеп ҽйтҥ осталыгын камиллҽштерҥ, 

ҽңгҽмҽдҽ катнашуга җҽлеп итҥ;2) 

балаларның игътибарын, кабул 

итҥлҽрен, хҽтерен, диалоглы  сҿйлҽм 

формасын ҥстерҥ;3) балаларда 

ҽнилҽргҽ мҽхҽббҽт һҽм аларга ярдҽм 

итҥ телҽге тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: 

балаларның ҽнилҽренең фотолары, 

―Кояш гомере телим мин‖ (сҥз., кҿе) 

―Ҽнилҽр бҽйрҽме‖ (Гариф Гумер сҥз., 

М.Бикбова кҿе) җырының 

аудиоязмасы яңгырый. җырының 

аудиоязмасы.  

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        

май Тема. БОЗАУ, 

КОЛЫН, БҼРҼН 

ТУРЫНДА 

СҾЙЛИБЕЗ 

 

Бурычлар:1) язгы табигатьнең 

характерлы ҥзенчҽлеклҽре турында 

кҥзаллауларын киңҽйтҥ, тҽрбияче 

белҽн бергҽ уенчык турында кечкенҽ 

хикҽя (2-3 җҿмлҽ) тҿзергҽ, кире 

мҽгънҽдҽге сҥзлҽрне (зур - кечкенҽ, 

калын – нечкҽ) аера белергҽ ҿйрҽтҥне 

дҽвам итҥ, балаларның аваз 

ияртемнҽрен ҽйтҽ белҥлҽрен ныгыту; 

2) балаларның кабул итҥлҽрен һҽм 

монологлы сҿйлҽмен, кул 

хҽрҽкҽтлҽрен ҥстерҥ;3) балаларда 

хайваннар тормышына кызыксыну 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: сарай-ширма, ат 

– колын, сыер – бозау, сарык – бҽрҽн 

уенчыклары, чирҽмлек рҽсеме, колын, 

бозау, бҽрҽн уенчыклары, тҽлинкҽгҽ 

салынган су балалар санынча алына. 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        

 Тема. МИН ҖҼЙНЕ 

ЯРАТАМ 

 

Бурычлар:1) табигатьтҽге җҽйге 

ҥзгҽрешлҽр турындагы кҥзаллауларын 

киңҽйтҥ, билгеле бер ситуациягҽ туры 

килгҽн фигыльлҽрне сҿйлҽмдҽ 

куллануларын активлаштыру, 

сҿйлҽмдҽ ―бер‖, ―кҥп‖ тҿшенчҽлҽрен 

ныгыту; 2) балаларның игътибарын, 

диалоглы сҿйлҽмен, уңай хис-

кичерешлҽрен, кабул итҥлҽрен 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        



ҥстерҥ;3) табигатькҽ сакчыл караш 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: кҥбҽлҽк, бал 

корты, чебен, черки рҽсеме, урман, 

елга буе, яшелчҽ бакчасы сурҽтлҽнгҽн 

рҽсемнҽр. 

 

 “Матур ҽдҽбият уку” юнҽлеше. Максат: ҽйлҽнҽ-тирҽ белҽн таныштыру; ҽдҽби телне 

ҥстерҥ; сҥз сҽнгатенҽ тарту.  

Ай исеме 

 

Оештыру 

эшчҽнлеге 

Бурычлар Кулланылга

н ҽдҽбият 

сентябрь  Тема. З. 

ГОМҼРОВАНЫҢ 

“ УЛ ШУҢА 

КЕЧКЕНҼ” 

ДИГҼН 

ШИГЫРЕН УКУ 

 

Бурычлар1)балаларның шигъри ҽсҽр 

белҽн таныштыру, эчтҽлеген тыңлый һҽм 

аңлый белҥ осталыгын формалаштыру, 

аерым сҥзлҽрне, фразаларны тҽрбияче 

артыннан кабатлау мҿмкинлеге бирергҽ, 

сҥзлекне активлаштыру;  балаларның 

кабул итҥлҽрен, игътибарын, хҽтерен, 

хҽрҽкҽтлҽрен ҥстерҥ;       ҽсҽргҽ 

кызыксыну, сҽламҽт яшҽҥ телҽге 

тҽрбиялҽҥ. Җиһазлар: курчак уенчыгы, 

― Курчак‖ җырының аудиоязмасы ( 

М.Бикбова сҥзлҽре һҽм кҿе). 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

 Тема. 

Э.МҾЭМИНОВА 

НЫҢ “ ҤЗ 

ТЕЛЕНДҼ 

СҾЙЛҼШҼ” 

ШИГЫРЕН УКУ                                                                                            

Бурычлар:балаларны Э. Мҿэминованың 

― Ҥз телендҽ сҿйлҽшҽ‖ дигҽн шигыре 

белҽн таныштыру, тҽрбияче артыннан 

аерым сҥзлҽрне кабатларга ҿйрҽтҥ;кабул 

итҥлҽрен, игътибарын, фикерлҽҥлҽрен, 

туган телгҽ кызыксынуларын 

ҥстерҥ;туган телгҽ мҽхҽббҽт һҽм аны 

ҿйрҽнҥ телҽге тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: 

―Туган тел‖ җырының аудиоязмасы ( Г. 

Тукай сҥзлҽре) 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

 Тема. Ҽ. 

БИКЧҼНТҼЕВАН

ЫҢ “ТУП” 

ШИГЫРЕН 

ЯТТАН ҾЙРҼНҤ 

 

Бурычлар:1) шигъри ҽсҽрнең эчтҽлеген 

аңларга һҽм сҽнгатьле итеп сҿйлҽргҽ 

ҿйрҽтҥне дҽвам итҥ, сорауларга җавап 

бирҥдҽ кҥнектерҥ;2) балаларның кабул 

итҥлҽрен, игътибарын, хҽтерен, 

интонацияле сҿйлҽмен ҥстерҥ;3) 

балаларда кайгыртучанлык, бергҽ 

шҿгыльлҽнҥ телҽге 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: Ҽминҽ исемле 

курчак, бала санынча кҽрҗингҽ салынган 

кечкенҽ туплар, таз белҽн су 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 



 Тема. Ҽ. 

ЕРИКҼЙНЕҢ 

“КҾЗ” ШИГЫРЕН 

ЯТТАН ҾЙРҼНҤ 

Бурычлар:1) шигъри ҽсҽрнең эчтҽлеген 

аңларга, аны истҽ калдырырга һҽм 

сҽнгатьле итеп сҿйлҽргҽ ҿйрҽтҥне дҽвам 

итҥ, шигырьдҽге килде, саргайды, шиңде, 

сибелде фигыльлҽре хисабына сҥзлекне 

баету;2) балаларның кабул итулҽрен, 

хҽтерен, кҥзҽтҥчҽнлеклҽрен, 

игътибарлыкларын ҥстерҥ;3) кҿзге 

матурлыкка соклану хислҽре 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: кҿзге урман 

сурҽтлҽнгҽн картина. ―Яфрак бҽйрҽме‖ 

җырының аудиоязмасы. (Р. Еникаева 

көе, Л. Лерон сүзләре). 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

октябрь Тема  М. 

ФҼЙЗУЛЛИНАН

ЫҢ “КҾЗГЕ 

ЯҢГЫР” 

ШИГЫРЕН УКУ. 

 

Бурычлар:1) шигырьнең эчтҽлеге белҽн 

балаларны таныштыру, тҽрбияче 

сҿйлҽмен аңлау осталыгын 

камиллҽштерҥ, шигырьнең эчтҽлеге 

буенча сорауларга җавап бирергҽ ҿйрҽтҥ, 

чиклҽнгҽн мҽйданда йҿгерҥдҽ 

кҥнектерҥ;2) кабул итҥлҽрен, 

игътибарны, тҽрбияче сигналы буенча 

йҿгерҥ һҽм зонтик астына качу 

осталыгын ҥстерҥ;3) шигъри ҽсҽргҽ 

кызыксыну, тыңлаучанлык 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: коврограф. Кояш, 

болыт, яңгыр, апа, сеңелнең контурлы 

сурҽтлҽре. Зур зонт. 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

 Тема. “БАШ 

БАРМАК...”ШИГ

ЪРИ ҼСҼРЕН 

УКУ 

Бурычлар.1) шигъри ҽсҽрнең эчтҽлеге 

белҽн таныштыру; бармак атамаларын 

истҽ калдыру,бармак уеннарына 

ҿйрҽтҥ;2) балаларның кабул итҥлҽрен, 

хҽтерне, интонацияле сҿйлҽмен, бармак 

хҽрҽкҽтлҽрен ҥстерҥ;3) халык аваз 

иҗатына хҿрмҽт, организм ҽгъзаларына 

сакчыл караш тҽрбиялҽҥ 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

 Тема. 

Ҽ.БИКЧҼНТҼЕВ

АНЫҢ “ 

БҼТИЛҼР” 

ШИГЫРЕН УКУ 

1) шигырнең эчтҽлеген аңларга ярдҽм 

итҥ, йорт хайваннары турындагы 

белемнҽрен киңҽйтҥ һҽм тирҽнҽйтҥ, 

сорауларга җавап бирҥдҽ, аваз 

ияртемнҽрен кабатлауда кҥнектерҥ;2) 

балаларның кабул итҥлҽрен, сҥзлеген, 

сенсор музыкаль ишетҥ сҽлҽтен ҥстерҥ.3) 

йорт хайваннарына карата 

кайгыртучанлык хислҽре 

тудыру.Җиһазлар: бҽрҽн уенчыгы яки 

бҽрҽн рҽсеме, йон, йоннан бҽйлҽнгҽн 

биялҽй, шҽл, оекбаш, киез итеклҽр,‖ 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 



Бҽтилҽр‖ җырының ( Ҽ.Бакиров 

музыкасы, Ҽ.Бикчҽнтҽева сҥзлҽре) аудио 

язмасы. 

 Тема. Ш. 

МАННУРНЫҢ 

“ЯРАТАМ” 

ШИГЫРЕН 

ЯТТАН ҾЙРҼНҤ. 

 

Бурычлар:1) шигъри ҽсҽрнең эчтҽлеген 

аңларга ярдҽм итҥ, тҽрбияче 

сорауларына җавап бирергҽ ҿйрҽтҥне 

дҽвам итҥ, сҥзлекне активлыштыру һҽм 

баету, гомумилҽштерҽ торган сҥзне 

сҿйлҽмдҽ куллануда кҥнектерҥ;2) 

шигъри ҽсҽрне яттан сҿйлҽҥ телҽге, 

кабул итҥне, хҽтерне, игътибарны 

ҥстерҥ;3) гаилҽгҽ карата хҿрмҽт, 

туганлык хислҽре тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: 

гаилҽ сурҽтлҽнгҽн картина:. ҽти, ҽни, ике 

малай (абыйлы-энеле) һҽм бишектҽге 

кечкенҽ кыз. 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

ноябрь Тема. “ҼЛЛИ 

БҼЛЛИ ИТҼРГҼ 

...” БИШЕК 

ҖЫРЫН УКУ 

Бурычлар:1) бишек җырының эчтҽлеге 

белҽн таныштыру, тҽрбияче сҿйлҽмен 

аңлау сҽлҽтен камиллҽштерҥ, сҿйлҽмдҽ‖ 

тирбҽтергҽ‖ фигылен куллана белергҽ 

ҿйрҽтҥ;2) кабул итҥне, игътибарны, 

конкрет образлы фикерлҽҥне ҥстерҥ;3) 

сҿйлҽм этикетының гади формулаларын 

(―Алсу йокың тҽмле булсын!‖) һҽм 

бишек җырларын тормышта куллана 

белҥ телҽге тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: елый 

торган курчак, бишек 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

 Тема. Н. 

КАШТАННЫҢ “ 

БЕЗНЕҢ СЫЕР” 

ШИГЫРЕН УКУ. 

 

Бурычлар:1) шигырьнең эчтҽлеген 

балаларга аңларга ярдҽм итҥ, тҽрбияче 

сҿйлҽмен аңлау осталыгын 

камиллҽштерҥ, кайбер сҥзлҽрне ( мҿгери, 

китер,йҿгер,му – уу, су – у-у) ҽйтеп 

җибҽрҥ, ҥ аваз ияртемнҽрен ҽйтҥдҽ 

кҥнектерҥ;2) балаларның игътибарын, 

кабул итҥлҽрен ҥстерҥ;3) йорт 

хайваннарына карата сакчыл 

караш,кайгыртучанлык 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: сыер рҽсеме 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

 Тема. Җ. 

ТҼРҖЕМАНОВН

ЫҢ “ ҤЗЕН БИК 

ЧИСТА ЙҾРТҼ” 

ШИГЫРЕН УКУ. 

 

Бурычлар:1) балаларны яңа шигырь 

белҽн таныштыру, аның эчтҽлеген аңлап, 

кабул итҥлҽрен камиллҽштерҥ, 

сорауларга тҿгҽл итеп җавап бирҥдҽ 

кҥнектерҥ;2) кабул итҥлҽрен, 

игътибарын, хҽрҽкҽтлҽрен, 

фикерлҽҥлҽрен ҥстерҥ;3) балаларда 

пҿхтҽ һҽм чиста йорҥ телҽге 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 



тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: песи уенчыгы 

 Тема. “ОЛЫГА – 

УТЫН ЯРЫРГА” 

БАРМАК УЕНЫ 

 

Бурычлар: 

1) фольклор ҽсҽрлҽренҽ кызыксыну уяту; 

шигъри ҽсҽрнең эчтҽлеген аңларга 

ҿйрҽтҥне дҽвам итҥ;.2) балаларның 

эмоциональ сферасын ҥстерҥ;3) нҽфис 

сҥзгҽ мҽхҽббҽт тҽрбиялҽргҽҖиһазлар: 

М. Андерьянова кҿе һҽм сҥзлҽренҽ 

язылган ―Нҽнилҽр‖ җырының 

аудиоязмасы 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

декабрь Тема. Р. 

ВҼЛИЕВАНЫҢ 

“СҤЗ 

ТЫҢЛАУЧАН 

БУЛЫГЫЗ” 

ШИГЫРЕН УКУ 

Бурычлар:1) балаларны Р.Вҽлиеваның 

шигыре белҽн таныштырырга, 

сорауларга җавап бирҥ осталыгын 

активлаштырырга, ―Җиһаз‖ сҥзен актив 

сҥзлеккҽ кертергҽ. Җиһаз атамаларын 

таный һҽм атый белҥлҽрен 

формалаштырырга.2) балаларның кабул 

итҥлҽрен, игътибарын , хҽтерен, 

диалогик сҿйлҽмен, классификацияли 

белҥлҽрен ҥстерҥ; 

3) куанычлылык, тыйнаклык, кунакта ҥз 

– ҥзеңне тота белҥ кагыйдҽлҽрен 

тҽрбиялҽргҽ. 

Җиһазлар: Алсу курчак, курчак 

йорты, курчак йорты ҿчен җиһаз. 

 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

 Тема. 

Б.РҼХМҼТНЕҢ “ 

КЫШ БАБАЙ” 

ШИГЫРЕН 

ЯТТАН ҾЙРҼНҤ. 

 

 

Бурычлар:1) шигъри ҽсҽр белҽн 

таныштыру, тҽрбияче ярдҽме белҽн 

шигырьне яттан сҿйлҽҥ омтылышын 

хуплау, сорауларга текст сҥзлҽре белҽн 

җавап бирҥдҽ кҥнектерҥ;2) балаларның 

кабулитҥлҽрен ,хҽтерен, 

сҥзлеген,игътибарын, хҽрҽкҽтлҽрен 

ҥстерҥ;3) балаларда Кыш бабайга, Яңа ел 

бҽйрҽменҽ карата уңай эмоциональ 

хислҽр тҽрбиялҽргҽ. 

Җиһазлар: Кыш бабай уенчыгы 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

 Тема. 

Һ.ТАКТАШНЫҢ 

“ЛҼЙЛҼ” 

ШИГЕРЕН УКУ 

 

Бурычлар:1) шигъри ҽсҽрнең эчтҽлеге 

белҽн таныштыру, сорауларга дҿрес җавап 

бирҽ белҥ осталыгын камиллҽштерҥ, 

тҽрбияче артыннан аерым сҥзлҽрне, 

фразаларны кабатларга мҿмкинлек бирҥ, ел 

фасыллары турындагы белемнҽрен 

тирҽнҽйтҥ;2) балаларның кабул итҥлҽрен, 

хҽтерен, игътибарын, хҽрҽкҽтлҽрен ҥстерҥ;3) 

кышкы табигатькҽ соклану хисе, башка 

кешелҽрнең кичерешлҽрен аңлауны 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: чана уенчыгы, курчак. 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

 Тема. Җ. 

ДҼРЗАМАНОВН

ЫҢ “АЛМАЗ” 

Бурычлар:1) балаларны Җ. 

Дҽрзамановның шигыре белҽн 

таныштыру, тҽрбияченең сорауларына 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       



ШИГЫРЕН УКУ. 

 

җавап бирҥдҽ кҥнектерҥ, җыр 

тыңлаганда активлык кҥрсҽтергҽ 

ҿйрҽтҥ;2) кабул итҥлҽрен, игътибарны, 

сҥзлекне, музыкаль ишетҥ сҽлҽтен 

ҥстерҥ;3) дҿрес киенҥ телҽге һҽм 

шигырьлҽргҽ карата кызыксыну 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: аю уенчыгы (ул 

дөрес киенмәгән), ―Алмаз‖ җырының 

аудиоязмасы (Р. Еникеев көе, Җ. 

Дәрзаманов сүзләре). 

бит 

январь Тема. Ҽ. 

БИКЧҼНТҼЕВАН

ЫҢ “САЛКЫН 

САФ ҺАВА” 

ШИГЫРЕН 

ЯТЛАУ. 

 

Бурычлар:1) балаларны шигъри ҽсҽрнең 

эчтҽлеге белҽн таныштыру, кышкы 

табигать турындагы белемнҽрен 

тирҽнҽйтҥ, шигъри текстны истҽ 

калдырырга ярдҽм итҥ;2) сорауларга 

җавап бирҥ, ҽдҽби сҿйлҽм осталыгы 

ҥстерҥ;3) шигъри ҽсҽргҽ карата 

кызыксыну тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: 

мольберт,шигырьнең эчтҽлеге 

сурҽтлҽнгҽн картина, кҥңелле бию кҿе 

(аудиоязма), кар бҿртеклҽре 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

 Тема. З. 

ТУФАЙЛОВАНЫ

Ң “ ШОФЕР 

БУЛАМ” ДИГҼН 

ШИГЫРЕН УКУ. 

Бурычлар:1) балаларны шигырьнең 

эчтҽлеге белҽн таныштыру, сорауларга 

җавап бирҽ белҥлҽрен камиллҽштерҥ, 

сҥзлекне баету һҽм активлаштыру;2) 

балаларның кабул итҥлҽрен, 

игътибарларын, конкрет - образлы 

фикерлҽҥлҽрен ҥстерҥ;3) шофер 

хезмҽтенҽ карата кызыксыну һҽм юл 

йҿрҥ кагыйдҽлҽрен ҥтҽҥ телҽген 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: тылсымлы 

капчык, машина уенчыгы, шигырь 

эчтҽлегенҽ туры килгҽн рҽсем. С. 

Низаметдинов кҿе, Ф. Рҽхимголыва 

сҥзлҽренҽ ― Шофер‖ җыры аудиоязмасы 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

 Тема. Ҽ. 

ИСХАКНЫҢ 

“ГҤЗҼЛ” 

ШИГЫРЕН УКУ. 

 

Бурычлар:1) шигырьнең эчтҽлеге белҽн 

балаларны таныштыру, тҽрбияче 

сорауларына аңлы рҽвештҽ җавап бирҥ 

осталыгын камиллҽштерҥ, җырның 

сҥзлҽренҽ туры килҽ торган хҽрҽкҽтлҽр 

ясарга ҿйрҽтҥ;2) балаларның кабул 

итҥлҽрен, хҽтерен, игътибарын, диалогик 

сҿйлҽмен, хҽрҽкҽтлҽрен ҥстерҥ;3) 

балаларда культура – гигиеник 

кҥнекмҽлҽрен тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: 

Гҥзҽл курчагы, М. Бикбова сҥзлҽре һҽм 

кҿенҽ язылган  ―Курчагым‖ җырының 

аудиоязмасы. 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 



 Тема. Д. 

АППАКОВАНЫҢ 

“РҾСТҼМ” 

ҼСҼРЕН УКУ. 

 

Бурычлар:1) чҽчмҽ ҽсҽрнең эчтҽлеген 

аңларга ярдҽм итҥ, тҽрбияченең 

сорауларына җавап бирҥдҽ кҥнектерҥ;2) 

балаларның кабул итҥлҽрен, игътибарын, 

диалоглы сҿйлҽмнҽрен ҥстерҥ;3) 

ҽдҽплелек тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: 

фланелеграф. Самовар, ҿстҽл, конфетлар, 

сумса, карбыз, алманың контурлы 

сурҽтлҽре. 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез        

февраль Тема. ―ЧҼБҼК-

ЧҼБҼК 

ҼБКҼСЕ...” 

ЮАТКЫЧЫН 

УКУ 

 

Бурычлар:1) балаларны юаткычның 

эчтҽлеген кҥрсҽтмҽлектҽн башка гына 

тыңлый белҥ осталыгын формалаштыру; 

юаткычның кайбер сҥзлҽрен тҽрбияче 

артыннан кабатларга мҿмкинлек бирҥ;2) 

балаларның кабул итҥен, игътибарын, 

кул һҽм гҽҥдҽ хҽрҽкҽтлҽрен ҥстерҥ;3) 

татар халык аваз иҗатына карата 

кызыксыну, ҽнилҽргҽ карата хҿрмҽт 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: кҽрҗин (җилҽк 

салу ҿчен). 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

 Тема. З. 

ТУФАЙЛОВНЫҢ 

“ҼНИ СҤЗЕ” 

ШИГЕРЕН 

ЯТЛАУ. 

 

Бурычлар:1) балаларны шигырь белҽн 

таныштыру, истҽ калдыру, тҽрбияче 

биргҽн сорауларга шигырь сҥзлҽре белҽн 

җавап бирергҽ ҿйрҽтҥ;2) балаларның 

кабул итҥлҽрен, хҽтерен, сҽнгатьле 

сҿйлҽмен, сенсор сҽлҽтлҽрен, уңай 

эмоциялҽрен ҥстерҥ;3) ҽнилҽргҽ карата 

мҽхҽббҽт тҽрбиялҽҥ 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

 Тема. Г. 

НҼБИУЛЛИНАНЫ

Ң ―ҼНИГҼ 

БУЛЫШАМ‖ 

ШИГЫРЕН УКУ. 

 

Бурычлар:1) балаларны Г. 

Нҽбиуллинаның шигыре белҽн 

таныштыру, бирелгҽн сорауларга җавап 

бирергҽ ҿйрҽтҥ;2) кабул итҥлҽрне, 

игътибарны, хҽтерне, диологик 

сҿйлҽмне, кулларның вак маторикасын 

ҥстерҥ; 3) тырышлык, ҽнилҽргҽ ярдҽм 

итҥ телҽге, пҿхтҽлек тҽрбиялҽҥ. 

Җиһазлар: Ҽмир исемле курчак; 

балаларга җитҽрлек санда уенчык 

кҥлмҽклҽр һҽм ботинкалар моделе; энҽ 

белҽн җеплҽр 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

 Тема. “ТҾЛКЕ, 

КУЯН ҺҼМ 

ҼТҼЧ” ҼКИЯТЕН 

СҼХНҼЛҼШТЕР

Ҥ 
 

Бурычлар:1) балаларны яңа ҽкият белҽн 

таныштыру, ҽкият сюжетының башын 

кҥзҽтергҽ ҿйрҽтҥ, ҽкият геройларының 

характерлы билгелҽренҽ, хҽрҽкҽтлҽренҽ 

балаларның игътибарын җҽлеп итҥ;2) 

балаларның кабул итҥлҽрен, игътибарын, 

хҽтерен, хҽрҽкҽтлҽрен, сҿйлҽм 

активлыгын ҥстерҥ;3) балаларда халык 

ҽкиятлҽренҽ кызыксыну тҽрбиялҽҥ. 

Җиһазлар: ҿстҽл театры: ҽтҽч, куян, 

тҿлке, ҥгез, аю, эт. 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 



март Тема. Л. 

ТОЛСТОЙНЫҢ 

“ҾЧ АЮ” 

ҼКИЯТЕН УКУ 

 

Бурычлар:1) кҥлҽмебуенча зур булган 

ҽкиятне игътибар белҽн тыңларга һҽм 

аңларга ҿйрҽтҥ, балаларга ҽкиятне, алар 

кызның язмышы ҿчен дулкыналырлык 

һҽм чишелешенең яхшы тҽмамлануына 

шатланырлык итеп сҿйлҽҥ, сҥзлекне 

активлаштыру; 2) балаларның кабул 

итҥлҽрен, игътибарын, фикерлҥлҽрен 

ҥстерҥ;3) балаларда интонацияле 

сҽнгатьле сҿйлҽм, кеше хҽлен аңлый 

белҥлҽрен, ҽкиятлҽргҽ 

кызыксынутҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: 

фланелеграф,ҽкият персонажларының 

(кыз,ҿч аю), ҿйнең, урманның, ҿч савыт, 

ҿч кашык, ҿч кроватның контурлы 

рҽсемнҽре, аш бҥлмҽсенең, йокы 

бҥлмҽсенең рҽсемнҽре. 

 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

 Тема. Л. 

ТОЛСТОЙНЫҢ “ 

ҾЧ АЮ” 

ҼКИЯТЕН 

СҾЙЛҼҤ 

 

Бурычлар:1) кҥлҽме буенча зур булган 

ҽсҽрне игътибар белҽн тыңларга һҽм 

аңларга ҿйрҽтҥ, эчтҽлеген аңлауларына 

ирешҥ, башкаларның эмоциональ 

халҽтен аңлый белергҽ ҿйрҽтҥ;2) 

игътибарны, диалоглы сҿйлҽшҥне,кабул 

итҥне,хҽтерне, интонацияле, сҽнгатьле 

сҿйлҽмне ҥстерҥ;3) җиһазга карата сак 

караш, ҽйлҽнҽ тирҽдҽ  ҥз-ҥзеңне тоту 

кагыйдҽлҽрен тҽрбиялҽҥ. 

Җиһазлар: фланелеграф, ҿч аюның 

контурлы сҥрҽте. 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

 Тема. “ТҾЛКЕ, 

КУЯН ҺҼМ 

ҼТҼЧ” ҼКИЯТЕН 

СҾЙЛҼҤ 

 

Бурычлар:1) рус халык ҽкиятен 

балаларның ислҽренҽ тҿшерҥ, сюжетның 

ҥсеше артыннан кҥзҽтҥ, ҽкиятнең 

эчтҽлеге буенча сорауларга җавап бирерҽ 

ҿйрҽтҥ;2) балаларның кабул итҥлҽрен, 

хҽтерен, игътибарын, фикерлҽвен, 

интонацияле сҽнгатьле сҿйлҽмне ҥстерҥ; 

3) балаларда кеше хҽленҽ керҽ 

белҥчҽнлекне, кайгыртучанлык, ярдҽм 

итҥне, бер-берсенҽ карата 

игътибарлылык, дуслык тҽрбиялҽҥ 

Җиһазлар: ҽкият персонажларының 

курчаклары, балалар санынча ҽтҽч 

битлеклҽре, бер тҿлке битлеге. 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

апрель Тема. Д. 

ГАРИФУЛЛИНН

ЫҢ  “ 

ТАВЫКЛАР ҺҼМ 

ТАҺИР” 

ШИГЫРЕН УКУ 

 

Бурычлар:1) шигъри ҽсҽр белҽн 

таныштыру, йорт кошлары турындага 

белемнҽрне тирҽнҽйтҥ, сорауларны аңлап 

,дҿрес җавап бирдҽ кҥнектерҥ, аваз 

ияртемнҽре ҽйтелешен кабатлау, бер һҽм 

кҥп тҿшенчҽлҽрен ныгыту; 

2) балаларның кабул итҥлҽрен, хыял 

итҥлҽрен, игътибарын, тҽрбиячене ишетҽ 

белҥ осталыгын, кул хҽрҽкҽтлҽрен, 

иҗадилыкларын ҥстерҥ;3) балаларда 

йорт кошларына карата  кайгыртучанлык 

,ҥзлҽре башкарган эшкҽ шатлана 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 



белҥлҽрен тҽрбиялҽҥ Җиһазлар: 

чебилҽр йҿри торган, тавыкларны 

ашатучы малай тҿшерелгҽн картина, 

балалар санынча кечкенҽ ак шарлар яки 

чиклҽвеклҽр (грецкий), алтын тҿсендҽге 

фольга кисҽклҽре, кҽрҗин. 

 

 Тема. Р. 

БАТУЛЛАНЫҢ “ 

ЕЛАК ҼТҼЧ” 

ҼСҼРЕН УКУ 

 

 

Бурычлар:1) ҽкиятнең эчтҽлеге белҽн 

таныштыру, сорауларга дҿрес һҽм аңлап 

җавап бирҥдҽ кҥнектерҥ, тҿрле 

орлыкларны (бодай, дҿге) аера белҥлҽрен 

формалаштыру; 

2) балаларның кабул итҥлҽрен, 

игътибарын ҥстерҥ, кул чукларының вак 

мускулларын, сҿйлҽмнҽрен 

активлаштыру; 

3) тешлҽрне саклау,аларны карау телҽге 

,кайгыртучанлык хислҽре тҽрбиялҽҥ. 

Җиһазлар: томшыгы бҽйлҽнгҽн ҽтҽч 

уенчыгы; бодай, дҿге салынган савыт 

һҽм  һҽрбалага икешҽр тҽлинкҽ (берсенҽ 

бодай һҽм дҿге бҿртеклҽре салынган,ҽ 

икенчесе аларны аерып салу ҿчен 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

 Тема. Б. 

РҼХМҼТНЕҢ 

“ЯЗ” ШИГЫРЕН 

ЯТЛАУ 

 

Бурычлар:1) балаларны Б. Рҽхмҽтнең 

―Яз‖ шигере белҽн таныштыру, истҽ 

калдырырга ярдҽм итҥ, эчтҽлегенҽ туры 

китереп, сорауларына җавап бирергҽ 

ҿйрҽтҥ, яз турындагы белемнҽрне 

киңҽйтҥ; 

2) кабул итҥне, игътибарны, хҽтерне, 

сҿйлҽмнең интонацияле сҽнгатьле 

ҥстерҥ; 

3) шигырьгҽ язгы табигатькҽ карата 

кызыксыну тҽрбиялҽҥ.  

Җиһазлар: сыерчык сҥрҽтлҽнгҽн 

картина. Башка җылы яктан кайткан 

кошлар сҥрҽтлҽнгҽн картина. Кош 

битлеклҽре. 

 

 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

 Тема 

Х.ВАХИТНЫҢ 

“УҢГАН 

СЫЕРЧЫК” 

ШИГЫРЕН УКУ 

 

Бурычлар:1) балаларны шигырь белҽн 

таныштыру, тҽрбияче сорауларның 

шигырь сҥзлҽре белҽн җавап бирҥне 
ныгыту, музыка астында тҥгҽрҽктҽ бер – 

берсенҽ комачауламый йҿрҥлҽрен 

формалаштыру, кошлар турындагы 

белемнҽрне киңҽйтҥ; 

2) балаларның кабул итҥлҽрен, 

игътибарын, диалогик сҿйлҽмен, 

хҽрҽкҽтлҽрен ҥстерҥ; 

3) балаларда туган якка мҽхҽббҽт, 

сыерчыкларга карата кызыксыну 

тҽрбиялҽҥ. 

Җиһазлар: сыерчык битлеге, 

фланелеграф, чыпчык, карга, кҥгҽрчен, 

сыерчыкның контурлы сҥрҽтлҽре; Г. 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 



Латыйпов сҥзенҽ Ш. Мҽҗитов кҿенҽ 

язылган ― Кошлар килде‖ җырының 

аудиоязмасы 

май Тема .”ТИЛГҼН” 

ЭНДҼШЕН УКУ 

Бурычлар:1) балаларны кҥлҽме буенча 

зур булмаган шигъри ҽсҽрне тыңларга 

һҽм аңларга ҿйрҽтҥне дҽвам итҥ, 

шигырьдҽге аерым сҥзлҽр һҽм фразалар 

хисабына сҥзлҽрне киңҽйтҥ, сҥзлҽрне 

истҽ калдырырга ярдҽм итҥ, кошлар 

(тилгҽн) турындагы белемнҽрне 

тирҽнҽйтҥ;2) балаларның кабул 

итҥлҽрен, игътибарын, конкрет – 

образлы фикерлҽвен ҥстерҥ;3) балаларда 

дҿрес интонацияле сҿйлҽм 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: тилгҽн 

тҿшерелгҽн картина, балалар санынча 

чеби уенчыклары салынган тартма, 

тавык битлеге, тавык уенчыгы 

Туган телдҽ 

сҿй-лҽшҽ 

без       бит 

 Тема. АЮ 

БЕЛҼН ХАТЫН 

ҼКИЯТЕН УКУ. 

Бурычлар:1) ҽкиятнең эчтҽлеге белҽн 

таныштыру, сорауларга аңлап җавап 

бирҥ осталыгын камиллҽштерҥ, сҥзлекне 

киңҽйтҥ, активлаштыру. [3] авазын ачык 

ҽйтҥдҽ кҥнектерҥ;2) балаларның 

игътибарын, кабул итҥлҽрен, 

фикерлҽҥлҽрен, чиклҽнгҽн бҥлмҽдҽ 

йҿгерҥлҽрен ҥстерҥ;3) халык авыз 

иҗатына мҽхҽббҽт, мҽрхҽмҽтлелек, кеше 

хҽленҽ керҽ белҥчҽнлек 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: бал кортлары, аю 

битлеклҽре. Аягы бҽйлҽнгҽн аю 

уенчыгы.Урак рҽсеме 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

 Тема. Җ. 

ТҼРҖЕМАНОВН

ЫҢ “ 

КИКРИКҤК” 

ШИГЫРЕН УКУ. 

Бурычлар:1) шигъри ҽсҽрнең эчтҽлеген 

аңларга ярдҽм итҥ, сорауларны аңлау 

осталыгын камиллҽштерҥ, тема буенча 

сҥзлекне баету һҽм активлаштыру, 

тҽрбияче артыннан аерым фразаларны 

кабатлауда һҽм аваз ияртемнҽрен дҿрес 

ҽйтҥдҽ кҥнектерҥ;2) балаларның кабул 

итҥлҽрен, игътибарын диалогик сҿйлҽм 

осталыгын, вакыт ҿлешлҽрендҽ 

ориентирлануларын, бармак 

хҽрҽкҽтлҽрен ҥстерҥ;3) балаларда ҽдҽби 

ҽсҽргҽ кызыксыну тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: 

кычкыра торган ҽтҽч уенчыгы, казлар, 

ҥрдҽклҽр, тавыклар, ҽтҽч тҿшерелгҽн 

рҽсем 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 



 Тема. М. 

МАЗУНОВНЫҢ 

“КҼҖҼ” 

ШИГЫРЕН УКУ 

 

Бурычлар:1) шигырьнең эчтҽлеге белҽн 

балаларны таныштыру, сорауларга 

бҽйлҽнешле итеп җавап бирҥдҽ, аваз 

ияртемен дҿрес ҽйтҥдҽ кҥнектерҥ;2) 

балаларның кабул итҥен, игътибарын, 

фикерлҽвен, бҽйлҽнешле сҿйлҽмен, кул 

хҽрҽкҽтлҽрен ҥстерҥ;3) кҽҗҽгҽ карата 

уңай караш, кайгыртучанлык 

тҽрбиялҽҥ.Җиһазлар: фланелеграф, 

кҽҗҽ белҽн кҽбестҽнең контурлы 

сурҽтлҽре. 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез       

бит 

 

                                             Нҽфасҽти ҥсеш ҿлкҽсе. 

“Сынлы сҽнгать ” юнҽлеше. Максат: балаларда сынлы сҽнгатькҽ карата кызыксыну 

уяту, мҿстҽкыйльлекне хуплау; продуктив эшчҽнлекне ҥстерҥ (рҽсем, ҽвҽлҽҥ, кисеп 

ябыштыру)   Авторлар: Р. М. ЗИННАТОВА, Л. Ҽ. ГАРҼЕВА, А. Г. ЗВОРЫКИНА(СУРҼТЛҼҤ 

ЭШЧҼНЛЕГЕ  ҺҼМ КОНСТРУКЦИЯЛҼҤ) 

Ай 

исемнҽ

ре 

Эш тҿрлҽре, 

шҿгыльлҽр 

темасы 

Бурычлар Кулланмалар Җиһазлау 

Сентя 

брь 

Ҽвҽлҽҥ: «Ҽвҽлҽргҽ 

ҿйрҽнҽбез 

• Балчыкның ҥзлеклҽре 

белҽн (йомшак, кисҽклҽргҽ 

аерырга, ҽвҽлҽргҽ мҿмкин) 

таныштыруны дҽвам итҥ. 

• Балаларда ҽвҽлҽҥ 

шҿгыленҽ кызыксыну 

тҽрбиялҽҥ. 

• Балаларны пҿхтҽ, 

матур эшлҽргҽ ҿйрҽтҥ. 

Балаларның 

игътибарын 

балчыкның 

ҥзгҽрҥчҽн форма-

сына юнҽлтҥ, 

ҽвҽлҽҥ формасын 

кҥрсҽтҥ, шҽхси 

булышу. 

Пластилин 

(балчык), 

ҽвҽлҽҥ ҿчен 

такта, 

салфетка 

           

Ҽвҽлҽҥ:«Аюга 

кҥчтҽнҽч» 

Балаларны балчык 

йомарла-мыннан кечерҽк 

кисҽкне аерып алырга, 

балчыкны кул белҽн ту-

рыга тҽгҽрҽтеп ҽвҽлҽргҽ 

ҿйрҽтҥне дҽвам итҥ. 

Балаларда сюжетлы 

уеннар уйнау телҽген 

булдыру. Балаларда бер-

берсенҽ ярдҽм итҥ телҽген 

ҥстерҥ. Балаларны Р. 

Харисның «Лап-лап» 

Р. Харисның «Лап-

лап » ши-гырен 

уку, анализ ясау. 

Аңлату, 

иллюстрациялҽр 

карау, мактау, тулы 

кҥрсҽтмҽ бирҥ, 

мҿстҽкыйль эш, бҽя 

бирҥ, ҽңгҽмҽ 

алымнарын 

куллану. 

 

 

Балчык яисҽ 

пластилин, 

поднос, ҽвҽлҽҥ 

ҿчен такта, 

салфетка, 

кҽнфит 

кҽгазьлҽре, аю 

уенчыгы, 

тҿрле 

формадагы 

кҽнфитлҽр. 



дигҽн шигыре белҽн 

таныштыру 

 Рҽсем: «Яңгыр» 

 

Балаларны традицион 

булмаган рҽсем ясау (бармак 

белҽн) техника-сы белҽн 

таныштыру.Штрих, 

буяуларны салмак тҿшерергҽ 

ҿйрҽтҥ. 

Рҽсем ясау шҿгыленҽ 

кызыксыну уяту 

Балаларны В. 

Хҽйруллинаның 

«Яңгыр» дигҽн 

шигыре белҽн та-

ныштыру. 

Табышмак, уен 

алымы аркылы 

шҿгыльгҽ 

кызыксыну уяту, 

һавада кул 

хҽрҽкҽтлҽрен 

кабатлау, «пассив 

хҽрҽкҽт», «кулга 

кул» алымнарын 

куллану, тулы 

кҥрсҽтмҽ һҽм 

аңлатма бирҥ 

аркылы балаларның 

формалаштырулы 

хҽрҽкҽтен дҽвам 

итҥ. 

Зҽңгҽр тҿстҽ 

гуашь, А4 

форматын-да 

болытлар 

ябыштырылга

н бит, 

салфетка, 

иллюстрациял

ҽр, уен ҿчен 

кулчатыр. 

 Рҽсем: 

«Тылсымлы 

таякчык» 

Балаларны карандаш (флома-

стер) белҽн таныштыру һҽм 

алар белҽн кулланырга 

ҿйрҽтҥ, рҽсем ясау барышына 

һҽм нҽтиҗҽсенҽ кызыксыну 

уяту.Балаларны тыңларга һҽм 

гади кҥнекмҽлҽрне эшлҽргҽ 

ҿйрҽтҥ. Балаларны тҿс һҽм 

форма белҽн таныштыруны 

дҽвам итҥ.Балаларны рус 

шагыйре Н.В. Беловның 

«Карандаш» дигҽн ши-гыре 

белҽн таныштыру 

Н.В. Беловның 

«Карандаш» 

шигырен уку. 

Сорау, мактау, бҽя 

бирҥ алымын 

куллану. 

Карандаш 

(фломастер), 

А4 

форматында 

ак тҿстҽ 

битлҽр, 

иллюстрациял

ҽр, хайван 

уенчы-гы, 

тҿрле тҿстҽге 

ҽлҽмнҽр. 

 Тҿзҥ: 

«Мияубикҽгҽ 

сукмак» 

Тҿзҥ осталыкларын 

камиллҽштерҥ. 

Тҿзелештҽге тҿп детальлҽрне 

(пластилин) аера һҽм ҽйтеп 

бирҽ белергҽ ҿйрҽтҥ. 

Балаларның ҥз эшлҽгҽн 

эшлҽренҽ шатлык хисе 

тҽрбиялҽҥ. 

Балаларны К. 

Ушинский 

«Мияубикҽ» дигҽн 

ҽсҽре белҽн 

таныштыру«Мияу

бикҽ» ҽсҽре аша 

балалар-да уйнау 

телҽге булдыру. 

Ҥрнҽк эшне карау, 

курсҽтҥ алымнарын 

Мҽче 

уенчыгы, 

һҽрбер балага 

кирпеч. 



куллану,балаларны

ң эшенҽ нҽтиҗҽ 

ясау. 

 Тҿзҥ:«Йорт хай-

ваннары ҿчен 

киртҽ» 

Кирпич, пластинаны ҥзара 

тыгыз яки ара калдырып 

урнаш-тырып, вертикаль 

юнҽлештҽ бер рҽт тҥгҽрҽк, 

дҥртпочмаклык ясап 

тҿзергҽ;Тҿп корылма исемен 

ныгыту-кирпич.Эш 

барышында балаларда 

сабырлык, пҿхтҽлек хисен 

тҽрбиялҽҥ. Хайваннарга 

карата мҽхҽббҽт 

тҽрбиялҽҥ.Балаларның 

хайваннар дҿньясы 

турындагы белемнҽрен 

ныгыту. 

Хайваннарның яшҽҥ 

шартла-ры турында, 

уен алымы аша 

кҥзаллау, 

формалаштыру, 

(уен«Хайваннарны 

чакыр»), Образлар 

белҽн танышканда 

конструктив 

осталыкларын 

арттыру. 

Хайваннарга сакчыл 

караш тҽрбиялҽҥ, 

мактау. 

Йорт хайваны 

уенчыгы, 

кирпичлҽр. 

 Кисеп ябыштыру: 

«Чебилҽр очен 

койма» 

Тҽрбияче ҽзерлҽп биргҽн 

бертҿрле, тҿрле формадагы 

һҽм зурлыктагы 2-3 кисҽктҽн 

торган предметларның 

сурҽтлҽрен кҽгазь битенҽ 

тезеп чыгарга һҽм ябыш-

тырырга ҿйрҽтҥ.Җилемне 

пумалага кирҽк кадҽр генҽ 

алырга, ҽзер формаларга 

җилемне клеенка ҿстендҽ сы-

ларга, чҥпрҽктҽн 

файдаланырга 

ҿйрҽтҥ.Балаларда мҿмкин 

кадҽр пҿстҽ эшлҽҥ телҽген 

ҥстерҥБалаларны «Тҿлке һҽм 

тавык » уены белҽн 

таныштыру. 

Аңлату, 

иллюстрациялҽр 

карау, мактау, 

тулы кҥрсҽтмҽ 

бирҥ, мҿстҽкыйль 

эш, бҽя бирҥ, ҽңгҽмҽ 

алымнарын 

куллану. Шигырь 

уку капшап карау, 

дҿрес итеп бҽя 

бирергҽ  ҿйрҽтҥ 

Чеби уенчыгы, 

тҿзҥ 

материалы, Аб 

форматында 

ябыштырылга

н чеби ҥрнҽге,   

җилем, 

пумала,  

 Кисеп ябыштыру: 

«Парк сукма-

кларында керпе 

эзлҽре 

Балаларга яфракларны 

тҿслҽренҽ карап 

аралаштырып куярга 

ҿйрҽтҥ.Җилемне пумалага 

кирҽк кадҽр генҽ алырга, ҽзер 

формаларга җилемне клеенка 

ҿстендҽ сы-ларга, чҥпрҽктҽн 

файдаланырга 

ҿйрҽтҥ.Балаларда туган 

якларына мҽхҽббҽт, ачык 

матур кҥренешлҽргҽ 

Нҽфис сҥзлҽр 

кулланып кҿз 

турында ҽңгҽмҽ 

ҥткҽрҥ. 

Иллюстрациялҽр 

карау. Ябыштыру, 

тезҥ алымнарын 

кҥрсҽтҥ. 

 

«Ел 

фасыллары» 

сериясеннҽн 

«Кҿз» 

картинасы, 

зҽңгер кҥк 

тҽстҽгҽ А4 

фарматның 

1/3 зур-

лыгында 

тасма, кҿзге 

яфраклар (азер 



кызыксыну уяту. формалар), 

клеенка, пума-

ла, җилем. 

октябрь Ҽвҽлҽҥ: 

«Тылсымлы 

таякчык 

Балаларны балчык йомарла-

мыннан кечерҽк кисҽкне 

аерып алырга, балчыкны кул 

белҽн ту-рыга тҽгҽрҽтеп 

ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтҥБалаларда 

уйнау телҽге булдыру.Ҽвҽлҽҥ 

барышында пҿхтҽлек 

тҽрбиялҽҥ. Балаларның сҥзлек 

запасын баету: тигез,туры. 

ҽвҽлҽҥ алымнарын 

автоматизасиялҽҥ, 

нҽтиҗҽ ясау, 

мҿстҽкыйль эш, 

бҽя бирҥ, ҽңгҽмҽ 

алымнарын 

куллану 

Балчык яисҽ 

пластилин, 

поднос, ҽвҽлҽҥ 

ҿчен такта, 

салфетка, 

санау 

таякчыгы 

 Ҽвҽлҽҥ «Клиндер Балчыкны турыга ҽвҽлҽгҽндҽ 

барлыкка килгҽн форманы 

боҗра ясап 

тоташтыру.Балаларда уйнау 

телҽген ҥстерҥБалаларда 

тҿрле халык мҽдҽниятына, 

сҽнгатенҽ соклану хисе 

тҽрбиялҽҥ. 

Рус халык шигырьлҽрен уку. 

Ҽвҽлҽҥ алымнарын 

ныгыту, мактау, 

балаларның 

эшлҽренҽ игътибар 

бирҥ, ҽвҽлҽҥ 

процессында 

мҿстҽкыйль эш 

эшлҽҥ. 

Балчык яисҽ 

пластилин, 

поднос, ҽвҽлҽҥ 

ҿчен такта, 

салфетка, 

клиндерлҽр 

ҿчен ике җеп, 

татар халык 

киеменнҽн 

курчак 

 Рҽсем: 

«Сукмак 

буйлап 

Тҿрле зурлыктагы эзлҽрне та-

нырга һҽм тимгел-темгел 

таплар-ны ритмик рҽвештҽ 

тҿшерергҽ ҿйрҽтҥ.Балаларда 

пумаланы дҿрес тотарга, 

пумала белҽн эшлҽҥ тех-

никасын ҿйрҽтҥне 

ныгыту.Балаларда пҿхтҽлек 

тҽрбиялҽҥ 

Хҽрҽкҽтле уеннар 

оештыру. һавада 

куллар белҽн 

хҽрҽкҽтлҽр ясау, 

иллюстрациялҽр 

карау мактау, тулы 

кҥрсҽтмҽ бирҥ, 

мҿстҽкыйль эш, бҽя 

бирҥ, ҽңгҽмҽ 

алымнарын куллану 

Кара тҿстҽ 

гуашь, АЗ һҽм 

А4 

форматында 

битлҽр, 

пумала, сал-

фетка, 

иллюстрациия

. 

 

 Рҽсем: 

«Тесле тасмалар», 

«Филимонов 

уенчыгы» 

Тҿрле юнҽлештҽге туры 

сызы-         клар ҥткҽрергҽ, 

предметка туры килгҽн тҿсне 

сайлап алырга ҿйрҽтҥ. 

Пумала белҽн сызыклар-ны 

ҿстҽн аска таба юнҽлтергҽ 

(сулдан уңга).Пумала юу 

осталыгын ныгыту, пумала 

белҽн пҿхтҽ куллана 

белергҽБалаларда тҿс һҽм 

ритмны ҥстерҥ.Балаларда 

уенчыкларга карата сакчыл 

караш уяту. 

Уен ситуациясы һҽм 

ҽңгҽмҽлҽр оештыру, 

һавада кул хҽрҽ-

кҽтлҽрен кабатлау. 

Аңлатма бирҥ, 

кҥрсҽтҥ һҽм «кулга 

кул» алымнарын 

куллану, рҽсем ясау 

техникасынныгыту 

Ике тҿстҽ 

гуашь, А4 

форматын- 

дагы бит 

(филимон 

уенчыгы) 

пумала, банка 

белҽн су, 

салфетка, 

иллюстрациия 



 Тҿзҥ: «Манара Балаларны тҿзҥ 

ҥзенчҽлеклҽре 

белҽн таныштыру.Тҿп тҿзҥ 

детале — шакмак белҽн 

таныштыру.Балаларда 

тҿрле халыклар 

мҽдҽниятына, сҽнгатенҽ 

соклану хисе тҽрбиялҽҥ. 

Балаларга 

манараның биек, 

чы-дам икҽнен 

аңлату, 

кисҽклҽрдҽн 

тҿзелгҽнлеген 

кҥрсҽтҥ. 

Сҿембикҽ, Спас, 

Пизан 

манараларын 

иллюстрациялҽрдҽ 

кҥрсҽтҥ 

Һҽр балага 

шакмаклар, 

тҿрле 

манарлар 

белҽн 

фотоиллюстр

ациялҽр 

 Тҿзҥ: 

«Уенчыклар 

ҿчен тартма» 

Балаларны тҿп тҿзҥ детале 

- кирпич белҽн 

таныштыру.Кирпичлҽрне 

терҽп куеп, уен-чыклар 

тирҽли тоташтырырга 

ҿйрҽтҥ.Балаларны 

тыңларга һҽм гади 

кҥнекмҽлҽрне эшлҽргҽ, 

эшнең 

нҽтиҗҽсен кҥрҥдҽн шатлак 

хисе уяту. 

Нҽфис суз аша 

балаларда кызык-

сыну уяту, уен, 

ҥрнҽк эшне ка-рау 

мҿстҽкыйль эш, 

тикшерҥ,бҽя бирҥ 

алымнарын 

куллану. 

Уенчыклар, 

һҽр балага 

кирпич 

 Кисеп-

ябыштыру 

Аминҽгҽ ярдҽм 

итҽбез 

Тҿрле тҿстҽге тҥгҽрҽклҽрне 

кҽгазьгҽ таратып салырга 

ҿйрҽтҥ.Балаларда ритм һҽм 

тҿс 

хисенҥстерҥ.ярдҽмчеллеле

к, пҿхтҽлек тҽрбиялҽҥне 

дҽвам итҥ. Бикчҽнтаеваның 

«Туп» шигы-рен искҽ 

тҿшерҥ 

Педагогик 

ситуация куллану, 

ҥрнҽк эшне карау, 

аңлатма бирҥ,  

тулы кҥрсҽтмҽ 

бирҥ алымнарын 

куллану. 

2 туп, ак 

кҽгазьдҽн 

тасма 15x6 

см, кҽгазьдҽн 

тҥгҽрҽклҽр, 

(диаметр 4 

см), җилем, 

пумала 

клеенка, 

Таня 

курчагы. 

 Кисеп 

ябыштыру: 

«Милҽш 

мҽрҗҽне 

Тҥгҽрҽк сҽйлҽннҽрне 

сызылган сызыкка 

пҿхтҽитепурнаштыру.Бала

ларда эстетик караш 

тҽрбиялҽҥне дҽвам итҥ.Эш 

барышында пҿхтҽлеккҽ 

ҿндҽҥ.Туган як халкынын 

мҽдҽнияты 

белҽн таныштыруны дҽвам 

итҥ. 

Бҥлҽк момент 

кулланып, 

балалар-да туган 

якка карата 

мҽхҽббҽт хисе 

уяту. (милли 

кҥлмҽк киеп Алсу 

курчакның 

кунакка килҥе). 

Балан-нан 

тҿзелгҽн 

мҽрҗҽннҽрне 

Курчак,милэ

ш ботагы 



карау. 

ноябрь 

 

Ҽвҽлҽҥ: «Керпе 

ҿчен алмалар 

Балчыкны кул белҽн 

тҽгҽрҽтепҽвҽлҽҥ.Балаларда 

туган як 

табигате,хайваннары белҽн 

танышу телҽген 

уяту.Балаларда ҥз 

эшлҽренең нҽтиҗҽсенҽ 

шатлану хисе булдыру. 

Табышмаклар 

кулланып кҿз 

турында ҽңгҽмҽ 

ҥткҽрҥ, 

иллюстрациялҽр 

карау, мактау       

алымын куллану. 

Ҽвҽлҽҥ бары-

шында 

мҿстҽкыйль эшлҽҥ 

Балчык яисҽ 

пластилин , 

поднос, 

ҽвҽлҽҥ ҿчен 

такта 

салфетка, 

алма 

муляжы, 

керпе 

уенчыгы 

 Ҽвҽлҽҥ: 

«Пирамид- ка». 

Бер ҥк тҿрле формадагы 

берничҽ ҿлештҽн торган 

гадирҽк предметларны 

тоташтырыга 

ҿйрҽтҥ.Балчыкны кул 

белҽн тҥгҽрҽклҽп 

тҽгҽрҽтергҽ ҿйрҽтҥне дҽвам 

итҥ; форманың 

кырыйларын бармак 

очлары белҽн чеметеп 

тотарга 

ҿйрҽтҥ.Балаларда 

пҿхтҽлек, ҽвҽлҽргҽ 

телҽк тҽрбиялҽҥ. 

Уен, мактау, 

балалар эшлҽренҽ 

игътибар бирҥ 

алымнарын кул-

лану 

Балчык яисҽ 

пластилин, 

поднос, 

ҽвҽлҽҥ ҿчен 

такта 

салфетка, 

пирамида 

уенчыгы. 

 

 Рҽсем: 

«Курчакның 

итҽген бизибез». 

Тҥгҽрҽк формадагы 

предмет-ларны ясарга 

ҿйрҽтҥ, рҽсем барышында 

турле тҿстҽге каран-

дашлар куллану.Тҿслҽрне 

аера белергҽ ҿйрҽтҥ, 

(кызыл, сары, яшел, 

зҽңгҽр)Рҽсемне альбом 

битендҽ дҿрес 

урнаштырырга 

ҿйрҽтҥ.Балаларда тҿрле 

халык, мҽдҽниятына 

сҽнгатенҽ соклану хисе 

тҽрбиялҽҥ. 

Бҥлҽк мизгелен 

кулану, халык 

уенчыкларына 

карата кызык-

сыну уяту. Һавада 

кул белҽн 

хҽрҽкҽтлҽрне 

кабатлау, кҥрсҽтҥ 

алымын киң 

куллану («пассив 

хҽрҽкҽт» алымы) 

Балаларда шат-

лык хисе 

тҽрбиялҽҥ 

Тҿсле 

карандашлар 

(флома-

стерлар), 

бизҽлмҽгҽн 

итҽкле дымка 

курчагы 

силуэтлары, 

дымка 

уенчыгы, 

дымка 

уенчыгы 

тешерелгҽн 

иллюстрация  

лҽр 



 Рҽсем: «Туплар 

тҽгҽрилҽр.». 

Балаларда рҽсем ясарга 

кызык-сыну 

уяту.Балаларда тҿс һҽм 

ритм хисен 

ҥстерҥне дҽвам 

итҥ.Ярдҽмчеллек 

тҽрбиялҽҥ. 

Ҽ. Бикчҽнтҽеваның «Туп-

туп ту-быбыз» шигырен 

искҽ тҿшерҥ 

Нҽфис суз, уен 

алымынкуллану, 

ярдҽмчелек хисен 

тҽрбиялҽҥ. Куллар 

белҽн һавада 

хҽрҽкҽтлҽрне 

кабатлау, аңлатма 

бирҥ, тулы 

кҥрсҽтмҽ бирҥ 

алым-нарын 

куллану. 

Ике тҿстҽ 

гуашь, 

кҽгазьдҽн 

тасма, 

пумала, 

банка белҽн 

су, 

иллюстрация

лҽр, тҿрле 

зурлык-тагы 

туплар. 

 Тҿзҥ: 

«Теремкҽй очен 

капка» 

Кирпеч һҽм 

пластиналардан вер-тикаль 

конструкция башкарырга 

балаларны мҽҗбҥр итҥ. 

Тҿп тҿзҥ детальлҽрен аера, 

атый һҽм кул-лана белҥ 

(кирпич, пластина). 

Балаларда кҥмҽк эшнең 

нҽтиҗҽсен кҥрҥдҽн 

шатлану хислҽрен уяту. 

Рус халык ҽкияте 

«Теремкҽй»не искҽ 

тҿшерҥ. 

Нҽфис сҥз, уен, 

ҥрнҽк эш, 

«Теремкҽй» 

ҽкиятенҽ ясалган 

иллюстрациялҽр 

карау, куллану, 

рус халык иҗаты 

белҽн таныштыру; 

аңлату, мактау, 

тулы кҥрсҽтмҽ 

бирҥ, мҿстҽкыйль 

эш, бҽя бирҥ, 

ҽңгҽмҽ алымнарын 

куллану 

«Теремкҽй» 

ҽкиятенҽ 

иллюстрация 

һҽм хайван 

уенчыклары, 

кирпич и 

пластина. 

 Тҿзҥ: 

«Койма һҽм 

капка» 

Кирпич, пластиналарны 

верти-каль, горизанталь 

буенча, урнаштырырга 

ҿйрҽтҥне дҽвам итҥ.Тҿп 

тҿзҥ детальлҽрен дҿрес 

атый 

белергҽ ҿйрҽтҥ — кирпич, 

пластина. Ҥзең тҿзегҽн 

корылмаларга иң 

гади анализ ясарга 

ҿйрҽтҥ.Балаларны якын 

этносоциумның ҽдҽбияты 

һҽм мҽдҽнияты белҽн 

таныштыруныдҽвам итҥ. 

Ҥрнҽк эшне карау, 

аңлатма бирҥ, 

мҿстҽкыйль эш, 

тикшерҥ, бҽя бирҥ 

алымнарын 

куллану 

Кирпич, 

пластина, 

призмалар, 

кечкенҽ 

уенчыклар 

(һҽр балада) 

 Кисеп 

ябыштыру: 

«Акбайга җылы 

келҽм» 

Геометрик фигураларны 

һҽм та-бигый 

материалларны форма һҽм 

тҿслҽре буенча 

Ҥрнҽк эшне карау, 

аңлатма бирҥ, 

мҿстҽкыйль эш, 

тикшерҥ, бҽя бирҥ 

алымнарын 

Келҽм, ак бит 

15x15 см, 

ҥрнҽк, 

җилем, тҿсле 

кҽгазьдҽн 



чиратлаштырырга 

ҿйрҽтҥ.Балаларда ритм 

ҥстерҥ. Буй, тҿс исемнҽрен 

(кы-зыл, сары) һҽм 

киңлектҽ урынны билгелҽҥ 

осталыгын ныгыту.Җилем 

белҽн пҿхтҽ эш итергҽ 

йҿрҽтҥ. Тҽрбиячене 

тыңларга, эшне нҽтиҗҽле 

ҥтергҽ осталыкны 

тҽрбиялҽҥ. Хайваннарга 

сакчыл караш 

тҽрбиялҽҥһҽм тҿс хисен. 

куллану тасма (15x2), 

пумала, 

җилем, һҽр 

бала-га 

клеенка, эт 

уенчыгы 

 Кисеп 

ябыштыру: 

«Матур шарлар 

Ҽзер формаларны тҿс 

буенча чиратлаштырып 

ябыштыруны кунек- 

терергҽ.Җилем белҽн 

эшлҽҥне автомат-

лаштыру.Тҿс (кызыл, сары, 

зҽңгҽр, яшел) һҽм ритм 

хисен ҥстрерҥ. Балалар-да 

кҥмҽк эшнең нҽтиҗҽсен 

кҥрҥдҽн шатлык хисе уяту. 

Нҽфис сҥз, 

иллюстрациялҽр 

ка-рау, ҽңгҽмҽ, эш 

тҽртибен аңлату. 

Шар 

рҽсемнҽре, 

ҥрнҽк эшлҽр, 

20x15 

ҥлчҽмендҽ 

битлҽр, 

пумала, 

җилем, һҽр 

балага 

клеенка 

декабрь Ҽвҽлҽҥ: «Тиен 

очен чиклҽвек 

Балаларны тҿрле 

зурлыктагы тҥгҽрҽк 

формаларны ҽвҽлҽргҽ 

ҿйрҽтҥне дҽвам 

итҥ.Балаларның уйнау 

телҽген арттыру. Балаларда 

туган як табигатенҽ сакчыл 

караш уяту.Хайваннарга 

карата сакчыл караш 

тҽрбиялҽҥ. 

Бҥлҽк моменты 

һҽм уен аркылы 

анализ ясау, 

ҽңгҽмҽ тезҥ 

Тикшерҥ, 

мҿстҽкыйль эш 

алымна-рын 

кулланып, сенсор 

мҽгнҽлҽрен 

формалаштыру. 

(зур һҽм кечкенҽ, 

каты, шома, 

кытыршык) Уен, 

нҽ-фис сҥз аша 

балаларда 

хайваннар-га 

карата сакчыл 

караш тҽрбиялҽҥ 

Балчык яисҽ 

пластилин, 

поднос, 

ҽвҽлҽҥ ҿчен 

такта, 

тастымал, 

чиклҽвеклҽр, 

тиен 

уенчыгы 

 Ҽвҽлҽҥ: 

«Ҽниемҽ 

Бармак белҽн эшлҽп, 

тирҽнҽй-тҥче рельеф 

кулланып эшлҽнмҽне 

бизҽргҽ ҿйрҽтҥ.Балчыкны 

Педагогик 

ситуациялҽр 

тудырып 

балаларны ҽхлакка 

Валчык яисҽ 

пластилин, 

поднос, 

ҽвҽлҽҥ ҿчен 



кҥчтҽнҽч». кул белҽн тҽгҽрҽтеп ҽвҽлҽҥ, 

шарны басып изҥ.Балчык 

белҽн пҿхтҽ эш итҥ кҥ-

некмҽлҽрен ныгыту.Ҽвҽлҽҥ 

кҥнекмҽлҽрен ныгыту ҽти-

ҽнилҽргҽ карата ихтирам 

хисе тҽрбиялҽҥ.Татар 

шагыйре Газиз Набиуллин-

ның «Ҽниемҽ булышам» 

шигыре белҽн таныштыру. 

ҿйрҽтҥ. (уен, 

сорау, ҽңгҽмҽ, 

нҽфис сҥз) 

Аңлату, мактау, 

тулы кҥрсҽтмҽ 

бирҥ алымнарын 

куллану. 

такта, 

тастымал, 

печенье 

 Рҽсем: 

«Тимер юлы» 

Балаларга гади 

предметларны 

ясарга ҿйрҽтҥ.Туры 

сызыклар ясау һҽм аларны 

кисештерҥ алымнарын 

ныгыту (вертикаль, 

горизанталь).Кулларның 

дҿрес йҿрешен 

координациялҽҥ. 

Ният ҥстерҥ очен 

кҥңелле миз-гел. 

Тимер юлын карау 

(зурлык, 

урнаштыру) 

аңлату, мактау, 

тулы кҥрсҽтмҽ 

бирҥ, мҿстҽкыйль 

эш, бҽя бирҥ, 

ҽңгҽмҽ алымнарын 

куллану 

А4 форматы, 

гуашь, 

пумала, тас-

тымал, су 

белҽн банка, 

паровоз 

иллюстрация

, паровоз 

уенчыгы 

 Рҽсем: «Агач 

ҥсте». 

Балаларда агач ясарга 

кызык-сыну уяту. Туры 

сызыклардан тора торган 

гади предметлар ясау 

кҥнекмҽлҽрен 

ныгыту.Балаларның сҥзлек 

байлыгын арттыру: кҽҥсҽ 

— биек, озын, тигез; ботак 

— нҽзек; агачлар — зур, 

кечкенҽ.Балаларны эстетик 

яктан тҽрбиялҽҥ: 

балаларның игътибарын 

туган ик табигатенең 

гҥзҽллегенҽ юнҽлтҥ. Туган 

як табигатенҽ сакчыл 

караш тҽрбиялҽҥ. 

Агачлар турында 

табышмак-ларга 

җавап табып, 

балалар бакчасы 

участогында 

агачлар кҥзҽтеп, 

тикшерҥ 

ысулларын 

кҥрсҽтеп тҽрбияче 

ҽйберлҽр турында 

белемнҽрен 

турыдан-туры 

тҽҗрибҽне 

формалаштыра, 

аны сурҽтлҽҥгҽ 

кҥчерергҽ ҿйрҽтҽ. 

Аңлату, мактау, 

тулы кҥрсҽтмҽ 

бирҥ, мҿстҽкыйль 

эш, ҽңгҽмҽ, бҽя 

бирҥ алымнарын 
куллану. 

А4 

форматындаг

ы битлҽр, 

«Агачлар» 

иллюстрация

се, гуашь, 

пумала, 

салфетка, 

банка белҽн 

су. 

 

 Тҿзҥ: 

«Урындык» 

Кирпич, пластиналарны 

вер-тикаль, горизанталь 

буйлап, бер берсенҽ 

урнаштырырга ҿйрҽтҥне 

дҽвам итҥ.Балалар 

ҥзлҽренҽ кирҽк тҿзҥ 

детальлҽрен сайлап алуы 

осталыкларын 

Уен алымын 

куллану, ҥрнҽк 

эшне кару, 

балалар 

авырсынган 

сорауларга тулы 

җавап эзлҽҥ. 

ҽңгҽмҽ,бҽя бирҥ 

алымнарын 

Курчак 

уенчыгы, 

шакмак, пла- 

стина, 

кирпич. 



ныгыту.Уңышлы килеп 

чыккан корыл-маларга 

карата шатлык хисе уяту. 

куллану. 

 Тҿзҥ:  «Ҿстҽл» Тҿзҥне тотрыклы иттереп 

баш-карырга 

ҿйрҽтергҽ.Ҥзлҿре тҿзегҽн 

ҿстҽлгҽ иң гади анализ 

ясарга ҿйрҽтҥ.Тҿп тҿзҥ 

детальлҽрен атый белергҽ 

ҿйрҽтҥ — шакмак, 

пластина. Ҥзара 

мҿнҽсҽбҽтлҽрне формлаш-

тыру. Кунакчыллык 

кагыйдҽлҽрен 

ҿйрҽтҥ, ҽдҽплелек 

тҽрбиялҽҥ. Балаларның 

активлыгын һҽм 

иҗат иркенлҽген арттыру. 

Ярдҽмчелек кҥнекмҽлҽрен 

тҽрбиялҽҥ. 

Уен алымын 

куллану, ҿстҽл 

ҥрнҽген карау, 

ҿстҽл тҿзҥ (дурт-

пычмаклы 

пластинадан 

ясалган) 

процессын 

балаларга кҥрсҽтҥ, 

мҿстҽкыйль эш, 

ҽңгҽмҽ, бҽя бирҥ 

алымнарын 

куллану. 

Уенчыклар, 

Алсу, Алена 

кур- 

чаклары, 

чашка белҽн 

чынаяк, 

кубиклар, 

пластиналар 

 Кисеп 

  ябыштыру: 

«Кар бабай һҽм 

чыршы» 

Балаларга берничҽ 

кисҽктҽн 

торган сурҽтлҽр ясарга 

ҿйрҽтҥ.Геометрик 

фигураларны,  

тҿслҽрне, формаларын 

аерырга ҿйрҽтҥне дҽвам 

итҥ.Предметларның охшаш 

якла-рын табарга ҿйрҽтҥ 

Экскурсия 

вакытында кар 

бабай һҽм чыршы 

белҽн якыннан 

таны-шу (ак, 

яшел, зур, 

кечкенҽ, аста, 

ҿстҽ, форма), 

иллюстрациялҽр 

карау; аңлату, 

мактау, тулы кҥр-

сҽтмҽ бирҥ 

А4 

форматындаг

ы зҽңгҽр 

тҿстҽге 

битлҽр. 

Киселгҽн ак 

тҥгҽрҽклҽр, 

яшел 

ҿчпочмаклар 

(терле зур-

лыкта), 

пумала, 

җилем, һҽр 

ба-лага 

клеенка. 

 Кисеп 

ябыштыру: 

«Бҽйрҽм 

ҥремнҽре» 

Ҽзер кҽгазь буйчыгына 

компо-зицияне һҽм 

тҿслҽрне уйлап ҽзер 

формаларны ябыштыру 

(шарчы-клар, сҽйлҽнлҽр, 

шапылдаткач- 

лар)Кисеп ябыштыру 

кҥнекмҽлҽрен 

ныгыту.Тҿс һҽм ритм 

хисен ҥстерҥ. Балаларны 

тыңларга һҽм гади 

кҥнекмҽлҽрне эшлҽргҽ 

ҿйрҽтҥ. Эш барышында 

балаларда сабырлык, 

пҿхтҽлек хисен 

тҽрбиялҽҥ.Балаларда кҥмҽк 

Нҽфис сҥз 

куллану, 

ҽзерлҽнгҽн 

чыршының зур 

силуэтын карау 

аркылы сынлы 

сҽнгатькҽ телҽк 

ҥстерҥ, аңлату, 
мактау, тулы 

кҥрсҽтмҽ бирҥ, 

мҿстҽкыйль эш, 

ҽңгҽмҽ, бҽя бирҥ 

алымнарын 

куллану 

Чыршы 

силуеты, 

(тҽрбияче та-

рафыннан 

алдан 

ҽзерлҽнгҽн) 

кҽгазьдҽн 

тасма, 
пумала, 

җилем, 

һҽр балага 

клеенка 



эшнең нҽтиҗҽсен кҥрҥдҽн 

шатлак хисе уяту, шатлык 

хислҽре, бҽйрҽм рухын 

булдыру. 

январь Ҽвҽлҽҥ:  «Аумас  

курчак» 

Балаларны бер формадан 

торган, ҽмма тҿрле 

зурлыктагы бер-берсенҽ 

тыгыз тоташтырып уенчык 

ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтҥ.Ҥз эшеңне 

уйлап башкарырга ҿй-рҽтҥ. 

Балаларда тҿс һҽм форма 

хисе ҥстерҥне дҽвам 

итҥ.Пҿхтҽлек, 

мҿстҽкыльлек булдыру. 

Шигырь уку, 

аумас курчак 

уенчыгын капшап 

карау, анализ ясау, 

ҽвҽлҽҥ ысулларын 

карау. Тулы 

кҥрсҽтмҽ бирҥ, 

мҿстҽкыйль ҽш, 

ҽңгҽмҽ алымнарын 

куллану. 

Балчык яисҽ 

пластилин, 

поднос, 

ҽвҽлҽҥ ҿчен 

такта, 

тастымал, 

ҿстҽмҽ 

материаллар 

 Ҽвҽлҽҥ: 

«Телҽгҽн уен-

чыкны ҽвҽлҽҥ» 

Балаларны ҥз телҽклҽре 

буенчауенчык ҽвҽлҽргҽ 

ҿйрҽтҥ, аның тҿп 

ҿлешлҽрен кҥрсҽтергҽ 

ҿйрҽтҥне дҽвам итҥ.Ҽвҽлҽҥ 

ысуларын ныгыту. 

Ҥзлҽренең эшлҽренҽ 

нҽтиҗҽ ясарга ҿйрҽтҥ. Эш 

барышында балаларда 

сабырлык, пҿхтҽлек хисен 

тҽрбиялҽҥ. 

Балалар белҽн 

уенчыклар турын-

да ҽңгҽмҽ алып 

бару. Аңлату, 

мактау, тулы 

кҥрсҽтмҽ бирҥ, 

мҿстҽкыйль эш, 

бҽя бирҥ алым-

нарын куллану 

Балчык яисҽ 

пластилин, 

поднос, 

ҽвҽлҽҥ ҿчен 

такта, 

тастымал, 

ҿстҽмҽ 

материаллар. 

 . Рҽсем: «Чыршы 

урманда ҥсҽ» 

Музыкаль ҽсҽр буенча гади 

сюҗетлы, тҿрле 

зурлыктагы рҽсемнҽр 

ясарга ҿйрҽтҥ.Бармаклар 

белҽн ясау кҥнекмҽсен 

ныгыту.Балаларның 

активлыгын, иҗат 

иркенлеген арттыру. 

Беманның «В лесу 

родилась ѐлоч-ка» җырын 

искҽ тҿшерҥ. 

Чыршы ясау 

ысулларын искҽ 

тҿшерҥ. 

Чыршыны 

участокта кузҽтҥ, 

ботакларның 

юнҽлешен һавада 

билгелҽҥ, нҽфис 

сҥз, му-зыкаль 

ҽсҽр куллану аша 

ниятке кызыксыну 

ҥстерҥ 

А4 

форматында 

соры, 

(зҽңгҽр) 

тҿстҽ кагазь 

битлҽре, 

иллюст-

рация, гуашь, 

пумала, 

тастымал, 

банка белҽн 

су.                

 Рҽсем: 

«Кҥңеле тҿшмҽс 

курчак» 

Тҥгҽрҽк формадан торган 

пред-метлар ясарга ҿйрҽтҥ. 

Компози-ция 

кҥнекмҽлҽрен, 

предметларны кагазь 

битенең уртасына 

урнаштырыга 

ҿйрҽтҥ.Рҽсемне 

тулылындырырга ҿйрҽтҥ. 

Балаларда тҿс (кызыл, 

сары, зҽң-гҽр, яшел), 

форма (тугҽрҽк) һҽм 

зурлык, урнаштыру (астан, 

ҿстҽн, яннар буйлап, 

уртада) белемнҽрен 

ҥстерҥне дҽвам 

Нҽфис сҥз, 

музыкаль ҽсҽр 

кул-лану аша 

нияткҽ кызыксыну 

ҥстерҥ, ирешҥ. 

Аңлату, инди-

видуаль булышу, 

мактау, тулы 

кҥрсҽтмҽ бирҥ, 

мҿстҽкыйль эш, 

ҽңгҽмҽ, бҽя бирҥ 

алымнарын 

куллану. 

Аумас 

курчак 

уенчыгы, А4 

фор-матында 

битлҽр, 

иллюстрация

, гуашь, 

пумала, 

тастымал, 

банка 

белҽн су 



итҥ.Балаларның 

активлыгын һҽм иҗат 

иркенлеген арттыру.П. 

Энтинаның «Ванька 

встанька» музыкаль 

язмасын тыңлату 

 Тҿзҥ: 

«Алсу исем-ле 

курчакка 

кҽнҽфи» 

Балаларның белемнҽренҽ 

таянып, яңа корылмалар 

тҿзергҽ 

ҿйрҽтҥ.Тҿзҥ кҥнекмҽлҽрен 

камиллҽштерҥ.Балаларның 

уенда актив катна- 

шуларына ирешҥ. 

Йорт җиһазлары 

иллюстра-

циялҽрен карау, 

мактау, тулы 

кҥрсҽтмҽ бирҥ, 

мҿстҽкыйль эш, 

ҽңгҽмҽ, бҽя бирҥ 

алымнарын 

куллану. 

Йорт 

җиһазлары 

белҽн 

иллюстрация

лҽр, һҽр 

балага уен-

чыклар, 

кирпич, 

пластиналар. 

 Тҿзҥ: 

«Бозлы йорт» 

Балаларны ҥрнҽк буенча 

тҿзҽргҽ ҿйрҽтҥне дҽвам 

итҥ.Ҥзлҽре тҿзегҽн 

корылмаларга анализ 

ясарга ҿйрҽтҥ. Тҿзегҽндҽ 

тҿрле ысуллар кулла-нырга 

ҿйрҽтҥ 

Кыш бабайның 

ҿен 

иллюстрациялҽрдҽ 

карау, аңлату, 

мактау, тулы 

кҥрсҽтмҽ бирҥ,  

мҿстҽкыйль эш, 

бҽя бирҥ, ҽңгҽмҽ 

алымнарын 

куллану. 

Кыш 

бабайның 

сихри ҿе 

тҿшерелгҽн 

иллюстрация

лҽр, кирпич, 

кубиклашакм

аклар,призма

-р 

 Кисеп 

 ябыштыру:  

«Йорт тҿзибез» 

Берничҽ кисҽктҽн торган 

пред-метларны кисеп 

ябыштыруда 

берлҽштерергҽ ҿйрҽтҥ. 

Геометрик фигураларны 

аерырга ҿйрҽтҥне дҽвам 

итҥ (ҿчпочмак, тҥгҽрҽк, 

шакмакТҿслҽр белемен 

ныгыту.Балаларның 

конструктив 

кҥзаллауларын ҥстерҥ. 

Ҽкиятнең 

эчтҽлеген кулла-

ну, нҽфис сҥз, 

конструктив 

кҥнекмҽлҽр 

формалаштыру. 

Аңлату, 

индивидуаль 

булышу, бҽя бирҥ 

алымнарын 

куллану. 

Кара кҽгазь, 

кҽгазьдҽн 

тҿрле 

фигуралар 

(ҿчпочмак, 

квадрат, 

турыпочмак), 

пумала, 

җилем, 

салфетка. 

 Кисеп 

ябыштыру: 

«Безнен урам 

йортлары» 

Тҽрбияче тарафыннан 

хҽзерлҽнгҽн тҿрле 

формадагы, зурлыктагы 

һҽм тҿрле тҿстҽге 

кисҽклҽрне кҽгазьгҽ алдан 

та-ратып салырга һҽм 

билгеле бер тҽртиптҽ тезҥ 

кҥнекмҽсен ҥстерҥ.Пҿхтҽ 

эш кҥнекмҽлҽрен форма-

лаштыру.Туган шҽһҽргҽ 

мҽхҽббҽт хисе 

тҽрбиялҽҥ 

Балалар белҽн ҿй 

иллюстрация-

лҽрен карау, ҿйнең 

ҿлешлҽрен 

билгелҽҥ. Аңлату, 

мактау, тулы 

кҥрсҽтмҽ бирҥ, 

мҿстҽкыйль эш, 

бҽя бирҥ, ҽңгҽмҽ, 

алымнарын 

куллану. 

Казан 

урамнары 

иллюстра-

циясе, 

кҽгазьдҽн 

фигуралар 

(шакмак, 

ҿчпочмак), 

пумала, 

җилем, 

салфетка. 

февраль Ҽвҽлҽҥ: Балаларны ҥзлҽре 

ниятлҽгҽнчҽ ҽвҽлҽргҽ 

ҿйрҽтҥ.Кирҽкле 

Ҽкиятлҽр, 

шигырьлҽр уку, 

иллюстрациялҽрен 

Балчык яисҽ 

пластилин, 

поднос, 



«Куянны 

сыйлыйбыз» 

кулланмаларны сайлап 

алуны ныгыту, ҽвҽлҽҥне 

ахырына кадҽр 

җиткерҥ.Балаларда 

хайваннарга кара-та, 

ярдҽмчелек, мҽхҽббҽт 

хислҽре уяту 

карау, ҽвҽлҽҥ 

ысулларын 

кҥрсҽтҥ. Аңлату, 

нҽфис сҥз, 

индивидуаль 

булышу, мактау, 

тулы кҥрсҽтмҽ 

бирҥ, мҿстҽкыйль 

эш, ҽңгҽмҽ, бҽя 

бирҥ алымнарын 

куллану. 

ҽвҽлҽҥ ҿчен 

такта 

тастымал, 

ҿстҽмҽ 

материаллар, 

куян уенчы- 

гы. 

 Ҽвҽлҽҥ: «Зур 

һҽм   кечкенҽ 

очкычлар» 

Биремгҽ карап тҿзҥне 

ҥзгҽртергҽ ҿйрҽтҥ.Һава 

транспорты ҽвҽлҽргҽ 

ҿйрҽтҥне 

ныгыту(очкыч).Ҽвҽлҽҥ 

ысуллары турындагы 

кҥзаллауларын 

ныгыту.Эшнең нҽтиҗҽсен 

кҥрҥдҽн шатлану хислҽре 

уяту. 

Табышмак уку, 

уен аркылы 

проблемалы 

ситуация 

тудырып, ҽвҽлҽҥ 

ысулларын искҽ 

тҿшерҥ. 

Балчык яисҽ 

пластилин, 

поднос, 

ҽвҽлҽҥ ҿчен 

такта, 

тастымал, 

ҿстҽмҽ 

материаллар, 

куян,очкыч 

уенчыгы, 

кечкенҽ 

уенчыклар. 

 Рҽсем 

«Куянны 

Рҽнҗетте-лҽр» 

Балаларга куян рҽсеме 

ясарга ҿйрҽтҥ. Рҽсем ясау 

барышында  аның 

пропорциясен саклауны 

ныгыту (гҽҥдҽ - зур, баш - 

кечерҽк, койрык - кечкенҽ, 

колоак - озын) 

Куян образын сурҽтлҽргҽ 

һҽм кҽгазъ битенҽ 

урнаштырырга 

ҿйрҽтҥ.Табигат белҽн 

кызыксыну һҽм аны ярату 

хислҽре формалаштыру.                            

Балаларны Р. Корбан 

«Куянны рҽнҗеттелҽр» 

дигҽн шигере белҽн 

таныштыру 

Нҽфис сҥз, 

индивидуаль 

булы-шу, мактау, 

тулы кҥрсҽтмҽ 

бирҥ, мҿстҽкыйль 

эш, ҽңгҽмҽ, бҽя 

бирҥ алымнарын 

куллану. 

А4 

форматында 

соры 

битлҽр,иллю

страция, 

акбур 

 Рҽсем: 

«Дымка 

уенчыклары» 

Балаларда тҿрле халыклар 

мҽдҽниятына, сҽнгатенҽ 

соклану хисе 
тҽрбиялҽҥБалаларны рус 

халык уенчы-клары белҽн 

таныштыруны дҽвам итҥ. 

Уенчыкларга карата 

соклану хисе уяту.Дымка 

уенчыкларын бизҽргҽ 

ҿйрҽтҥ, (нокталар, 

тҥгҽрҽклҽр, 

боҗралар)Карандашлар 

белҽн эшлҽҥне ныгыту, 

Уен алымы: 

«Дымково» 

авылына сҽяхҽт. 
Уенчык, бизҽҥ 

элементларын 

карау, 

Аңлату,мактау, 

тулы кҥрсҽтмҽ 

бирҥ алымнарын 

куллану. 

Тҿсле 

карандашлар 

(акбур, 
фломастер), 

дымка 

уенчыклары, 

иллюстрация

лҽр. 

 



(акбур, фломастер)Тҿс 

хисен уяту. 

 Тҿзҥ: «Гараж» Кирпич, пластиналар 

вертикаль һҽм ятма буенча 

(рҽт-рҽт итнп, ҽйлҽнҽ 

буенча, дҥртпочмаклык 

периметры буйлап) бер-

берсенҽ тыгыз итеп 

урнаштырырга ҿйрҽтҥ,Тҿп 

тҿзҥ материаллый танырга 

һҽм атый белергҽ ҿйрҽтҥне 

дҽвам итҥ. Балаларны 

эмоциональ яктан 

тҽрбиялҽҥ.Б. Заходерның 

«Шофер», шигыре белҽн 

таныштыру. 

Мактау, тулы 

кҥрсҽтмҽ бирҥ, 

мҿстҽкыйль эш, 

бҽя бирҥ, ҽңгҽмҽ 

алымнарын 

куллану 

Машина 

уенчыгы, 

кирпичлҽр, 

пластиналар 

 Тҿзҥ: «Карават» 

 

Алдан алган белемнҽренҽ 

таянып яңа корылмалар 

тҿзергҽ ҿйрҽтҥ.Балаларның 

ҥзлҽре уйлап тҿзҥ телҽген 

ҥстерҥ. Балаларны 

«Җиһаз» санагычы белҽн 

таныш-тыру 

Тулы кҥрсҽтмҽ 

бирҥ, мҿстҽкыйль 

эш, бҽя бирҥ, 

ҽңгҽмҽ алымнарын 

куллану. 

Уенчыклар, 

йорт 

җиһазлары 

ясалган 

иллюстрация

лҽр, һҽр 

балага 

кирпич, 

пластиналар. 

 Кисеп –

ябыштыру. 

Тема:Самолет» 

Балаларны берничҽ 

кисҽктҽн торган сурҽт 

тҿзергҽ ҿйрҽтҥ.Балаларда 

матур итеп ясарга 

омтылыш уяту.Эстетик 

караш тҽрбиялҽҥ, об-разлы 

кҥзаллаулар тудыру 

Эңгҽмҽне 

табышмакларбелҽ

н бҽйлҽп алып 

бару,иллюстрация

лҽр карау. 

Тҽрбияче 

предметның 

тҿзелеше турында 

тулырак 

мҽгълҥмат бирҽ. 

Кҽгазьдҽн 

турыпочмакл

ык ( зҽңгер 

һҽм сыек 

зҽңгер тестҽ, 

диаметр 2-3 

см), альбом 

битлҽре, 

пума-ла, 

җилем, 

тастымал 

 Кисеп –

ябыштыру. 

Тема:‖Этилэр-гэ 

булэк‖ 

Балаларны берничҽ 

кисҽктҽн торган сурҽт 

тҿзергҽ ҿйрҽтҥ.Балаларда 

матур бҥлҽк ясарга 

омтылыш уяту.Эстетик 

караш тҽрбиялҽҥ, об-разлы 

кҥзаллаулар тудыру 

Эңгҽмҽне 

табышмакларбелҽ

н бҽйлҽп алып 

бару,иллюстрация

лҽр карау. 

Тҽрбияче 

предметның 

тҿзелеше турында 

тулырак 

мҽгълҥмат бирҽ. 

Тэсле картон 

( зҽңгер һҽм 

сыек зҽңгер 

тестҽ, 

диаметр 2-3 

см), альбом 

битлҽре, 

пума-ла, 

җилем, 

тастымал 

март Ҽвҽлҽҥ: 

«Ҽниемҽ 

кҥчтҽнҽч 

Тҥгҽрҽк формадагы 

кҥчтҽнҽчлҽр ҽвҽлҽргҽ 

ҿйрҽтҥ, ал арны дҿрес итеп 

терле ҥрнҽклҽр бҽлҽн 

бизҽргҽ ҿйрҽтҥне дҽвам 

итҥ. Балаларның 

Нҽфис сҥзлҽр 

кулланып якын-

лашып килҥче 

бҽйрҽм турында 

ҽңгҽмҽ ҥткҽҥ. 

Басып тҿшерҥ 

Балчык яисҽ 

пластилин, 

поднос, 

ҽвҽлҽҥ ҿчен 

такта, 



активлыгын һҽм иҗат 

иркенлеген 

арттыру.Ҽнилҽренҽ карата 

хҿрмҽт хисе тҽрбиялҽҥ. 

Н.В. Беловның «Пирог» 

шигыре белҽн таныштыру 

юлы белҽн бизҽҥ 

ысулын искҽ 

тҿшерҥ. 

тастымал 

 Ҽвҽлҽҥ: 

«Аю уенчыгы» 

Балаларны тҿрле ысуллар 

кул-ланып уенчыклар 

ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтҥ.Балаларда 

форма һҽм пропоция хисе 

тҽрбиялҽҥ.Уенчыкларга 

карата сакчылкараш 

тҽрбиялҽҥ. 

 

Уенчык кулланып 

уеннар ҥткҽрҥ, 

тулы кҥрсҽтмҽ 

бирҥ, мҿстҽкыйль 

эш, бҽя бирҥ, 

ҽңгҽмҽ алымнарын 

куллану. 

Балаларның 

эшлҽренҽ тулы 

анализ ясау. 

Тҿрле тҿстҽ 

пластилинна

р, такта 

тастымал, 

мҽрҗҽн, 

аумас курчак 

 

 Рҽсем: 

«Ҽнигҽ матур 

чҽчҽклҽр» 

Рҽсемне тҿрле алымнар 

кул-ланып эшлҽргҽ ҿйрҽтҥ, 

(тҿшерҥ, ясау) Рҽсемне 

тулыландырырга ҿйрҽтҥ. 

Композициялҽҥ хисен 

ҥстерҥ. 

Якыннарына карата җылы 

хислҽр уяту. 

З. Туфайлованың 

«Шофер булам», 

шигыре белҽн 

танышу, 23 

февраль бҽйрҽме 

якынлашуы 

турында хҽбҽр 

итҥ. Ҥрнҽк эшне 

карау (ҥлчҽм, 

кисҽклҽрнең урна-

шуы). 

Ике тҿстҽ 

гуашь, 

кҽгазьдҽн 

тасма, 

пумала, 

банка белҽн 

су, 

иллюстрация

лҽр 

 Рҽсем: 

«Кояш, кояш, 

кояш, чык» 

Нурлары тҿрле якка 

таралган кояш рҽсеме 

ясарга ҿйрҽтҥ. 

Сҥзлек байлыгын арттыру. 

Предметларның сызык аша 

конту-рын билгелҽргҽ 

ҿйрҽтҥ. 

Рҽсемне тулылындырырга 

ҿйрҽтҥне дҽвам итҥ. 

Тҿслҽрне, форманы 

белҥлҽрен ныгыту. 

Балаларның активлыгын 

һҽм иҗат иркенлеген 

арттыру. 

Татар халык уены «кояш 

чык» белҽн таныштыру. 

Балаларда кояш 

образына кара-та 

шатлану хисе 

уяту. Шигырь уку, 

кояшны карау 

(ҥлчҽм, тҽс, 

нурларның 

урнашуы). 

Аңлату, мактау, 

тулы кҥрсҽтмҽ 

бирҥ, 

мҿстҽкыйль эш, 

бҽя бирҥ, ҽңгҽмҽ 

алымнарын 

куллану 

А4 

форматында 

битлҽр 

(зҽңгҽр 

тҿстҽ), кыяш 

иллюстрация

сы» гуашь, 

пумала, 

тастымал, 

банка белҽн 

су. 

 Тҿзҥ: «Арба» Гади транспорт тҿрен 

тҿзергҽ тҿйрҽтҥ.Цилиндр 

Уенчык арбаны 

карау, ҥрнҽк, 

Арба 

уенчыгы, 



турында кыскача 

белешмҽ.Балаларда 

сабырлык, пҿхтҽлек 

тҽрбиялҽҥ.Балаларның 

уенда аралашуын булдыру. 

тҽрбияче арба тезҥ 

ысулларын 

кҥрсҽтҽ. 

кирпичлҽр, 

шак-маклар, 

цилиндр 

 Тҿзҥ: «Баскыч» Кисҽклҽрнен зурлыгын 

чагыш-тырып баскыч 

тҿзергҽ ҿйрҽтҥҤзлҽре 

тҿзегҽн корылмаларга иң 

гади анализ ясау.Тҿзҥ 

кҥнекмҽлҽрен 

камиллҽштерҥ 

Персонажга 

эмоциональ 

җаваплылык, 

аңарга ярдҽм итҥ 

телҽклҽрен уяту. 

Мактау, тулы 

кҥрсҽтмҽ бирҥ, 

мҿстҽкыйль эш, 

бҽя бирҥ, ҽңгҽмҽ 

алымнарын 

куллану. 

Һҽр балага 

кирпичлҽр, 

уенчык-лар, 

декоратив 

ҿй, тҿзҥ 

матери-

аллары. 

 Кисеп 

ябыштыру: 

«Машина» 

Композиция хисен 

ҥстерҥ.Ҽзер формаларны 

билгеле бер тҽртиптҽ 

ябыштырырга ҿйрҽтҥне 

дҽвам итҥ. 

Пҿхтҽ эш кҥнекмҽлҽрен 

форма-лаштыру 

Аңлату, 

иллюстрациялҽр 

карау, нҽфис сҥз, 

транспорт тҿрлҽре 

турында ҽңгҽмҽ, 

тулы кҥрсҽтмҽ 

бирҥ, мҿстҽкыйль 

ҽш, бҿя бирҥ, 

мактау, 

алымнарын 

куллану. 

Автотранспо

рт 

иллюстрация

лҽре, ҽзер 

машина 

детальлҽре, 

җилем, 

пумала, 

тастымал 

 Кисеп 

ябыштыру: 

«Нурлы кояш» 

Кисеп ябыштыруда кояш 

образы тудыру. Кҽгезь 

биттҽндҽ предметларны 

дҿрес урнаштыру, 

тҿслерлҽрне белҥлҽрен 

ныгыту. Балаларда кҥмҽк 

эшнең нҽтиҗҽсен кҥрҥдҽн 

шатлану хислҽре уяту. 

•Ҽрмҽн халык җыры 

«Кояш кайда йоклый?» 

белҽн таныштыру. 

Аңлату, 

иллюстрациялҽр 

карау, мактау, 

тулы кҥрсҽтмҽ 

бирҥ, мҿстҽкыйль 

эш, бҽя бирҥ, 

ҽңгҽмҽ алымнарын 

куллану. 

«Времена 

года»  

«Весна»,  

«солнышко», 

сериялҽреннҽ

н кар-

тиналар, 

йомшак 

кҽгазь, кояш 

формасы, 

җилем, 

пумала. 

апрель Ҽвҽлҽҥ: «Нҽрсҽ 

ҽвҽлҽнгҽнемне 

танып ал» 

Баларның шҿгельлҽрдҽ 

алган бе- 

лемнҽренҽ нигезлҽнеп 

тҿрле пред- 

метлар ҽвҽлҽҥ, (алма, 

Ҽвҽлҽҥ ысулларын 

ныгыту. Аңлату, 

мактау, тулы 

кҥрсҽтмҽ бирҥ, 

мҿстҽкыйль эш, 

бҽя бирҥ, ҽңгҽмҽ 

алымнарын 

Балчык яисҽ 

пластилин, 

поднос, 

ҽвҽлҽҥ ҿчен 

такта, 

тастымал. 



чиклҽвек) 

Тҿс хисен ҥстерҥ, бармак 

эшчҽн- 

леклҽрен арттыру.Эшнең 

нҽтиҗҽсе турында ҽңгҽмҽ 

ясау.Балаларны пҿхтҽлеккҽ 

ҿндҽу 

куллану 

 

 

 Ҽвҽлҽҥ: 

«Мин — 

куңелле 

чыпчык» 

Балалрның кҥңеллҽрен 

кҥтҽрҥ, кош ҽвҽлҽҥ телҽге 

булдыру.Берничҽ кисҽктҽн 

торган пред-метлар ясарга 

ҿйрҽтҥне дҽвам итҥ. 2-3 

кисҽктҽн торган 

предметлар-ны, бер 

берсенҽ кысып ябыштыру 

юлы белҽн ҽвҽлҽргҽ, 

бармак очла-ры белҽн 

чеметеп ясарга (кыйрык, 

бырыны) ҿйрҽтҥ. 

Балларда кошларга карата 

сак-чыл караш тҽрбиялҽҥ. 

Шигырь уку, 

иллюстрациялҽр 

карау, шҿгельгҽ 

карата кызык-

сыну уяту, 

уенчыкны капшап 

карау, уен ысулын 

куллану. 

Балчык яисҽ 

пластилин, 

поднос, 

ҽвҽлҽҥ ҿчен 

такта, 

тастымал, 

томшык, 

кҥзлҽр ҿчен 

мҽрҗҽн, кош 

уенчыгы. 

 Рҽсем: «Яз 

килде» 

Буялыш (мазки), тимгел-

тап-ларны ритмик рҽвештҽ 

тҿшерергҽ ҿйрҽтҥне дҽвам 

итҥ. Композиция 

кҥнекмҽлҽрен ҥстерҥ. 

Астан ҿскҽ, ҿстҽ, аста 

тҿшенчҽлҽрен формалаш-

тыру.Эстетик тҽрбия бирҥ: 

туган җир табигатнең 

матурлыгына уңай эмо-

циональ караш 

тҽрбиялҽҥ.Табигать 

кҥренеше - язгы тамчы, 

балаларда зур кызыксыну 

уяту» Балаларны Ҽхмҽт 

Ерикҽйнең «Тышта яз» 

дигҽн шигере белҽн та-

ныштыру 

Балалар белҽн 

язгы пейзаж 

иллюстрациялҽре 

карау, язның 

ҥзенчҽлеклҽре 

турында сҿйлҽшҥ. 

Нҽфис сҥз 

куллану. Тулы 

кҥрсҽтмҽ бирҥ, 

мҿстҽкыйль эш, 

бҽя бирҥ 

алымнарын 

куллану. 

А4 

форматында 

битлҽр, 

иллю- 

страция, 

гуашь, 

пумала, сал- 

фетка, банка 

белҽн су 

 Рҽсем: 

«Болында 

тузганаклар» 

Сюҗетлы рҽсем ясарга 

кызык-сыну уяту. Рҽсемне 

кҽгез битендҽ дҿрес итеп 

уранштыруны дҽвам итҥ. 

Аңлату, 

иллюстрациялҽр 

карау, мактау, 

тулы кҥрсҽтмҽ 

бирҥ, мҿстҽкыйль 

А4 

форматында 

битлҽр, 

иллю-

страция, 



Табигать почмагының 

матурлы-гын кҥрҽ белергҽ 

ҿйрҽтҥ. Бала-ларда туган 

якка, ҥсемлеклҽр 

дҿньясына карата мҽхҽббҽт 

хисе тҽрбиялҽҥ.Рҽсем ясау 

дҽреслҽренҽ кызык-сыну 

уяту. Балаларны тыңларга 

һҽм гади кҥнекмҽлҽрне 

эшлҽргҽ ҿйрҽтҥ. 

О. Высотскойның 

«Одуванчик» шигыре 

белҽн таныштыру. 

эш, бҽя бирҥ, 

ҽңгҽмҽ алымнарын 

куллану 

гуашь, 

пумала, сал-

фетка, банка 

белҽн су. 

 Тҿзҥ: «Эт оясы» Корылма ҿчен мҿстҽкыйль 

генҽ детальлҽр сайларга 

ҿйрҽтҥ.Кирпич, 

пластиналар вертикалҗ 

һҽм ятма буҿнча (рҽт-рҽт 

итеп, ҽйлҽнҽ буенча, дҥрт-

почмаклык периметры 

буйлап) бер-берсенҽ тыгыз 

итеп урнашты-рырга 

ҿйрҽтҥ дҽвам итҥ. Тҿп тҿзҥ 

материаллый танырга һҽм 

атый бҿлҽргҽ ҿйрҽтҥне 

дҽвам итҥ. Балаларны 

эмоциональ яктан 

тҽрбиялҽҥ,Дҥрт аяклы 

дусларга сакчыл караш 

тҽрбиялҽҥ 

 

Иллюстрациялҽр 

карау мактау, 

тулы кҥрсҽтмҽ 

бирҥ, мҿстҽкыйль 

эш, бҽя бирҥ, 

ҽңгҽмҽ алымнарын 

куллану. 

Эт уенчыгы, 

кирпич, 

шакмак, 

призма, 

пластилин 

 Тҿзҥ: 

«Безнең шҽһҽр 

урамы» (кҥмҽк 

шҿгыль) 

Балаларның ҥз телҽклҽре 

буен-ча ниндидҽ булса 

корылма тҿзҥ телҽген ҥстерҥ. 

Уңышлы килеп чыккан 

корылмаларга карата шатлык 

хисе уяту. Туган җир, балалар 

бакчасына, шҽһҽргҽ карата 

мҽхҽббҽт уяту 

Урамнар 

фотоиллюстра-

циясен карау, 

мактау, тулы 

кҥрсҽтмҽ бирҥ, 

мҿстҽкыйль эш, 

бҽя бирҥ, ҽңгҽмҽ 

алымнарын 

куллану. 

кечкенҽ 

машиналар, 

кеше 

фигуралары, 

кирпичлҽр, 

пластиналар, 

шакмаклар, 

при-змалар. 

 Кисеп 

ябыштыру: 

«Паровоз» 

Берничҽ кисҽктҽн торган 

пред-мет ясарга ҿйрҽтҥне 

дҽвам итҥ.Балалрга ҥзлҽре 

телҽгҽн тҿрле тҿстҽге 

кисҽклҽрне кҽгазьгҽ та-

Чебурашка 

образына карата 

кы-зыксыну уяту. 

Уен. ҽңгҽмҽ алым-

нарын кулланып 

Паравоз 

рҽсеме, 

паравоз уен-

чыгы, А5 

форматында 



ратып салырга һҽм билгеле 

бер тҽртиптҽ тезеп 

ябыштырырга ҿйрҽтҥне 

дҽвам итҥ.Кисеп 

ябыштыруны чиратлаш-

тыру. (Вагондагы 

кешелҽрне ясау) 

предметның 

ҥзенчҽлекле 

якларын атап 

китҽ. 

бит, паровоз 

детальллҽре(

яп-якты  

турыпочмакл

ык 10x15см, 

зҿңгҽркҥк 

квадратлар 

2х2см, кара 

тҥгҽрҽклҽр д 

— 3 см) 

 Кисеп-

ябыштыру. 

«Мимоза 

чҽчҽге» 

Тҿс исемнҽрен белҥлҽрен 

ны-гыту, тҿсмерлҽр белҽн 

таныш-тыру. Сурҽтлҽнҥче 

предметка туры килгҽн 

тҿсне сайлап алырга 

ҿйрҽтҥ.Ҥз эшлҽренҽ 

нҽтиҗҽ ясату. 

Балаларга эш 

тҽртибен 

аңлату,тулы 

кҥрсҽтмҽ бирҥ, 

мҿстҽкыйль эш, 

бҽя бирҥ, ҽңгҽмҽ 

алымнарын 

куллану 

А4 

форматында 

бит, иллю-

страция, 

жилем, 

пумала, сал-

фетка. 

май Ҽвҽлҽҥ: 

«Ҽкҽм-тҿкҽм. 

Ҽкҽм-тҿкҽм 

мҿгезеңне 

кҥрсҽт» 

Ҽвҽлҽҥ эшчҽнлегенҽ 

кызыксыну уяту.Образ 

тудыруга омтылу. 

Бармакларның эшчҽн 

леклҽрен арттыру.Пҿхтҽ 

эш итҥ кҥнекмҽлҽрен 

ныгыту 

Нҽфис сҥз, аңлату, 

иллюстрациялҽр 

карау мактау, 

тулы кҥрсҽтмҽ 

бирҥ, мҿстҽкыйль 

эш, бҽя бирҥ, 

ҽңгҽмҽ алымнарын 

куллану. 

Пластилин 

(тҿрле тҿстҽ), 

ҽвҽлҽҥ ҿчен 

такта, 

салфетка, 

ҿстҽмҽ 

материал. 

 Ҽвҽлҽҥ: «Корт» 

(«Гусеница») 

Балаларны ике ҿлештҽн 

тор-ган тҿрле предметлар 

ҽвҽҥлҽргҽ ҿйрҽтҥне дҽвам 

итҥ. Предметлар-ны куплек 

санда эҽйтергҽ ҿйрҽтҥ. 

Табигатьтҽ бҿҗҽклҽрне 

кҥзҽтергҽ кызыксыну 

ҥстерҥ. 

Балаларда иҗади 

кҥзаллаулар булдыру 

Аңлату, 

иллюстрациялҽр 

карау, мактау, 

тулы кҥрсҽтмҽ 

бирҥ, мҿстҽкыйль 

ҽш, бҽя бирҥ, 

ҽңгҽмҽ алымнарын 

куллану 

Пластилин 

(тҿрле тҿстҽ), 

ҽвҽлҽҥ ҿчен 

такта, 

салфетка, 

ҿстҽмҽ 

материал. 

 Рҽсем: 

«Мимоза 

чҽчҽге» 

Бармак белҽн ясау 

техникасын ныгыту.Тҿс 

исемнҽрен белҥлҽрен ны-

гыту, тҿсмерлҽр белҽн 

таныш-тыру. Сурҽтлҽнҥче 

предметка туры килгҽн 

тҿсне сайлап алырга 

ҿйрҽтҥ.Ҥз эшлҽренҽ 

Балаларга эш 

тҽртибен 

аңлату,тулы 

кҥрсҽтмҽ бирҥ, 

мҿстҽкыйль эш, 

бҽя бирҥ, ҽңгҽмҽ 

алымнарын 

куллану. 

А4 

форматында 

битлҽр, 

иллю-

страция, 

гуашь, 

пумала, сал-

фетка, банка 



нҽтиҗҽ ясату. белҽн су. 

 Рҽсем «Камка» 

(«Божьи коров-

ки на лужай-ке») 

Балалрга рҽсем ясау 

барышында тҿрле алымнар 

кулланырга ҿйрҽтҥ (пумала 

белен ясау, печать) 

Балаларны тҿслҽр белҽн 

таныш-тыруны дҽвам итҥ. 

Табигатькҽ карата 

кызыксыну уяту һҽм ҥз 

иҗатларында чагылдыру 

Бҿҗҽклҽр 

артыннан кҥзҽтҥ, 

иллюстрациялҽр 

карау, аңлату, бҽя 

бирҥ, ҽңгҽмҽ 

алымнарын 

куллану 

А4форматын

да яшел 

тҿстҽ битлҽр, 

бҿҗҽклҽр 

иллюстрация

се, кызыл 

һҽм кара 

тҿстҽге 

гуашь, 

пумала, 

салфетка, 

банка белҽн 

су.                    

 Тҿзҥ: 

«Кҥпер» 

Балаларны шакмак ҿстенҽ, 

ҿйрҽтҥ. 

Балаларның тҿзҥ 

мҿмкинчелеклҽрен 

арттыру. 

Ҥзеңнең һҽм башкалар 

эшенҽ пҿхтҽлек, саклык 

булдыруны пластинаны 

горизанталь куерга дҽвам 

итҥ. 

Аңлату, мактау, 

тулы кҥрсҽтмҽ 

бирҥ. мҿстҽкыйль 

эш, бҽя бирҥ, 

ҽңгҽмҽ алымнарын 

куллану. 

Машина 

уенчыгы, киң 

зҽңгҽр тасма- 

елга. Кирпич, 

пластина-

лар. 

 Кисеп 

ябыштыру: 

«Ҥлҽндҽ кем 

яши» 

Тҽрбияче тарафыннан 

хҽзерлҽнгҽн тҿрле 

формадагы, зур-лыктагы 

предметлардан, аерым бер 

композиция тҿзергҽ 

ҿйрҽтҥ.Тҿс исемнҽрен 

(кызыл, сары, зҽңгер, яшел, 

алсу, сыек зҽңгер) 

ныгыту.Балаларда 

табигатькҽ карата сакчыл 

караш тҽрбиялҽҥне дҽвам 

итҥ 

Җҽйге кон 

иллюстрациялҽрен 

карап, 

бҿҗҽклҽрнең 

яшҽеше турында 

кҥзаллаулар 

булдыру 

Ел 

вакытлары» 

«Җҽй», 

«Бҿҗҽклҽр» 

иллюстрация

лҽре, яшел 

тҿстҽ кҽгазь 

А4 форма-

тында, ҽзер 

формалар 

кызыл һҽм 

зҽңгҽр тҿстҽ, 

зэңгҽркҥк 

һҽм гҿлчҽчҽк 

тҿстҽ 

тҥгҽрҽклҽр 

1,6 см 

диаметрлы, 

кортлар ҿчен 

тесле 

тҥгҽрҽклҽр 



(2см 

диаметрлы), 

җилем, 

пумала, 

тастымаллар, 

фломастерла

р 

 Кисеп 

ябыштыру: 

«Тиздҽн җҽй 

җитҽ» 

Ҽзер фигуралардан, 

компози-ция тҿзергҽ 

ҿйрҽтҥ. Мҿстҽкыйль 

рҽвештҽ кҥбҽлҽклҽргҽ, 

чҽчҽклҽргҽ урын табып 

урнаштыру. 

Рҽсемне биттҽ матур итеп 

ур-наштырырга ҿйрҽтҥне 

дҽвам итҥ. 

Балаларны эстетик яктан 

тҽрбиялҽҥ: туган якның 

табигать матурлыгына 

уңай эмоциональ караш 

тҽрбиялҽҥ. 

Нҽфис сҥз аша 

балаларда кы-

зыксыну уяту. 

Мактау алымын 

куллану 

«Ел 

вакытлары» 

«Җҽй» 

сериясеннҽн 

рҽсем, 20x15 

см зур-

лыктагы ак 

кҽгазь, тҿрле 

тҿстҽ 6x4 см 

зурлыгында 

ҽзер 

формалар 

(чҽчҽклҽр 

һҽм 

кҥбҽлҽклҽр), 

тҥгҽрҽклҽр 

диаметр 1-1.5 

см (чҽчҽк 

уртасы), 

яшел 

карандаш, 

җилем, 

пумала, 

тастымаллар. 

 Рҽсем: 

«Җҽй, җҽй, җҽй 

килҽ» 

Балаларга таныш булган 

предметлардан сюжет 

берлҽштерергҽ ҿйрҽтҥне 

давам итҥ.Карандаш белҽн 

рҽсем ясау техникасын 

ныгыту (акбур, 

фломастер)Балаларны 

табигатьне яратырга ҿндҽҥ. 

Нҽфис сҥзлҽр, уен, 

кҥрсҽтмҽ 

ярдҽмендҽ нияткҽ 

кызыксыну уяту 

Аңлату, 

иллюстрациялҽр 

карау, мактау, 

тулы кҥрсҽтмҽ 

бирҥ, мҿстҽкыйль 

эш, бҽя бирҥ, 

ҽңгҽмҽ алымнарын 

куллану. 

А4форматын

да тҿрле 

тҿстҽ битлҽр, 

акбур-

ларкарандаш

ларфломасте

рлар), «ел ва-

кытлары» 

«Җҽй»серияс

еннҽниллюст

иялҽр 

 



 

 

“Музыка” юнҽлеше. Максат: балаларның музыканы эмоциональ кабул итҥ сҽлҽтен,  музыкаль-сҽнгати эшчҽнлекне ҥстерҥ, музыкаль сҽнгатькҽ 

тартылу.  

КАЛЕНДАРНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ООД  ВО 2 МЛАДШЕЙ ГРУППЕ (татарская) 

СЕНТЯБРЬ 

Програмное содержание: Развивать способность переживать музыку и творчески выражать себя в движении, пении. Развивать музыкально-сенсорные 

способности: различение контрастных регистров, динамики, тембров, звуковысотности. Развивать музыкальную память, ритмическое чувство и 

музыкально-слуховые представления. Обогащать слушательский опыт, воспитывать интерес к музыке. 

  Виды музыкальной 

деятельности 

  

Дата Восприятие Пение Музыкально-ритмические 

движения 

Игра на ДМИ 

5.09 «Моя лошадка» муз. 

А.Гречанинова – внимательно 

прислушиваться к музыке 

«Коз килде» муз. 

Л.Шигабетдиновой – знакомство 

с новой песней, понимать 

содержание, подпевать пению 

взрослых. 

«Здравствуйте» муз.Коротаевой 

– понимать содержание песни и 

выполнять движения в 

соответствии с пением 

взрослого. 

«Кубики» В.Шестаковой – 

развивать чувство ритма 

посредством игры на 

колокольчиках 

 

 

8.09 «Моя лошадка» 

муз.А.Гречанинова – 

внимательно прислушиваться, 

понять из рассказа взрослого о 

чем рассказыкает музыка. 

«Ладушки» - подпевание новой 

песни совместно со взрослыми, 

сопровождая образными 

движениями. 

«Коз килде» муз. 

Л.Шигабетдиновой – знакомство 

Музыкально-ритмическая игра: 

«Музыка звучит – иди, музыка 

молчит – стой!» (и т.п.) 

 -различать музыкально-

звуковые сигналы 

«Звоночек» В.Шестаковой – 

развивать чувство ритма 

посредством игры на 

колокольчиках 



 

 с новой песней, понимать 

содержание, подпевать пению 

взрослых. 

12.09 «Татар халык биюе кое» 

(УМК№44) – понимать 

содержание музыки, ее 

веселый характер. 

 «Ладушки» р.н.п. – активное 

подпевание с движениями. 

 «Коз килде» муз. 

Л.Шигабетдиновой – знакомство 

с новой песней, понимать 

содержание, подпевать пению 

взрослых. 

Музыкально-ритмическая игра: 

«Музыка звучит – иди, музыка 

молчит – стой!» (и т.п.) 

 -различать музыкально-

звуковые сигналы 

«Птичка и птенчики»– развивать 

чувство ритма посредством игры 

на бубнах 

15.09 «Татар халык биюе кое» 

(УМК№44) – понимать 

содержание музыки, ее 

веселый характер. 

 «Ладушки» р.н.п. – активное 

подпевание с движениями. 

«Коз килде» муз. 

Л.Шигабетдиновой –  понимать 

содержание, подпевать пению 

взрослых, работа над 

звукопроизношением. 

«Танец с листочками» муз. 

В.Шестаковой (м/р №5-14) 

-повторение движений вслед за 

взрослыми под музыку, 

развивать моторику рук. 

«Птичка и птенчики»– развивать 

чувство ритма посредством игры 

на бубнах 

19.09 «Татар халык биюе кое» 

(УМК№44) – понимать 

содержание музыки, ее 

веселый характер, уметь 

выражать свои чувства 

словами. 

«Еду к деду» муз. и сл. 

Л.Коробейниковой – оживить 

песенные воспоминания, 

активизировать детей в 

подпевании. 

 «Коз килде» муз. 

Л.Шигабетдиновой – подпевать 

пению взрослых, работа над 

звукопроизношением. 

« Пальчики-ручки» р.н.м. – 

танец по показу взрослого, 

различать динамические 

изменения в музыке. 

«Вот какие кубики» Г.Вихаревой 

– способствовать развитию 

чувства ритма 



 

 

22.09 «Моя лошадка» муз. 

А.Гречанинова – понимать 

настроение музыкальной 

пьесы, слышать окончание  – 

лошадка ускакала. 

«Еду к деду» муз. и сл. 

Л.Коробейниковой – оживить 

песенные воспоминания, 

активизировать детей в 

подпевании. 

«Коз килде» муз. 

Л.Шигабетдиновой – подпевать 

пению взрослых, работа над 

звукопроизношением 

« Пальчики-ручки» р.н.м. – 

танец по показу взрослого, 

различать динамические 

изменения в музыке, 

разучивание 2 части танца. 

«Музыканты» Г.Вихаревой – 

способствовать развитию чувства 

ритма 

26.09 «Эпипа» тат.н.м.-воспринимать 

веселую плясовую музыку, 

эмоционально откликаться на 

ее звучание. 

«Осенняя прогулка» муз. 

Ан.Александрова – знакомство, 

подпевание. 

«Еду к деду» муз. 

Л.Коробейниковой – активно 

подпевать пению взрослых. 

«Чебилэр» муз. 

Л.Шигабетдиновой – знакомство, 

подпевание. 

«Здравствуйте» муз.Коротаевой 

– понимать содержание песни и 

выполнять движения в 

соответствии с пением 

взрослого. 

« Пальчики-ручки» р.н.м. – 

танец по показу взрослого, 

различать динамические 

изменения в музыке, 

разучивание 3 части танца. 

«Музыканты» Г.Вихаревой – 

развивать чувство ритма 

посредством игры на различных 

ударных инструментах 

29.09 «Эпипа» тат.н.м.-воспринимать 

веселую плясовую музыку, 

эмоционально откликаться на 

ее звучание. 

«Осенняя прогулка» муз. 

Ан.Александрова –  подпевание 

повторяющихся интонаций. 

«Чебилэр» муз. 

Л.Шигабетдиновой – знакомство, 

подпевание, работать над 

звукопроизношением. 

«Танец с листочками» муз. 

В.Шестаковой (м/р №5-14) 

-повторение движений вслед за 

взрослыми под музыку, 

развивать моторику рук, 

действуя предметами – 

листочками. 

«Музыканты» Г.Вихаревой – 

развивать чувство ритма 

посредством игры на различных 

ударных инструментах 

 



 

 

Октябрь 

  Виды музыкальной 

деятельности 

  

Дата Восприятие Пение Музыкально-ритмические 

движения 

Игра на ДМИ 

3.10 «Янгыр» муз. И.Якубова – 

внимательно прислушиваться к 

музыке. 

«Осенняя песенка» муз. 

А.Александрова – активизировать 

детей в подпевании знакомой 

песни 

«Ладушки» р.н.п. – вызвать у 

детей положительные эмоции от 

пения знакомой песни 

Музыкально-ритмическая игра: 

«Музыка звучит – иди, музыка 

молчит – стой!» (и т.п.) 

 -различать музыкально-

звуковые сигналы 

«Кубики» В.Шестаковой – 

развивать чувство ритма 

посредством игры на 

колокольчиках 

 

 

6.10 «Янгыр» муз. И.Якубова – 

внимательно прислушиваться, 

понять из рассказа взрослого о 

чем рассказыкает музыка. 

 «Осенняя песенка» 

муз.А.Александрова – 

выразительное исполнение песни 

«Чебилэр» муз. 

Л.Шигабетдиновой – 

активизировать детей в 

подпевании песни, работать над 

звукопроизношением. 

Музыкально-ритмическая игра: 

«Музыка звучит – иди, музыка 

молчит – стой!» (и т.п.) 

 -различать музыкально-

звуковые сигналы 

«Как у наших у ворот» р.н.м.  – 

развивать у детей чувство ритма, 

обучать приемам игры на бубнах 

и колокольчиках. 

10.10 «Янгыр» муз. И.Якубова – 

внимательно прислушиваться, 

понять из рассказа взрослого о 

чем рассказыкает музыка. 

 «Осенняя песенка» 

муз.А.Александрова – 

выразительное исполнение песни 

«Коз килде»  

«Танец с листочками» муз. 

В.Шестаковой (м/р №5-14) 

-повторение движений вслед за 

взрослыми под музыку,  

«Как у наших у ворот» р.н.м.  – 

развивать у детей  чувство ритма, 

обучать приемам игры на бубнах 

и колокольчиках. 



 

муз.Л.Шигабетдиновой – 

работать над одновременным 

началом и окончанием пения, 

активизировать детей. 

 

развивать моторику рук. 

13.10 «Яфрак бэйрэме» 

муз.Р.Еникеева – внимательно 

слушать песню на татарском 

языке, дать пояснения о 

содержании песни 

 «Ладушки» р.н.п. – активно петь, 

сопровождая свое пение 

движениями. 

«Коз килде» 

муз.Л.Шигабетдиновой – 

работать над одновременным 

началом и окончанием пения, 

активизировать детей. 

«Танец с листочками» муз. 

В.Шестаковой (м/р №5-14) 

-повторение движений вслед за 

взрослыми под музыку, 

развивать моторику рук. 

«Как у наших у ворот» р.н.м.  – 

развивать у детей  чувство ритма, 

обучать приемам игры на бубнах 

и колокольчиках. 

17.10 «Яфрак бэйрэме» 

муз.Р.Еникеева – внимательно 

слушать песню на татарском 

языке, понимать о чем поется в 

песне. 

«Ежик» муз. Н.Фукаловой (м/п 5-

12) – знакомство с новой песней, 

подпевание пению взрослого. 

«Чебилэр» муз. 

Л.Шигабетдиновой – 

активизировать детей в 

подпевании песни, работать над 

звукопроизношением. 

« Пальчики-ручки» р.н.м. – 

танец по показу взрослого, 

различать динамические 

изменения в музыке. 

«Вот какие кубики» Г.Вихаревой 

– способствовать развитию 

чувства ритма 

20.10 «Яфрак бэйрэме» 

муз.Р.Еникеева – внимательно 

слушать песню на татарском 

языке, дать пояснения о 

содержании песни 

«Ежик» муз. Н.Фукаловой (м/п 5-

12) – знакомство с новой песней, 

подпевание пению взрослого. 

«Коз килде» муз. 

Л.Шигабетдиновой– учить петь 

слаженно: не опережая и не 

отставая от других детей. 

« Пальчики-ручки» р.н.м. – 

танец по показу взрослого, 

различать динамические 

изменения в музыке, 

разучивание 2 части танца. 

«Музыканты» Г.Вихаревой – 

способствовать развитию чувства 

ритма 



24.10 «Серенькая кошечка» муз. 

В.Герчик узнавать спокойную, 

печальную песенку, понимать 

ее содержание, уметь выражать 

свои чувства словами. 

«Ежик» муз. Н.Фукаловой (м/п 5-

12) – активное подпевание пению 

взрослого, работа над 

звукопроизношением. 

«Осенняя песенка» муз. 

А.Александрова– учить петь 

слаженно: не опережая и не 

отставая от других детей, 

сопровождая свое пение 

танцевальными движениями. 

«Здравствуйте» муз.Коротаевой 

– понимать содержание песни и 

выполнять движения в 

соответствии с пением 

взрослого. 

« Пальчики-ручки» р.н.м. – 

танец по показу взрослого, 

различать динамические 

изменения в музыке, 

разучивание 3 части танца. 

«Музыканты» Г.Вихаревой – 

развивать чувство ритма 

посредством игры на различных 

ударных инструментах 

27.10 «Серенькая кошечка» муз. 

В.Герчик узнавать спокойную, 

печальную песенку, понимать 

ее содержание, уметь выражать 

свои чувства словами. 

«Ежик» муз. Н.Фукаловой (м/п 5-

12) – активное подпевание пению 

взрослого, работа над 

звукопроизношением. 

«Коз килде» Л.Шигабетдиновой– 

учить петь слаженно: не опережая 

и не отставая от других детей. 

«Танец с листочками» муз. 

В.Шестаковой (м/р №5-14) 

-повторение движений вслед за 

взрослыми под музыку, 

развивать моторику рук, 

действуя предметами – 

листочками. 

 

«Музыканты» Г.Вихаревой – 

развивать чувство ритма 

посредством игры на различных 

ударных инструментах 

 

31.10 «Серенькая кошечка» муз. 

В.Герчик узнавать спокойную, 

печальную песенку, понимать 

ее содержание, уметь выражать 

свои чувства словами. 

«Коз килде» 

муз.Л.Шигабетдиновой – 

подпевание повторяющихся фраз. 

«Чебирэр» Л.Шигабетдиновой – 

учить петь слаженно: не опережая 

и не отставая от других детей, 

активизировать непоющих детей. 

«Здравствуйте» муз.Коротаевой 

– понимать содержание песни и 

выполнять движения в 

соответствии с пением 

взрослого. 

« Пальчики-ручки» р.н.м. – 

танец по показу взрослого, 

различать динамические 

изменения в музыке, 

разучивание 3 части танца. 

«Как у наших у ворот» р.н.м.  – 

развивать у детей  чувство ритма, 

обучать приемам игры на бубнах 

и колокольчиках. 

 



 

Ноябрь 

  Виды музыкальной 

деятельности 

  

Дата Восприятие Пение Музыкально-ритмические 

движения 

Игра на ДМИ 

3.11 «Эпипа» тат.н.м.-воспринимать 

веселую плясовую музыку, 

эмоционально откликаться на 

ее звучание. 

«Снежинки летают» - 

артикуляционная гимнастика 

«Выпал беленький снежок» 

муз.А.Беликовой – знакомство с 

новой песней, поощрение 

подпевания детьми. 

«Маленький хоровод» - 

добиваться равнения в кругу, 

двигаться друг за другом лицом 

вперед. 

«Пальчики-ручки» - повторение 

знакомого танца, 

самостоятельное реагирование 

на смену частей музыки. 

«Кубики» В.Шестаковой – 

развивать чувство ритма 

посредством игры на 

колокольчиках 

 

 

7.10 «Эпипа» тат.н.м.-воспринимать 

веселую плясовую музыку, 

эмоционально откликаться на 

ее звучание. 

«Выпал беленький снежок» 

муз.А.Беликовой – активное 

подпевание песни. 

«Коз килде» Л.Шигабетдиновой– 

выразительное исполнение песни 

«Маленький хоровод» - 

добиваться равнения в кругу, 

двигаться друг за другом лицом 

вперед. 

«Снежинки летают» - 

коммуникативная игра по показу 

воспитателя. 

«Большая и маленькая птички» - 

показать приемы игры на 

металлофоне, слышать 

звуковысотные изменения в 

музыке. 

10.11 «Игра в лошадки»  муз. 

П.Чайковского – знакомство с 

новым произведением, 

сопровождая прослушивание 

видеопрезентацией. 

«Зима» муз. В.Карасевой – 

знакомство, подпевание пению 

взрослого, работа над 

звукопроизношением. 

«Выпал беленький снежок» 

муз.А.Беликовой – разучивание 

«Маленький хоровод» - 

добиваться равнения в кругу, 

двигаться друг за другом лицом 

вперед. 

 «Выпал беленький снежок»  - 

музыкальная игра с 

«Большая и маленькая птички» - 

показать приемы игры на 

металлофоне, слышать 

звуковысотные изменения в 

музыке. 



слов 1 и 2 куплетов, активизация 

детей в подпевании. 

элементарным музицированием. 

 

14.11 «Игра в лошадки» муз. 

П.Чайковского – расширять 

представления детей об 

изобразительных 

возможностях музыки. 

«Кыш бабай» 

муз.Л.Шигабетдиновой – 

знакомство с новой песней, 

вызвать желание подпевать 

веселую песню. 

«Зима» муз. В.Карасевой – 

активизация в подпевании  пению 

взрослого, работа над слаженным 

пением. 

Коммуникативный танец 

«Пришли на праздник гости к 

нам» - знакомство, повторение 

движений по показу взрослых. 

«Снежинки летают» - 

коммуникативная игра по показу 

воспитателя 

«Большая и маленькая птички» - 

показать приемы игры на 

металлофоне, слышать 

звуковысотные изменения в 

музыке, развивать чувство ритма. 

17.11 «Игра в лошадки» муз. 

П.Чайковского – расширять 

представления детей об 

изобразительных 

возможностях музыки, о 

характере прослушанного 

произведения. 

«Кыш бабай» Л.Шигабетдиновой 

– работа над 

звукопроизношением, 

разучивание слов 1 куплета 

песни. 

«Выпал беленький снежок» 

муз.А.Беликовой – активное 

слаженное пение всеми детьми. 

«Маленький хоровод» - 

добиваться равнения в кругу, 

двигаться друг за другом лицом 

вперед. 

Коммуникативный танец 

«Пришли на праздник гости к 

нам» - знакомство, повторение 

движений по показу взрослых. 

«Большая и маленькая птички» - 

показать приемы игры на 

металлофоне, слышать 

звуковысотные изменения в 

музыке, развивать чувство ритма. 

21.11 «Верхом на лошадке» муз. А 

Гречанинова - расширять 

представления детей об 

изобразительных 

возможностях музыки, о 

характере прослушанного 

произведения. 

«Зима» муз. В.Карасевой – 

одновременно начинать пение 

после вступления. 

и заканчивать вместе. 

«Кыш бабай» 

Л.Шигабетдиновой– напевно, 

весело петь песню. «Снежинки 

летают» - артикуляционная 

«Маленький хоровод» - 

добиваться равнения в кругу, 

двигаться друг за другом лицом 

вперед. 

Коммуникативный танец 

«Пришли на праздник гости к 

нам» - знакомство, повторение 

движений по показу взрослых. 

«Музыканты» Г.Вихаревой – 

способствовать развитию чувства 

ритма 



гимнастика  

24.11 «Верхом на лошадке» муз. А 

Гречанинова - расширять 

представления детей об 

изобразительных 

возможностях музыки, о 

характере прослушанного 

произведения. 

«Снежинки летают» - 

артикуляционная гимнастика 

«Кыш бабай» 

Л.Шигабетдиновой– весело, 

выразительно исполнять песню. 

«Зима» муз. В.Карасевой – 

напевно, протяжно петь знакомую 

песню. 

Коммуникативный танец 

«Пришли на праздник гости к 

нам» - знакомство, повторение 

движений по показу взрослых. 

«Ой, мороз» - музыкальная 

подвижная игра с элементами 

логоритмики. 

«Музыканты» Г.Вихаревой – 

развивать чувство ритма 

посредством игры на различных 

ударных инструментах 

28.11 «Верхом на лошадке» муз. А 

Гречанинова - расширять 

представления детей об 

изобразительных 

возможностях музыки, о 

характере прослушанного 

произведения. 

«Кыш бабай» Л.Шигабетдиновой 

– работа над 

звукопроизношением, 

разучивание слов 2 куплета 

песни. 

«Выпал беленький снежок» 

муз.А.Беликовой – активное 

слаженное пение всеми детьми. 

Коммуникативный танец 

«Пришли на праздник гости к 

нам» - знакомство, повторение 

движений по показу взрослых. 

«Ой, мороз» - музыкальная 

подвижная игра с элементами 

логоритмики. 

«Музыканты» Г.Вихаревой – 

развивать чувство ритма 

посредством игры на различных 

ударных инструментах 

 

 Тематическое развлечение 

«Подарки осени» - песни, 

игры, танцы¸ посвященные 

осени. 

   

 

Декабрь 

  Виды музыкальной 

деятельности 

  

Дата Восприятие Пение Музыкально-ритмические Игра на ДМИ 



движения 

1.12 «Пляска Петрушки» муз. 

М.Раухвергера-воспринимать 

веселую плясовую музыку, 

эмоционально откликаться на 

ее звучание. 

«Снежинки летают» - 

артикуляционная гимнастика 

«Кыш жыры» муз.Т.Вафиной– 

знакомство с новой песней, 

поощрение подпевания детьми. 

«Маленький хоровод» - 

добиваться равнения в кругу, 

двигаться друг за другом лицом 

вперед. 

«Танец снежинок» выполнение  

«Кубики» В.Шестаковой – 

развивать чувство ритма 

посредством игры на 

колокольчиках 

 

 

5.12 «Пляска Петрушки» муз. 

М.Раухвергера -воспринимать 

веселую плясовую музыку, 

эмоционально откликаться на 

ее звучание. 

«Кыш жыры» муз.Т.Вафиной – 

активное подпевание песни. 

«Выпал беленький снежок» муз. 

А.Беликовой – выразительное 

исполнение песни 

«Маленький хоровод» - 

добиваться равнения в кругу, 

двигатьсятанцевальных 

движений по показу взрослого 

друг за другом лицом вперед. 

«Танец снежинок» танец  по 

показу воспитателя. 

«Большая и маленькая птички» - 

показать приемы игры на 

металлофоне, слышать 

звуковысотные изменения в 

музыке. 

8.12 «Чыршы» муз. Т Вафиной– 

знакомство с новой песней, 

сопровождая прослушивание 

видеопрезентацией. 

«Ой, мороз»муз. Г.Вихаревой – 

знакомство, подпевание пению 

взрослого, работа над 

звукопроизношением. 

«Кыш жыры» муз.Т.Вафиной – 

разучивание слов 1 и 2 куплетов, 

активизация детей в подпевании. 

«Маленький хоровод» - 

добиваться равнения в кругу, 

двигаться друг за другом лицом 

вперед. 

 «Выпал беленький снежок»  - 

выполнение хороводных 

движений совместно  с 

воспитателем. 

 

«Большая и маленькая птички» - 

показать приемы игры на 

металлофоне, слышать 

звуковысотные изменения в 

музыке. 

12.12 «Чыршы» муз. Т.Вафиной – 

расширять представления 

детей об изобразительных 

возможностях музыки. 

«Ой, мороз» муз. Г.Вихаревой 

вызвать желание подпевать 

веселую песню. 

«Кыш жыры» муз.Т.Вафиной – 

Коммуникативный танец 

«Пришли на праздник гости к 

нам» -  повторение движений по 

показу взрослых. 

«Большая и маленькая птички» - 

показать приемы игры на 

металлофоне, слышать 

звуковысотные изменения в 



активизация в подпевании  пению 

взрослого, работа над слаженным 

пением. 

«Танец снежинок» - по показу 

воспитателя, развивать 

музыкальную память. 

музыке, развивать чувство ритма. 

15.12 «Исэмне, чыршыкай!» муз. 

М.Мингазова – расширять 

представления детей об 

изобразительных 

возможностях музыки, о 

характере прослушанного 

произведения. 

«Ой, мороз» муз. Г.Вихаревой – 

работа над звукопроизношением, 

разучивание слов 3 куплета 

песни. 

«Выпал беленький снежок» 

муз.А.Беликовой – активное 

слаженное пение всеми детьми. 

«Маленький хоровод» - 

добиваться равнения в кругу, 

двигаться друг за другом лицом 

вперед. 

Коммуникативный танец 

«Пришли на праздник гости к 

нам» -повторение движений по 

показу взрослых. 

«Большая и маленькая птички» - 

показать приемы игры на 

металлофоне, слышать 

звуковысотные изменения в 

музыке, развивать чувство ритма. 

19.12 «Исэмне, чыршыкай!» муз. 

М.Мингазова - расширять 

представления детей об 

изобразительных 

возможностях музыки, о 

характере прослушанного 

произведения. 

«Кыш жыры» муз.Т.Вафиной – 

одновременно начинать пение 

после вступления. 

и заканчивать вместе. 

«Ой, мороз» муз. Г.Вихаревой – 

напевно, весело петь песню.  

«Кыш бабай» муз. 

Л.Шигабетдиновой- 

одновременно начинать и 

заканчивать пение, понимать о 

чем поется в песне. 

«Маленький хоровод» - 

добиваться равнения в кругу, 

двигаться друг за другом лицом 

вперед. 

Коммуникативный танец 

«Пришли на праздник гости к 

нам» - выразительное 

повторение движений по показу 

взрослых. 

 

«Музыканты» Г.Вихаревой – 

способствовать развитию чувства 

ритма 

22.12 «Исэмне, чыршыкай!» муз. 

М.Мингазова - расширять 

представления детей об 

изобразительных 

возможностях музыки, о 

характере прослушанного 

««Кыш жыры» муз.Т.Вафиной – 

согласованно петь песню 

совместно с воспитателем. 

«Выпал беленький снежок» 

муз.А.Беликовой– весело, 

Коммуникативный танец 

«Пришли на праздник гости к 

нам» - самостоятельное 

исполнение танца 

«Ой, мороз» - музыкальная 

подвижная игра с элементами 

«Музыканты» Г.Вихаревой – 

развивать чувство ритма 

посредством игры на различных 

ударных инструментах 



произведения. выразительно исполнять песню. 

«Кыш бабай» 

Л.Шигабетдиновой– напевно, 

протяжно петь знакомую песню. 

 

логоритмики. 

26-29 

дек. 

Праздники новогодней елки    

Январь 

  Виды музыкальной 

деятельности 

  

Дата Восприятие Пение Музыкально-ритмические 

движения 

Игра на ДМИ 

9.1 «Лошадка» муз. М.Раухвергера 

– приобщать детей к 

пониманию содержания музыки 

образного характера 

«Вот какая елочка» муз. Я.Жабко 

– выразительное исполнение 

песни 

«Ой, мороз» муз. Г.Вихаревой – 

воспроизвести в памяти 

воспоминания об утреннике. 

«Малыши – карандаши» - 

вспомнить танец у новогодней 

елки, вызвать эмоциональный 

отклик. 

«Бубен, ложки  и колокольчик» - 

различать звучание ударных 

инструментов 

12.1 «Скакунок» гр.н.п. – приобщать 

детей к пониманию содержания 

музыки образного характера 

«Песенка для мамы» муз. 

З.Качаевой. 

«Топ-топ» - ходить друг за 

другом по кругу, не обгоняя и 

не отставая.  

Муз. Игра «Хитрый кот» - 

догонялки, воспитывать 

выдержку. 

«Бубен, ложки  и колокольчик» - 

различать звучание ударных 

инструментов 

16.1 «Скакунок» гр.н.п. – приобщать 

детей к пониманию содержания 

«Розовые щечки» 

муз.Г.Вихаревой – активное 

«Что умеют наши ножки» 

Г.Вихаревой – развивать 

«Звоночек» муз.В.Шестаковой – 

учиться правильному извлечению 



музыки образного характера подпевание повторяющихся слов 

и фраз 

«У меня есть зайка» З.Качаевой – 

эмоционально подпевать песню. 

внимание, выполнять движения 

по тексту песни. 

Муз. игра «Хитрый кот» -  

воспитывать выдержку, убегать 

только на 2 часть музыки. 

звука. 

19.1 «Игра в снежки» муз. 

Н.Вересокиной – понимать 

содержание песни, отвечать на 

вопросы, эмоционально 

откликаться на песню 

ласкового характера. 

«Розовые щечки» 

муз.Г.Вихаревой – активное 

подпевание повторяющихся слов 

и фраз 

«У меня есть зайка» З.Качаевой – 

эмоционально подпевать песню. 

«Поссорились-помирились» – 

знакомство, повторять движения 

за воспитателем. 

Муз.игра «Хитрый кот»  - бегать 

в одном направлении,  без 

крика. 

«Звоночек» муз.В.Шестаковой – 

учиться правильному извлечению 

звука. 

23.1 «Игра в снежки» муз.  – 

Н.Вересокиной понимать 

содержание песни, отвечать на 

вопросы, эмоционально 

откликаться на песню 

ласкового характера. 

«Розовые щечки» 

муз.Г.Вихаревой – активное 

подпевание повторяющихся слов 

и фраз 

«У меня есть зайка» З.Качаевой – 

эмоционально подпевать песню. 

«Поссорились-помирились» –  

повторять движения за 

воспитателем, кружиться 

парами неторопливо. 

«Догонялки с зайчиком» - 

бегать в одном направлении. 

«Звоночек» муз.В.Шестаковой – 

учиться правильному извлечению 

звука, играть медленно и быстро. 

27.1 «Лошадка» муз. М.Раухвергера, 

«Скакунок» гр.н.п. – приобщать 

детей к пониманию содержания 

музыки образного характера 

«Да-да-да» муз. муз. 

Е.Тиличеевой – активное 

подпевание. 

«Розовые щечки» Г.Вихаревой – 

поощрять подпевание песни 

«Поссорились-помирились» –  

повторять движения за 

воспитателем, кружиться 

парами неторопливо. 

«Догонялки с зайчиком» - 

бегать в одном направлении. 

«Звоночек» муз.В.Шестаковой – 

учиться правильному извлечению 

звука, играть медленно и быстро. 

30.1 «Лошадка» муз. М.Раухвергера, 

«Скакунок» гр.н.п. – приобщать 

детей к пониманию содержания 

музыки образного характера, 

сравнительный анализ двух 

 «Поссорились-помирились» –  

повторять движения за 

воспитателем, кружиться 

парами неторопливо. 

«Бубен, ложки и колокольчик» - 

различать звучание ударных 

инструментов 



музыкальных произведений 

схожих по названию. 

«Догонялки с зайчиком» - 

бегать в одном направлении. 

Февраль 

  Виды музыкальной 

деятельности 

  

Дата Восприятие Пение Музыкально-ритмические 

движения 

Игра на ДМИ 

2.2 «Игра в лошадки» муз. 

П.И.Чайковского – знакомство, 

способствовать активным 

проявлениям детей в процессе 

слушания музыки 

«Лучики сияют» муз. 

Е.Тиличеевой – активное 

подпевание повторяющихся 

слов. 

«Бабушке» муз. Г.Вихаревой – 

работать над слаженным, 

дружным пением. 

«Малыши – карандаши» - 

вспомнить танец у новогодней 

елки, вызвать эмоциональный 

отклик. 

 

6.2 «Игра в лошадки» муз. 

П.И.Чайковского – вызывать 

эстетическое восприятие 

музыки, способствовать 

активным проявлениям детей в 

процессе слушания музыки 

«Песенка для мамы»» 

муз.З.Качаевой – подпевание 

повторяющихся слов, 

словосочетаний 

«Энием» муз. Р.Гилязовой»– 

работать над верным 

звукопроизношением 

«У тебя, у меня» муз. 

Т.Петровой – выполнять 

движения по показу 

воспитателя 

«Мы в тарелочки играем» 

Г.Вихаревой – развивать чувство 

ритма посредством игры на 

различных ударных инструментах 

9.2 «Мама» П.И.Чайковского, 

«Маме» муз. З.Качаевой – 

сравнивать произведения с 

похожим названием и 

характером исполнения. 

«Мы солдаты» муз.Г.Вихаревой 

– подпевание повторяющихся 

слов, словосочетаний 

«Энием» муз. Р.Гилязовой– 

активное подпевание 

«У тебя, у меня» муз. 

Т.Петровой – выполнять 

движения по показу 

воспитателя 

«Мы в тарелочки играем» 

Г.Вихаревой – развивать чувство 

ритма посредством игры на 

различных ударных инструментах 



13.2 «Мама» П.И.Чайковского, 

«Энием»муз.Гилязовой – 

сравнивать произведения с 

похожим названием и 

характером исполнения. 

«Песня для мамы» муз. 

З.Качаевой – работать над 

напевностью, поощрять 

активность в пении. 

«Бабушке» Г.Вихаревой – 

содействовать развитию 

элементарных певческих 

умений: напевности. 

«У тебя, у меня» муз. 

Т.Петровой – выполнять 

движения по показу 

воспитателя 

«Вот какие кубики» Г.Вихаревой – 

способствовать развитию чувства 

ритма 

16.2 «Энием» муз. Гилязовой – 

вызывать эмоциональную 

отзывчивость на музыкальный 

образ, доступный ребенку. 

«Мы солдаты» муз. 

Г.Вихаревой – активизация в 

подпевании, работать над 

верным звукопроизношением 

«Энием» муз. Р.Гилязовой – 

содействовать развитию 

элементарных певческих 

умений: напевности. 

«Танец котят» 

муз.М.Картушиной – 

приобщать детей к 

выразительному исполнению 

несложного танца по показу 

взрослых. 

«Вот какие кубики» Г.Вихаревой – 

способствовать развитию чувства 

ритма 

20.2 «Мальчишки» - вызвать отклик 

на песню о знакомом образе, 

воспитывать смелость и 

мужественность. 

«Энием» муз.Р Гилязовой – 

работать над одновременным 

началом и окончанием песни. 

«Мы солдаты»» Г.Вихаревой – 

содействовать развитию 

элементарных певческих 

умений: напевности. 

«Танец котят» муз. 

М.Картушиной – приобщать 

детей к выразительному 

исполнению несложного 

танца по показу взрослых. 

«Вот какие кубики» Г.Вихаревой – 

способствовать развитию чувства 

ритма 

27.2 «Мальчишки» - вызвать отклик 

на песню о знакомом образе, 

воспитывать смелость и 

мужественность. 

«Бабушке» Г.Вихаревой – 

активизация в подпевании 

песни о бабушке. 

«Песня для мамы» 

муз.З.Качаевой – работать над 

«Танец котят» муз. 

М.Картушиной – приобщать 

детей к выразительному 

исполнению несложного 

танца по показу взрослых. 

«Мы в тарелочки играем» 

Г.Вихаревой – развивать чувство 

ритма посредством игры на 

различных ударных инструментах 



напевностью, одновременным 

началом и окончанием пения 

Март 

  Виды музыкальной 

деятельности 

  

Дата Восприятие Пение Музыкально-ритмические 

движения 

Игра на ДМИ 

3.3 Утренник, посвященный 8 

марта. 

   

13.3 «Скакунок» груз. нар. песня - 

знакомство, способствовать 

активным проявлениям детей 

в процессе слушания музыки  

«А весной» муз. С.Насауленко – 

подпевание повторяющихся слов, 

словосочетаний 

«Что умеют наши 

ножки»муз.Г.Вихаревой – 

выполнять движения по 

показу воспитателя 

«Музыканты» Г.Вихаревой – 

развивать чувство ритма 

посредством игры на различных 

ударных инструментах 

16.3 «Скакунок» груз. нар песня – 

вызывать эстетическое 

восприятие музыки, 

способствовать активным 

проявлениям детей в 

процессе слушания музыки 

«А весной» муз. С. Насауленко – 

подпевание повторяющихся слов, 

словосочетаний 

«Энием» муз. Р.Гилязовой – 

активное  подпевание знакомой 

песни. 

Танцевальные упражнения: 

вертушки, тарелочки-хлопки – 

выполнять движения по 

показу воспитателя 

«Музыканты» Г.Вихаревой – 

развивать чувство ритма 

посредством игры на различных 

ударных инструментах 

20.3 «Игра в лошадки» муз. П.И. 

Чайковского – показ 

видеопрезентации из 

«Детского альбома»  

«Кошчык муз. Р.Гилязовой – 

знакомство, активизация в 

подпевании 

«А весной» С.Насауленко – 

содействовать развитию 

элементарных певческих умений: 

напевности. 

 Танцевальные упражнения: 

вертушки, тарелочки-хлопки, 

салютики– выполнять 

движения по показу 

воспитателя 

«Вот какие кубики» Г.Вихаревой – 

способствовать развитию чувства 

ритма 



23.3 «Игра в лошадки» муз. П.И. 

Чайковского – показ 

видеопрезентации из 

«Детского альбома»  

«Скакунок» груз.н.п. 

Сравнительный анализ двух 

однотипных произведений 

«Этэчкэй»муз. Р.Гилязовой– 

знакомство, активизация в 

подпевании 

«Кошчык»  муз. Р.Гилязовой – 

содействовать развитию 

элементарных певческих умений: 

напевности. 

«Танец гномиков» СД 

Т.Суворовой – выполнять 

движения танца по показу 

взрослых 

«Вот какие кубики» Г.Вихаревой – 

способствовать развитию чувства 

ритма 

27.3 «Язгы тамчы» 

муз.М.Шамсутдинова – 

расширять представления 

детей об изобразительных 

возможностях музыки. 

«А весной» муз. С.Насауленко 

активизация в подпевании 

«– содействовать развитию 

элементарных певческих умений: 

напевности. 

«Танец гномиков» СД 

Т.Суворовой – приобщать 

детей к выразительному 

исполнению несложного танца 

по показху взрослых. 

«Музыканты» Г.Вихаревой – 

способствовать развитию чувства 

ритма 

30.3 «Язгы тамчы» 

муз.М.Шамсутдинова – 

расширять представления 

детей об изобразительных 

возможностях музыки, о ее 

характере. 

«Есть у солнышка друзья» муз. 

Е.Тиличеевой активизация в 

подпевании песни о маме 

«Солнышко» муз. Е.Макшанцевой 

– работать над напевностью, 

одновременным началом и 

окончанием пения 

«Танец гномиков» СД 

Т.Суворовой – приобщать 

детей к выразительному 

исполнению несложного танца 

по показху взрослых. 

«Музыканты» Г.Вихаревой – 

развивать чувство ритма 

посредством игры на различных 

ударных инструментах 

Апрель 

  Виды музыкальной 

деятельности 

  

Дата Восприятие Пение Музыкально-ритмические 

движения 

Игра на ДМИ 

3.4 «Сказочка» муз. С. 

Майкапара – знакомство с 

новым произведением, учить 

«Есть у солнышка друзья» муз. 

Е.Тиличеевой активизация в 

«Здравствуйте» МУЗ. 

г.Вихаревой – 

коммуниативное упражнение, 

 



детей различать яркие 

интонации, регистры в 

музыке. 

подпевании песни о маме 

«Солнышко» муз. Е.Макшанцевой 

– работать над напевностью, 

одновременным началом и 

окончанием пения 

развивать координацию 

движений. 

6.4 «Сказочка» муз. С.Майкапара 

и Д.Кабалевского – 

Сравнивать контрастные по 

характеру произведения 

разных авторов с 

одинаковыми названиями. 

«А весной» муз. С.Насауленко – 

подпевание повторяющихся слов, 

словосочетаний 

«Йокла, курчак» муз.Г.Тагировой – 

знакомство, подпевание 

«Что умеют наши 

ножки»муз.Г.Вихаревой – 

выполнять движения по 

показу воспитателя 

«Музыканты» Г.Вихаревой – 

развивать чувство ритма 

посредством игры на различных 

ударных инструментах 

10.4 «Сказочка» С.Майкапара и 

Д.Кабалевского – различать 

средства выразительности в 

музыке: регистр, динамику, 

характкр звуковедения  

(плавный или отрывистый) 

«Йокла, курчакГ.Тагировой– 

подпевание повторяющихся слов, 

словосочетаний 

«Энием» муз. Р.Гилязовой – 

активное  подпевание знакомой 

песни. 

Танцевальные упражнения: 

вертушки, тарелочки-хлопки – 

выполнять движения по 

показу воспитателя 

«Музыканты» Г.Вихаревой – 

развивать чувство ритма 

посредством игры на различных 

ударных инструментах 

13.4 «Сказочка» С.Майкапара и 

Д.Кабалевского – различать 

средства выразительности в 

музыке: регистр, динамику, 

характкр звуковедения  

(плавный или отрывистый) 

«Кошчык муз. Р.Гилязовой – 

активизация детей в пении, 

одновременное вступление и 

окончание пения. 

«Йокла, курчак» Г.Тагировой – 

содействовать развитию 

элементарных певческих умений: 

напевности. 

 Танцевальные упражнения: 

вертушки, тарелочки-хлопки, 

салютики– выполнять 

движения по показу 

воспитателя 

«Вот какие кубики» Г.Вихаревой – 

способствовать развитию чувства 

ритма 

17.4 Вечерняя сказка» муз. 

А.Хачатуряна – знакомство, 

вызвать эмоциональную 

«Этэчкэй»муз. Р.Гилязовой– 

работать над напевностью, 

активизация детей в пении. 

«Чебилэр зарядкасы» 

муз.Л.Хайретдиновой – 

выполнять движения танца по 

«Вот какие кубики» Г.Вихаревой – 

способствовать развитию чувства 

ритма 



отзывчивость на музыку 

спокойного, ласкового, 

взволнованного характера. 

«Кошчык»  муз. Р.Гилязовой – 

содействовать развитию 

элементарных певческих умений: 

напевности. 

показу взрослых 

20.4 Вечерняя сказка» муз. 

А.Хачатуряна – Развивать 

умение высказываться об 

эмоционально-образном 

содержании музыки. 

«А весной» муз. С.Насауленко 

активизация в подпевании 

«Йокла, курчак» Г.Тагировой– 

содействовать развитию 

элементарных певческих умений: 

напевности. 

 «Чебилэр зарядкасы» 

муз.Л.Хайретдиновой – 

приобщать детей к 

выразительному исполнению 

несложного танца по показху 

взрослых. 

«Музыканты» Г.Вихаревой – 

способствовать развитию чувства 

ритма 

24.4 Вечерняя сказка» муз. 

А.Хачатуряна – узнавать 

знакомое произведение по 

фрагменту, закреплять, 

углублять различение детьми 

характера частей пьесы. 

«А весной» муз. С.Насауленко 

активизация в подпевании 

«Йокла, курчак» Г.Тагировой– 

содействовать развитию 

элементарных певческих умений: 

напевности. 

«Чебилэр зарядкасы» 

муз.Л.Хайретдиновой – 

приобщать детей к 

выразительному исполнению 

несложного танца по показу 

взрослых. 

«Музыканты» Г.Вихаревой – 

развивать чувство ритма 

посредством игры на различных 

ударных инструментах 

27.4 «Язгы тамчы» 

муз.М.Шамсутдинова – 

расширять представления 

детей об изобразительных 

возможностях музыки. 

«Этэчкэй»муз. Р.Гилязовой– 

работать над напевностью, 

активизация детей в пении. 

«Кошчык»  муз. Р.Гилязовой – 

содействовать развитию 

элементарных певческих умений: 

напевности. 

Коммуникативный танец-игра 

«У тебя, у меня» восстановить 

в памяти игровые, 

танцевальные движения 

знакомого танца. 

«Музыканты» Г.Вихаревой – 

способствовать развитию чувства 

ритма 



Физик ҥсеш ҿлкҽсе 

 Балаларның сҽламҽтлеген ныгыту ҿстендҽ эшлҽҥне дҽвам итҥ: организмны чыныктыру, тҿп хҽрҽкҽтлҽрне камиллҽштерҥ, гҽҥдҽне тҿз тоту гадҽтен 

ныгыту.  Мҿстҽкыйль рҽвештҽ хҽрҽкҽтле, спорт уеннары оештырырга, физик кҥнегҥлҽр башкарырга ҿйрҽтҥ. 

План физрука(приложение) 

ПЛАН РАБОТЫ ПО ФИЗО НА СЕНТЯБРЬ - 1 НЕДЕЛЯ 

                 1-е ЗАНЯТИЕ  (КЛАССИЧЕСКОЕ)                 2-е ЗАНЯТИЕ  (СЮЖЕТНО-ИГРОВОЕ)                           

                                       

Цель: Приучать детей ходить и бегать друг за другом; формировать 

умение ходить и бегать между двумя линиями, сохраняя равновесие; 

учить подпрыгивать на двух ногах на месте; развивать чувство 

равновесия, ловкость; формировать правильную осанку; умение 

прыгать мягко; развивать координацию, ориентацию в пространстве. 

Формировать образно- пространственное мышление. 

                            ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Ходьба и бег между двумя линиями (расстояние 25см) длина 

3м – 2 раза. 

2. Прыжки на двух ногах на месте (прыгают возле мишки, затем 

переходят к кукле – не бежать, а переходить) – 2 раза. 

 

Подвижная игра: «Воробышки и автомобили» 

 

Игра малой подвижности: «Ванька-встанька» 

                             «ВЕСЁЛЫЕ ВОРОБЫШКИ» 

Цель: Формировать эмоциональный опыт детей, способствовать 

элементарному перевоплощению; развивать интерес к языку 

движений. Развивать координацию в движениях, ловкость. 

 

                          ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Ходьба по гимнастической скамье, руки в стороны. 

2. Прыжки с гимнастической скамьи, приземляясь на две ноги. 

 

Подвижная игра: «Воробышки». 

 

Дыхательное упражнение: «Дуем на крылышки» 

 



СЕНТЯБРЬ 2-я  НЕДЕЛЯ 

      3-е ЗАНЯТИЕ (ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ)                   4-е ЗАНЯТИЕ (КЛАССИЧЕСКОЕ) 

                                            «ОГОРОД» 

Цель: Побуждать детей к поиску способов действия; формировать 

представления о средствах двигательной выразительности; развивать 

координацию в движениях, ловкость. Продолжать учить прыгать 

мягко, приземляясь на полусогнутые ноги. 

                           ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

1. Ходьба по узкой дорожке на носках – 3 раза. 

2. Перепрыгивание через мешочки на двух ногах – 3 раза. 

 

Подвижная игра: «Жуки» 

Музыкально-ритмическое упражнение: «Автобус» 

 

 

 

Цель: учить энергично, отталкивать мяч двумя руками при катании 

друг другу; формировать умение ползать на четвереньках с опорой 

на ладони и колени; развивать гибкость позвоночника, координацию 

в движениях, глазомер, ловкость, выносливость; формировать 

правильную осанку. Воспитывать волю. 

            ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. «Прокати мяч» - катание мяча друг другу (расстояние 1м), 

сидя на полу, двумя руками. 

2. «Жуки» - ползание на четвереньках с опорой на ладони и 

колени . 

Подвижная игра: «Мыши и кот» 

Игра: «Тубэтей» 

 

 

 

 

 

                                                                               



СЕНТЯБРЬ 3-я НЕДЕЛЯ 

                            5-е ЗАНЯТИЕ (СЮЖЕТНОЕ)           6-е ЗАНЯТИЕ (ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ) 

                                   «ВЕСЁЛЫЕ КОТЯТА» 

 

Цель: Вовлекать детей в активное подражание способом действий, 

формировать эмоционально-положительное отношение и интерес к 

движениям. Закреплять умение ползать по скамье на четвереньках, 

упражнять в прыжках в высоту с места из низкого приседа; развивать 

ловкость, гибкость. 

 

                                ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. «Котята ходят по крыше» - ходьба по скамье на низких 

четвереньках – 2 раза. 

2. «Котята охотится» - прыжки в высоту из низкого приседа – 2 

раза. 

 

Подвижная игра: «Серенькая кошечка» 

 

Двигательное задание: «Подуем на лапки» 

 

               «ТУЧКИ ПО НЕБУ ГУЛЯЮТ» 

 

Цель: закрепление знаний о временах года, погоде. Приучать детей 

трансформировать движения в зависимости от образного задания; 

развивать фантазию, свободу детского восприятия и мышления, 

обогащать эмоциональный опыт. 

 

                           ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Пальчиковая игра: «Дружба» 

2. Игра на внимание: «Дождь» 

3. Игра: «Какой дождь?» 

4. Игра: «На кого похожа туча» 

5. Подвижная игра: «Солнышко и дождик» 

 

 



СЕНТЯБРЬ 4-я НЕДЕЛЯ 

                           7-е ЗАНЯТИЕ (СЮЖЕТНОЕ)        8-е ЗАНЯТИЕ ( ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ) 

                              

                            «ВЕСЁЛЫЕ БАБОЧКИ» 

 

Цель: учить творческому воплощению образов: нахождению 

оригинальных приѐмов решения творческих заданий; упражнять 

детей в беге между предметами, закреплять прыжки из обруча в 

обруч; развивать ловкость, ориентировку в пространстве. 

 

                             ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. «Бабочки летают с цветка на цветок» - прыжки из обруча в 

обруч (4шт) – 2 раза. 

2. «Бабочки летают между цветами» - бег между обручами на 

носках – 2 раза. 

 

Подвижная игра: «Бабочки» 

 

 

 

                            

                           «ГРИБНОЙ ДОЖДЬ» 

 

Цель: учить творческому воплощению образов: нахождению 

оригинальных приѐмов решения творческих заданий и 

трансформировать движения в зависимости от образного задания; 

развивать фантазию, обогащать эмоциональный опыт. 

 

                        ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Двигательные задания для ног. 

2. Массаж тела: Грибной дождь» 

 

Подвижная игра: «Лягушки и цапля» 

 

Игра: «Замри!» 

 

 



ОКТЯБРЬ 1-я НЕДЕЛЯ 

                 1-е ЗАНЯТИЕ (КЛАССИЧЕСКОЕ)           2-е ЗАНЯТИЕ (СЮЖЕТНО-ИГРОВОЕ) 

 

Цель: учить детей выполнять задания по сигналу воспитателя. 

Упражнять в ползании на четвереньках с опорой на ладони и колени 

между предметами; закреплять умение перепрыгивать через шнуры 

на двух ногах; развивать прыгучесть, координацию в движениях, 

формировать правильную осанку, развивать ловкость. Учить 

правильному дыханию. 

 

                            ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Перепрыгивание через шнуры на двух ногах (4 шнура) – 3 

раза. 

2. Ползание на четвереньках с опорой на ладони и колени между 

кубиками – 3 раза. 

 

Подвижная игра: «Лохматый пѐс» 

 

Игра: «Солнышко» 

 

                    

                    «В ГОСТЯХ У БАБУШКИ» 

 

Цель: учить творческому воплощению образов, входить в 

воображаемую ситуацию, искать новые линии, новые формы 

движений. Упражнять в равновесии при ходьбе по скамье, развивать 

ловкость, координацию в движениях. Учить правильному дыханию. 

Развивать внимательность. 

 

                        ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Ходьба по скамье, руки на поясе – 3 раза. 

2. Подлезание под дугой в группировке – 3 раза. 

Подвижная игра: «Серенькая кошечка» 

 

Релаксация 

 

 

 

 



ОКТЯБРЬ 2-я НЕДЕЛЯ 

         3-е ЗАНЯТИЕ (ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ)              4-е ЗАНЯТИЕ (КЛАССИЧЕСКОЕ) 

 

                              «ВЕСЁЛЫЕ ГУСИ» 

Цель: учить творческому воплощению образов, входить в 

воображаемую ситуацию, искать новые сюжетные линии, новые 

формы движений. Упражнять в равновесии при ходьбе по скамье, 

развивать ловкость, координацию в движениях. Закреплять прыжки, 

учить правильному приземлению, дыханию. Развивать 

внимательность. 

 

                         ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

1. Ходьба по скамье, руки в стороны – 3 раза. 

2. Прыжки из обруча в обруч на двух ногах – 3 раза. 

 

Подвижная игра: «Гуси-гуси» 

 

Спокойная ходьба. 

 

 

 

 

Цель: учить детей катать мяч в прямом направлении, упражнять в 

прыжках на двух ногах, двигаясь вперѐд. Развивать прыжковую 

выносливость, глазомер, ловкость, силу воли, внимательность. 

Воспитывать дружелюбие; укреплять здоровье детей, формировать 

правильную осанку. 

 

                        ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Катание мяча в прямом направлении – 3 раза. 

2. Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперѐд – 3 раза. 

 

Подвижная игра: «Наседка и цыплята» 

 

Игра: «Весѐлые хомячки» 

 

 

 



ОКТЯБРЬ 3-я НЕДЕЛЯ 

                     5-е ЗАНЯТИЕ (СЮЖЕТНОЕ)                 6-е ЗАНЯТИЕ (КЛАССИЧЕСКОЕ) 

 

                     «СОЛНЫШКО И ДОЖДИК» 

 

Цель: Учить творческому воплощению образов, входить в 

воображаемую ситуацию, искать новые сюжетные линии, новые 

формы движений. Упражнять в равновесии при беге между 

обручами. Развивать ловкость. Координацию в движениях. 

Закреплять прыжки, учить правильному приземлению, дыханию; 

развивать внимательность. 

 

                          ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Бег «змейкой» между обручами. 

2. Прыжки из обруча в обруч на двух ногах. 

 

Подвижная игра: «СОЛНЫШКО И ДОЖДИК» 

 

Игра: «К солнышку» 

 

 

 

Цель: Учить детей останавливаться во время ходьбы и бега по 

сигналу воспитателя; формировать умение подлезать под шнур; 

продолжать учить энергичному отталкиванию мяча при катании друг 

другу; развивать гибкость, координацию в движениях, глазомер, 

ловкость, внимательность. Укреплять здоровье детей, формировать 

правильную осанку. 

 

                        ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

1. Катание мяча друг другу, стоя (расстояние 1,5м) – 6 раз. 

2. Подлезание под шнур (высота 50см) на четвереньках прямо – 

3 раза. 

 

Подвижная игра: «Бегите ко мне» 

 

Игра: «Надуем шар» 

 

 



ОКТЯБРЬ 4-я НЕДЕЛЯ 

      7-е ЗАНЯТИЕ (ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ)             8-е ЗАНЯТИЕ (СЖЕТНО-ИГРОВОЕ) 

 

                     «ВЕСЁЛЫЕ МЕДВЕЖАТА» 

 

Цель: вовлекать детей в активное подражание способом действий, 

формировать эмоционально-положительное отношение и интерес к 

движениям; упражнять в метании вдаль, закреплять умение 

пролезать в обруч прямо; развивать ловкость, гибкость, силу. 

Укреплять здоровье детей, формировать правильную осанку. 

 

                      ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. «Медвежата бросают шишки» - метание мешочка вдаль – 3 

раза. 

2. «Ловкие медвежата» - пролезание в обруч прямо в 

группировке – 3 раза. 

 

Подвижная игра: «Медведь» 

 

Спокойная ходьба. 

                   

                     «КОТ, ПЕТУХ И ЛИСА» - р.н.с. 

                  

 

Цель: вовлекать детей в активное подражание способом действий, 

формировать эмоционально-положительное отношение и интерес к 

движениям. Активизация творческого воображения и импровизации. 

Упражнять в ходьбе на высоких четвереньках, закреплять умения 

прыгать на двух ногах, продвигаясь вперѐд. Развивать ловкость, 

гибкость, силу. Укреплять здоровье детей, формировать правильную 

осанку. 

 

                        ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1.Ходьба на четвереньках по скамье. 

2.Прыжки через обручи (5шт) 

3.Ходьба на высоких четвереньках, опираясь на ладони и ступни. 

Подвижная игра: «Мы ножкой топ!» 

 

 



НОЯБРЬ 1-я НЕДЕЛЯ 

               1-е ЗАНЯТИЕ (КЛАССИЧЕСКОЕ)            2-е ЗАНЯТИЕ (СЮЖЕТНО_ИГРОВОЕ) 

 

Цель: упражнять в ходьбе и беге колонной по одному; формировать 

умение ловить мяч, брошенный воспитателем, и бросать его обратно; 

закреплять умение ходить, перешагивая через кубики; развивать 

координацию в движениях, глазомер, ловкость, внимательность. 

Укреплять здоровье детей, формировать правильную осанку. 

 

                      ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Ходьба, перешагивая через кубики, поставленные на 

расстоянии двух шагов – 2 раза. 

2. Ловить мяч, брошенный воспитателем, и бросать его обратно 

– 6 раз. 

 

Подвижная игра: «Ак, куянкай» 

Игра: «Подарки» 

 

 

 

                                  «ОСЕНЬ В ЛЕСУ» 

 

Цель: Вовлекать детей в активное подражание способом действий, 

формировать эмоционально-положительное отношение и интерес к 

движениям; активизация творческого воображения и импровизации. 

Формировать умение выполнять задания по тексту, уметь слышать и 

во время действовать; развивать ловкость, гибкость, силу. 

Внимательность. Укреплять здоровье детей, формировать 

правильную осанку. 

 

                          ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Двигательное упражнение «Ай, да малыши!» 

2. Динамическая пауза «Деревья в лесу» 

3. Игра «Осенние листья» 

 

Подвижная игра: «Кто быстрее построит кружок» 

 

 

 

 



НОЯБРЬ 2-я НЕДЕЛЯ 

      3-е ЗАНЯТИЕ ( ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ)               4-е ЗАНЯТИЕ (КЛАССИЧЕСКОЕ) 

                

           «ДРЕССИРОВАННЫЕ СОБАЧКИ» 

Цель: Вовлекать детей в активное подражание способом действий, 

формировать эмоционально-положительное отношение и интерес к 

движениям; активизация творческого воображения и импровизации; 

упражнять в прыжках с высоты, закреплять умение пролезать в 

обруч боком; развивать ловкость, гибкость, силу, внимательность. 

Укреплять здоровье детей, формировать правильную осанку. 

 

                       ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Прыжки с высоты 40см – 3 раза. 

2. Пролезание в обруч правым и левым боком -3 раза. 

 

Подвижная игра: «Лохматый пѐс» 

 

Игра: «Собачка виляет хвостиком» 

 

Цель: Упражнять в ходьбе и беге колонной и врассыпную, используя 

всю площадь зала. Упражнять в прыжках из обруча в обруч на двух 

ногах, мягко приземляясь; ползать по скамье на четвереньках; 

развивать координацию в движениях, глазомер, ловкость, 

внимательность. Укреплять здоровье детей, формировать 

правильную осанку. 

 

                        ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Ползание по скамье на четвереньках, опираясь на ладони и 

ступни – 3 раза. 

2. Прыжки из обруча в обруч на двух ногах(5шт) – 3 раза. 

 

Подвижная игра: «Найди свой цвет» 

 

Игра: «Мишутка» 

 

 

 

 



НОЯБРЬ 3-я НЕДЕЛЯ 

                       5-е ЗАНЯТИЕ (СЮЖЕТНОЕ)             6-е ЗАНЯТИЕ (КЛАССИЧЕСКОЕ) 

 

                             «КОШКА И КОТЯТА» 

Цель: Вовлекать детей в активное подражание способом действий, 

формировать эмоционально-положительное отношение и интерес к 

движениям; активизация творческого воображения и импровизации. 

Закрепление знаний о повадках кошки. Развивать ловкость, гибкость, 

силу, внимательность. Укреплять здоровье детей, формировать 

правильную осанку. Воспитание доброжелательного отношения к 

домашним животным. 

 

                      ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Прыжки из низкого приседа – 3 раза. 

2. Прлезание в обруч правым и левым боком, не касаясь руками 

пола – 3 раза. 

 

Подвижная игра: «Кошка и Мыши» 

 

Игра: «Кошка и котята» 

 

 

 

Цель: Формировать умение спрыгивать со скамьи, мягко 

приземляясь; упражнять в умении подлезать под шнур, не задевая 

руками пол; развивать гибкость позвоночника, координацию в 

движениях, глазомер, ловкость, выносливость. Формировать 

правильную осанку; воспитывать волю. Укреплять здоровье детей. 

 

                  ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. прыжки со скамьи (высота 20см), мягкое приземление – 3 

раза. 

2. Подлезание по шнур (высота 50см), сгруппироваться в 

комочек – 3 раза. 

 

Подвижная игра: «Солнышко и дождик» 

 

Игра: «По ровненькой дорожке» 

 



НОЯБРЬ 4-я НЕДЕЛЯ 

      7-е ЗАНЯТИЕ (ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ)           8-е ЗАНЯТИЕ (СЮЖЕТНО_ИГРОВОЕ) 

 

                      «ВЕСЁЛЫЕ ЗАЙЧИШКИ» 

Цель: Вовлекать детей в активное подражание способом действий, 

формировать эмоционально-положительное отношение и интерес к 

движениям; упражнять в прыжках на двух ногах с продвижением. 

Закреплять навык пролезать под дугами, опираясь  на предплечья и 

колени. Развивать гибкость, ловкость колени. Развивать гибкость, 

ловкость. Укреплять здоровье детей. 

 

                       ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Пролезать под дугами на четвереньках, опираясь на 

предплечья и колени – 3 раза. 

2. Прыжки на двух ногах до скамьи – 3 раза. 

 

 Подвижная игра: «Весѐлые морковки» 

 

 

 

 

 

                      «ПОКАТАТЬСЯ Я ХОЧУ» 

 

Цель: Использовать знакомые движения в игровых операциях; 

формировать умение действовать по подражанию. Упражнять в 

прыжках на двух ногах с продвижением. Учить двигаться прямым 

галопом, развивать гибкость, ловкость. Укреплять здоровье детей. 

 

                        ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Упражнение «Насос» 

2. Игра: «Автобус» 

3. Игра: «Капитан» 

 

Подвижная игра: «Светофор» 

 



ДЕКАБРЬ 1-я НЕДЕЛЯ 

                  1-е ЗАНЯТИЕ (КЛАССИЧЕСКОЕ)                 2-е ЗАНЯТИЕ (СЮЖЕТНО-ИГРОВОЕ) 

 

Цель: Учить детей ходить и бегать врассыпную; формировать 

умение катать мяч в ворота друг другу; упражнять в подлезании под 

дугу; формировать правильную осанку; развивать координацию в 

движениях, глазомер, ловкость, внимательность. Укреплять здоровье 

детей. 

 

                             ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Катание мяча через ворота друг другу (расстояние 2м) – 3 

раза. 

2. Подлезание под дугами (высота 50см) на четвереньках, 

опираясь на ладони и ступни – 3 раза 

 

Подвижная игра: «Лягушки и цапля» 

 

Игра: «Воздушный шар» 

 

 

 

                                   «ЗИМА В ЛЕСУ» 

 

Цель: Приучать детей трансформировать движения в зависимости от 

образного задания; развивать фантазию, свободу детского 

восприятия и мышления, обогащать эмоциональный опыт; развивать 

гибкость, прыжковую выносливость, внимательность. Учить детей 

правильному дыханию. Укреплять здоровье. 

 

                            ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1.Двигательное задание: «Метель» 

2 Двигательное упражнение «Санки» 

3 Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперѐд 

4 Пролезание по туннелю. 

 

Подвижная игра: «Догонялки» 

 

 



ДЕКАБРЬ 2-я НЕДЕЛЯ 

          3-е ЗАНЯТИЕ (ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ)                 4-е ЗАНЯТИЕ (КЛАССИЧЕСКОЕ) 

 

                                 «ПЕТЯ ПЕТУШОК» 

 

Цель: Приучать детей трансформировать движения в зависимости от 

образного задания; развивать фантазию, свободу детского 

восприятия и мышления, обогащать эмоциональный опыт; развивать 

гибкость, прыжковую выносливость, внимательность. Учить детей 

правильному дыханию. Укреплять здоровье детей. 

 

                           ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1.Двигательное задание «Собери зѐрнышки» 

2. Двигательное упражнение: «Прогоним петуха» 

3. Ходьба по скамье, высоко поднимая колени, руки в стороны. 

 

Подвижная игра: «Курочка Хохлатка» 

 

 

 

 

Цель: Упражнять в умении ходить и бегать по кругу, не держась за 

руки; закреплять бросок мешочка вдаль правой и левой рукой; 

развивать умение подлезать под шнур, не касаясь руками пола; 

формировать правильную осанку; развивать координацию в 

движениях, глазомер, ловкость, внимательность. Укреплять здоровье 

детей. 

 

                      ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. «Кто дальше» - метание мешочка вдаль правой и левой рукой 

– 3 раза. 

2. Подлезание под шнуром на корточках прямо (высота 50см) – 

3 раза. 

 

Подвижная игра: «Маэмай» 

 

Игра: «Великаны и гномы» 



ДЕКАБРЬ 3-я НЕДЕЛЯ 

                      5-е ЗАНЯТИЕ (СЮЖЕТНОЕ)                       6-е ЗАНЯТИЕ (Классическое) 

 

                «КАК ЗВЕРИ ЗИМОЙ ЗИМУЮТ» 

 

Цель: Приучать детей трансформировать движения в зависимости от 

образного задания; развивать фантазию, свободу детского 

восприятия и мышления, обогащать эмоциональный опыт; развивать 

гибкость, прыжковую выносливость, внимательность. Учить 

правильному дыханию. Укреплять здоровье детей. 

 

                         ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Двигательное задание «Заинька-зайка». 

2. Двигательное упражнение «Снежки». 

3. Игра на внимание: «Угадай, на чѐм играю?» 

 

Подвижная игра: «Прятки» 

 

 

 

 

Цель: упражнять детей в прыжках через шнуры на двух ногах; 

совершенствовать умение ходить по скамье, сохраняя равновесие; 

учить детей выполнять задания по сигналу воспитателя; 

формировать правильную осанку; развивать координацию в 

движениях, глазомер, ловкость, внимательность. Укреплять здоровье 

детей. 

 

                         ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. прыжки через шнуры (4шт, ширина прыжка 25см) на двух 

ногах – 3 раза. 

2. Ходьба по скамье, руки на поясе (тянем носочек) 

 

Подвижная игра: «Птичка и птенчики» 

 

Игра: «Снежный ком» 

 

 

 

 



ДЕКАБРЬ 4-я НЕДЕЛЯ 

          7-е ЗАНЯТИЕ (ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ)          8-е ЗАНЯТИЕ (ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ) 

 

                         «ВЕСЁЛЫЕ ПОРОСЯТА» 

 

Цель: Приучать детей трансформировать движения в зависимости от 

образного задания; развивать фантазию, свободу детского 

восприятия и мышления, обогащать эмоциональный опыт; развивать 

гибкость, ловкость, внимательность. Учить правильному дыханию. 

Укреплять здоровье детей. 

 

                             ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Ползание по скамье на животе, подтягиваясь двумя руками 

одновременно – 3 раза. 

2. Перешагивание через палки, установленные на высоте 50см, 

приставным шагом – 3 раза. 

3. прохождение туннеля – 3 раза. 

 

Подвижная игра: «Будь ловким» 

 

 

 

 

                 «ГДЕ ЖЕ ВАШИ ПОГРЕМУШКИ» 

 

Цель: Продолжать приучать детей трансформировать движения в 

зависимости от образного задания; развивать фантазию, свободу 

детского восприятия и мышления; обогащать эмоциональный опыт; 

развивать гибкость, ловкость, прыгучесть, координацию, 

внимательность, силу рук. Укреплять здоровье детей. 

 

                        ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Бег в прямом направлении – 3 раза. 

2. Ходьба между погремушками – 3 раза. 

3. Прыжки через погремушки, положенные в ряд на расстоянии 

35см друг от друга – 3 раза. 

 

Подвижная игра: «Салют» 

 



ЯНВАРЬ 1-я НЕДЕЛЯ 

                 1-е ЗАНЯТИЕ (КЛАССИЧЕСКОЕ)              2-е ЗАНЯТИЕ (СЮЖЕТНО-ИГРОВОЕ) 

 

Цель: Упражнять детей в ползании на четвереньках по скамье; 

формировать умение метать мешочек вдаль; закреплять прыжок с 

высоты, приземляясь на полусогнутые ноги; формировать 

правильную осанку; развивать координацию в движениях, глазомер, 

ловкость, силу рук, внимательность. Укреплять здоровье детей. 

 

                       ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Прыжки с высоты 15см, мягко приземляясь на две ноги – 3 

раза. 

2. Ползание по скамье на четвереньках, сохраняя равновесие – 3 

раза. 

3. Метание мешочка вдаль – 3 раза. 

 

Подвижная игра: «Не опоздай» 

 

Игра: «Снежки» 

 

 

 

 

                                          «СНЕГОВИК» 

 

Цель: Учить детей создавать новые формы движений, обогащать 

двигательный опыт; совершенствовать навыки ходьбы и бега; 

развивать фантазию, творчество; упражнять в умении вести мяч в 

разных направлениях (прямо, справа, слева); развивать гибкость, 

координацию в движениях, внимание. 

 

                      ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Игровое упражнение «Снеговик» 

2. Катание мяча двумя руками перед собой. 

3. Катание мяча правой и левой рукой. 

4. Упражнения для рук «Согреем руки» 

 

Подвижная игра: «Мороз» 

 

 



ЯНВАРЬ 2-я НЕДЕЛЯ 

          3-е ЗАНЯТИЕ (ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ)              4-е ЗАНЯТИЕ (КЛАССИЧЕСКОЕ) 

 

                          «ВЕСЁЛЫЕ БЕЛЬЧАТА» 

 

Цель: Учить детей создавать новые формы движений. Обогащать 

двигательный опыт; совершенствовать навыки ходьбы и бега; 

развивать фантазию, творчество; упражнять в умении вести мяч в 

разных направлениях (прямо, справа, слева). Развивать гибкость, 

координацию в движениях, внимание, чувство равновесия. 

 

                         ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Катание мяча  двумя руками перед собой, справа, слева. 

2. Ходьба по скамье, мяч в руках перед собой. 

3. Прокатывание мяча под дугой. 

 

Подвижная игра: «Мы попрыгаем» 

 

 

 

 

 

Цель: упражнять детей в ходьбе по скамье, перешагивая через 

кубики приставным шагом – 3 раза; закреплять умение прыгать из 

обруча в обруч; формировать правильную осанку; развивать 

координации в движениях, глазомер, ловкость, внимательность, 

быстроту. Укреплять здоровье детей. 

 

                         ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Прыжки из обруча в обруч на двух ногах – 3 раза. 

2. Ходьба по скамье, перешагивая через кубики приставным 

шагом – 3 раза. 

 

Подвижная игра: «Лиса и зайцы» 

 

Игра: «Кошкин зарядка» 

 



ЯНВАРЬ 3-я НЕДЕЛЯ 

                     5-е занятие (СЮЖЕТНОЕ)          6-е ЗАНЯТИЕ (ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ) 

 

         «КАК СНЕГОВИКИ СОЛНЦЕ БУДИЛИ» 

 

Цель: Учить детей создавать новые формы движений, обогащать 

двигательный опыт; совершенствовать навыки ходьбы и бега; 

развивать фантазию, творчество; упражнять в прыжках на двух ногах 

с продвижением вперѐд; развивать гибкость, координацию в 

движениях, внимание. 

 

                          ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

1. Ритмическое упражнение: «В лесу» 

2. Прыжки на двух ногах вперѐд. 

3. Двигательное упражнение: «Снежная баба» 

4. Двигательное упражнение: «Дятел» 

 

Подвижная игра: «ОЙ, Мороз» 

 

 

 

 

                                        «ЗООПАРК» 

 

Цель: учить детей создавать новые формы движений, обогащать 

двигательный опыт; совершенствовать навыки ходьбы и бега; 

развивать фантазию, творчество; упражнять в прыжках на двух ногах 

с продвижением вперѐд; развивать гибкость, координацию в 

движениях, прыгучесть, внимание. 

 

                          ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Двигательное упражнение: «Гусеница» 

2. прыжки на двух ногах вперѐд. 

3. Двигательное упражнение: «Зебра» 

4. Ритмическое упражнение: «Автобус» 

 

Подвижная игра: «Зоопарк» 

 

 

 

 



ЯНВАРЬ 4-я НЕДЕЛЯ 

               7-е ЗАНЯТИЕ (СЮЖЕТНО-ИГРОВОЕ)       8-е ЗАНЯТИЕ (ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ) 

 

                            «ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ» 

 

Цель: Учить детей создавать новые формы движений, обогащать 

двигательный опыт; совершенствовать навыки ходьбы и бега; 

развивать фантазию, творчество; упражнять в ходьбе по скамье, 

сохраняя равновесие, в ходьбе по канату и наклонной доске; 

развивать гибкость, координацию в движениях, внимание. Укреплять 

мышечный корсет. 

 

                       ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Ходьба по ребристой доске – 3 раза. 

2. Ходьба по скамье, руки на поясе – 3 раза. 

3. Ходьба по наклонной доске и спуск с неѐ -  3 раза. 

4. Ходьба по канату боком – 3 раза. 

 

Подвижная игра: «Снежки» 

 

 

 

 

                                           «ЦИРК» 

 

Цель: учить детей создавать новые формы движений, обогащать 

двигательный опыт; совершенствовать навыки ходьбы и бега; 

развивать фантазию, творчество; учить детей искать образные 

средства выразительной передачи движений, внимание; укреплять 

здоровье детей. 

 

                          ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Ходьба по скамье на низких четвереньках – 3 раза. 

2. Бросать и ловить мяч двумя руками- 6 раз. 

3. Прыжки через кубики, положенные в ряд (6 шт) 

4. Бег между кубиками 

 

Подвижная игра: «Клоун» - дети выполняют задания клоуна. 

 



ФЕВРАЛЬ 1-я НЕДЕЛЯ 

                  1-е ЗАНЯТИЕ (КЛАССИЧЕСКОЕ)                 2-е ЗАНЯТИЕ (СЮЖЕТНО-ИГРОВОЕ) 

 

Цель: Упражнять детей в ходьбе, сохраняя равновесие; закреплять 

умение прыгать с высоты (30см), учить метать мешочек в цель; 

формировать правильную осанку; развивать координацию в 

движениях. Глазомер, ловкость. Внимательность. Укреплять 

здоровье детей. 

 

                         ОСНВНЫЕ ЗАДАНИЯ 

 

1. прыжки со скамьи высотой 30см – 3 раза. 

2. Ходьба по скамье, руки за головой – 3 раза. 

3. Метание в цель обруча снизу двумя руками – 3 раза. 

 

Подвижная игра: «Птички в гнѐздах» 

 

Игра: «Делай так!» 

 

 

 

                                 «ЗАЯЧЬЯ ИЗБУШКА» 

 

Цель: Учить детей создавать новые формы движений, обогащать 

двигательный опыт; совершенствовать навыки ходьбы и бега; развивать 

фантазию. Творчество; учить детей искать образные средства 

выразительной передачи движений, развивать быстроту, ловкость, 

гибкость, координацию в движениях, внимание. Укреплять здоровье детей. 

 

                         ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Двигательное задание «Сани» 

2. Прохождение под дугами на четвереньках, опираясь на предплечья 

и колени. 

3. Прыжки с высоты (50см) 

 

Подвижная игра: «Догонялки» 

 

 

 

 



ФЕВРАЛЬ 2-я НЕДЕЛЯ 

          3-е ЗАНЯТИЕ (ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ)                4-е ЗАНЯТИЕ (КЛАССИЧЕСКОЕ) 

 

                                       «МАТРЁШКИ» 

 

Цель: Учить детей создавать новые формы движений, обогащать 

двигательный опыт; совершенствовать навыки ходьбы и бега; 

развивать фантазию, творчество; учить детей искать образные 

средства выразительной передачи движений; развивать быстроту, 

ловкость, гибкость, координацию, чувство равновесия, силу, 

внимание; укреплять мышечный корсет детей. 

 

                        ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Двигательное задание «Машина» 

2. Прыжки через обручи на двух ногах. 

3. Бег между обручами. 

 

Подвижная игра: «Мыши и кошка» 

 

 

 

Цель: Упражнять детей в ходьбе  по скамье, высоко поднимая 

колени; закреплять умение прыгать в длину с места; 

совершенствовать умение бросать и ловить мяч друг другу; 

формировать правильную осанку; развивать координацию в 

движениях, глазомер, ловкость, внимательность. Укреплять здоровье 

детей. 

 

                          ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Прыжки в длину с места (обратить внимание на толчок) – 3 

раза. 

2. Ходьба по скамье, высоко поднимая колени – 3 раза. 

3. Бросать мяч друг другу снизу и ловить его двумя руками – 6 

раз. 

 

Подвижная игра: «Кояш хэм янгыр» 

 

Игра: «Гимнастика» 

 

 

 



ФЕВРАЛЬ 3-я НЕДЕЛЯ 

                         5-е ЗАНЯТИЕ (СЮЖЕТНОЕ)         6-е ЗАНЯТИЕ (ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ) 

 

                                           «РУКАВИЧКА» 

 

Цель: Учить детей создавать новые формы движений. Обогащать 

двигательный опыт; совершенствовать навыки ходьбы и бега; 

развивать фантазию. Творчество; учить детей искать образные 

средства выразительной передачи движений; развивать быстроту, 

ловкость, гибкость, координацию, силу, внимание. Укреплять 

здоровье детей. 

 

                              ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Двигательное задание «Сани» 

2. Прыжки из низкого приседа. 

3. Двигательное задание: волк, медведь, лиса (ходьба широким 

шагом, на высоких четвереньках, бег на носках) 

4. Туннель 

 

Подвижная игра»: «Бегите ко мне» 

 

 

 

                                    «ПОХОД В ЛЕС» 

 

Цель: Продолжать развивать фантазию, творчество; продолжать 

учить детей искать образные средства выразительной передачи 

движений; развивать быстроту, ловкость, гибкость, координацию, 

силу, внимание. Укреплять здоровье детей. 

 

                             ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Двигательное задание: «Сани: - движение на ягодицах, 

подтягиваясь ногами, «Лыжник» - ходьба широким, 

скользящим  шагом. 

2. Метание мешочка вдаль. 

3. Игра на внимание: «Погода» 

 

Подвижная игра: «Мороз - Красный нос» 

 

 



ФЕВРАЛЬ 4-я НЕДЕЛЯ 

                      7-е занятие (КЛАССИЧЕСКОЕ)                8-е ЗАНЯТИЕ (СЮЖЕТНО-ИГРОВОЕ) 

  

Цель: Упражнять детей в ходьбе по скамье боком; закреплять 

умение прыгать через бруски на двух ногах; формировать умение 

подлезать под шнур боком; формировать правильную осанку; 

развивать координацию в движениях, глазомер, ловкость, 

внимательность. Укреплять здоровье детей. 

 

                          ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Прыжки через бруски на двух ногах (мягкое приземление) – 3 

раза. 

2. Ходьба по скамье боком, руки на поясе – 3 раза. 

3. Подлезание под шнур боком, не касаясь руками пола – 3 раза. 

 

Подвижная игра: «Воробышки и кот» 

 

Игра: «Мастера» 

 

 

 

                         «АРМЕЙСКАЯ КАРУСЕЛЬ» 

 

Цель: Продолжать учить детей искать образные средства 

выразительной передачи движений; совершенствовать навыки 

ходьбы и бега; развивать физические качества: быстроту, ловкость, 

гибкость, силу рук, координацию в движениях; укреплять здоровье 

детей. 

 

                        ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Игра: «Капитан» 

2. Метание мешочка вдаль «Артелерист» 

3. Игра: «Самолѐты» 

 

Подвижная игра: «Будь ловким» 

 

 



МАРТ 1-я НЕДЕЛЯ 

                   1-е ЗАНЯТИЕ (КЛАССИЧЕСКОЕ)              2-е ЗАНЯТИЕ (СЮЖЕТНО-ИГРОВОЕ) 

 

Цель: Упражнять детей в ходьбе по шнуру прямо, сохраняя 

равновесие; закреплять умение прыгать на двух ногах и катать мяч 

между предметами; формировать правильную осанку; развивать 

координацию в движениях, глазомер, ловкость, внимательность. 

Укреплять здоровье детей. 

 

                       ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Прыжки на двух ногах между предметами – 3 раза. 

2. Ходьба по шнуру прямо – 3 раза. 

3. Прокатывание мяча между предметами – 3 раза. 

 

Подвижная игра: «Будь ловкий» 

 

Игра: «Угадай и покажи» 

 

 

 

                      «РАЗВЕСЁЛАЯ - МАТРЁШКА» 

 

Цель: формировать стремление к самостоятельному поиску 

способов и средств воплощения двигательного замысла; 

способствовать развитию ловкости, координации движений, 

мышечной силы и гибкости; содействовать развитию воображения и 

творческих способностей. Воспитывать дружелюбие. 

 

                       ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Двигательное упражнение «Машина» 

2. Игра на внимание «Светофор» 

3. Прыжки из обруча в обруч. 

 

Подвижная игра: «Весѐлые скворцы» 

 

 

 

 

 



МАРТ 2-я НЕДЕЛЯ 

        3-е ЗАНЯТИЕ (ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ)                    4-е ЗАНЯТИЕ (КЛАССИЧЕСКОЕ) 

 

                                            «ВЕСНА» 

 

Цель: учить детей создавать новые формы движений; обогащать 

двигательный опыт; совершенствовать навыки ходьбы и бега; 

развивать фантазию, творчество; развивать физические качества: 

координацию, гибкость, быстроту, ловкость. Укреплять здоровье 

детей. 

 

                          ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Игра»Солнышко» - на развитие мимических движений. 

2. Виды ходьбы: на высоких четвереньках – «медведь», на 

низких четвереньках – «муравьи» 

3. Пальчиковая игра: «Солнышко» 

4. «Зайцы» - прыжки на двух ногах с продвижением вперѐд 

5. «Птицы» - бег врассыпную 

6. «Ворона» - дыхательное упражнение. 

7. Подвижная игра: «Воробьи и кот» 

8. Пальчиковая игра «Жук» 

9. Игра «Жуки» 

 

Цель: формировать умение прыгать в длину с места, мягко 

приземляясь на полусогнутые ноги; упражнять в умении вести мяч 

между предметами правой и левой рукой; развивать координацию 

при ходьбе по скамье на четвереньках; развивать ловкость, 

прыжковую выносливость, быстроту. Укреплять здоровье детей. 

 

                           ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Прыжки в длину с места – 40см – 2 раза подряд (2 ручейка) 

2. Прокатывание мяча между предметами правой и левой рукой. 

3. Ползание по скамье на четвереньках, опираясь на ладони и 

ступни. 

 

Подвижная игра: «Цыплята и наседка» 

 

Игра: «Прятки» 

 

 

                                                                                        



МАРТ 3-я НЕДЕЛЯ 

                    5-е ЗАНЯТИЕ (СЮЖЕТНОЕ)        6-е ЗАНЯТИЕ (ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ) 

 

             «КАК ЦЫПЛЯТА СОЛНЦЕ БУДИЛИ»  

   

Цель: учить самостоятельно, обогащать и развивать игровые 

действия; способствовать творческому самовыражению; развивать 

ловкость, гибкость, выносливость; создать у детей радостное 

настроение; учить согласовывать слова в движении. Укреплять 

здоровье и эмоциональный фон. 

 

                       ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

1. Двигательное упражнение «Заяц» 

2. Дыхательное упражнение «Ёжик» 

3. Ходьба по ребристой доске и мешочкам 

 

Подвижная игра: «Дружная семейка» 

 

 

 

 

                                       «ИГРУШКИ» 

 

Цель: побуждать детей к самостоятельному поиску способов 

действий; развивать воображение, творчество; способствовать 

развитию физических качеств, как ловкость, координация. Укреплять 

здоровье детей. 

 

                            ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

1. Игровое упражнение «Лягушка» 

2. Игра «Поймай-брось» 

3. Упражнения с погремушкой. 

 

Подвижная игра: «Лохматый пѐс» 

 

 

 



МАРТ 4-я НЕДЕЛЯ 

                     7-е ЗАНЯТИЕ (КЛАССИЧЕСКОЕ)                 8-е ЗАНЯТИЕ (СЮЖЕТНО-ИГРОВОЕ) 

 

Цель: формировать умение бросать мяч на пол и ловить его двумя 

руками, распределяя силу броска; совершенствовать навык лазания 

по стремянке, правильно выполнять хват руками; развивать ловкость, 

глазомер, координацию, чувство равновесия, быстроту. Укреплять 

здоровье детей. 

 

                          ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. бросить мяч на пол и поймать его двумя руками. 

2. Подъѐм на стремянку и спуск с неѐ. 

 

Подвижная игра: «Догони меня» 

 

Массаж ног. 

 

 

 

                       «КАК МЫ МАМЕ ПОМОГАЕМ» 

 

Цель: вовлекать детей в активное подражание, способом действий, 

внося в них свои изменения, побуждать к творческому 

самовыражению; развивать ловкость, силу, выносливость. Укреплять 

здоровье детей. 

 

                               ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Игровое упражнение «Тесто» 

2. Игровое упражнение «Стирка». 

3. Игровое упражнение «Уборка» 

 

Подвижная игра: «День-ночь» 

 

 

 

 



АПРЕЛЬ 1-я НЕДЕЛЯ 

                   1-е ЗАНЯТИЕ (КЛАССИЧЕСКОЕ)               2-е ЗАНЯТИЕ (СЮЖЕТНО-ИГРОВОЕ) 

 

Цель: упражнять в равновесии при ходьбе по ограниченной 

площади; совершенствовать умение прыгать в длину с места, мягко 

приземляясь; развивать координацию в движениях, прыгучесть и 

прыжковую выносливость, гибкость. Укреплять здоровье детей.  

 

                      ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Ходьба по скамье, руки в стороны – 3 раза. 

2. Прыжки в длину с места -3 раза. 

3. Подлезание под дугой на корточках в полной группировке 

прямо – 3 раза. 

 

Подвижная игра: «Курочка – Хохлатка» 

 

Игра: «Холодно – тепло» 

 

 

 

                               «ТЕРЕМОК» - р.н.с. 

 

Цель: повысить эмоциональный настрой детей, формировать 

двигательную активность детей; дать им возможность в игровой 

ситуации, путѐм перевоплощения проявлять смелость, 

решительность, формировать чувство товарищества. Закрепить в 

игровой форме навыки прыжка из низкого приседа, бега на носках, в 

ползании на четвереньках. Укреплять здоровье детей. 

 

                           ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Ходьба на четвереньках – «Мышка» 

2. Прыжки из низкого приседа, опираясь на руки в движении – 

«Лягушка» 

3. Прыжки из низкого приседа в высоту – «Поймай комара» 

4. Прыжки из обруча в обруч на двух ногах – «Заяц» 

 

Подвижная игра: «Ловишки» 

 

 

 



АПРЕЛЬ 2-я НЕДЕЛЯ 

       3-е ЗАНЯТИЕ (ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ)                4-е ЗАНЯТИЕ (КЛАССИЧЕСКОЕ) 

 

 

                          «МАГАЗИН ИГРУШЕК» 

Цель: Приучать детей трансформировать движения в зависимости от 

образного задания; развивать фантазию, свободу детского 

восприятия и мышления; обогащать эмоциональный и двигательный 

опыт детей. Укреплять здоровье детей. 

 

                         ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. «Кукла» 

2. «Зайцы» 

3. «Лошадка» 

4. «Машина» 

 

Подвижная игра: «Карусель» 

 

 

 

Цель: совершенствовать умение подбрасывать и ловить мяч; 

упражнять в лазании на стремянку, правильно выполняя  хват 

руками; развивать координацию, чувство равновесия, глазомер, 

ловкость, быстроту. Укреплять здоровье детей. 

 

                       ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Подбрасывание мяча вверх и ловля его двумя руками – 6 раз. 

2. Влезание на стремянку приставным шагом и спуск с неѐ. – 3 

раза. 

3. Ходьба по скамье на четвереньках, опираясь на предплечья и 

колени – 3 раза. 

 

Подвижная игра: «Прилѐт птиц» 

 

Игра: «Шар» 

 

 

 

 



АПРЕЛЬ 3-я НЕДЕЛЯ 

                   5-е ЗАНЯТИЕ (СЮЖЕТНОЕ)       6-е ЗАНЯТИЕ (ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ) 

 

            «МОЙ ВЕСЁЛЫЙ ЗВОНКИЙ МЯЧ» 

 

Цель: совершенствовать умение манипулировать с мячом в 

различных двигательных заданиях; продолжать учить 

самостоятельно, обогащать и развивать игровые действия, 

способствовать творческому самовыражению, развивать 

двигательную самостоятельность; создать у детей радостное 

настроение. Укреплять здоровье. 

 

                         ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. «Подбрось – поймай!» - подбрасывание мяча вверх двумя 

руками. 

2. «Брось на пол и поймай» - отбивание мяча об пол. 

3. «Лови – бросай» - передача мяча друг другу. 

 

Подвижная игра: «Мой весѐлый звонкий мяч» 

 

                                    «ГНОМИКИ» 

 

Цель: приучать детей трансформировать движения в зависимости от 

образного задания; развивать фантазию, свободу детского 

восприятия и мышления; обогащать эмоциональный и двигательный 

опыт детей. Укреплять здоровье. 

 

                     ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. «Чистые руки» - массаж рук. 

2. Упражнение «Дровосек» 

3. Двигательная игра УМК «Чебеляр» 

4. Двигательное задание «Пони» 

5. Дыхательное упражнение «Цветок» 

6. Игровая композиция «Бабочки» 

 

Подвижная игра: «Жуки» 

 

 

 

 



АПРЕЛЬ 4-я НЕДЕЛЯ 

         7-е ЗАНЯТИЕ (ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ)                 8-е ЗАНЯТИЕ (СЮЖЕТНО-ИГРОВОЕ) 

 

                                  «СТАДИОН» 

 

Цель: упражнять в метании мешочка вдаль; совершенствовать 

прыжки в длину и с высоты, приземляясь на полусогнутые ноги; 

развивать ловкость, координацию в движениях, прыгучесть; в игре 

учить согласовывать свои движения с правилами игры; укреплять 

здоровье детей. 

 

                        ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Метание мешочка вдаль -3 раза. 

2. Прыжки из обруча в обруч на двух ногах (6шт) – 3 раза. 

3. Прыжки с высоты 25см (скамья) – 3 раза 

 

 Подвижная игра: «Не вижу – не слышу»  

 

 

 

                       «ПЕТРУШКА НА СТАДИОНЕ» 

 

Цель: упражнять в умении работать с мячом: прокатывать, 

перебрасывать друг другу; укреплять мышцы живота, спины, рук; 

развивать ловкость, быстроту, силу, внимание. Укреплять здоровье 

детей. 

 

                           ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Игра: «Кто быстрее» 

2. Ползание по скамье на животе, подтягиваясь двумя руками 

3. Прокатывание мяча двумя руками впереди себя. 

4. Передача мяча друг другу двумя руками снизу. 

 

Подвижная игра: «Догонялки» 

 

 

 

 

 



МАЙ 1-я НЕДЕЛЯ 

                  1-е ЗАНЯТИЕ (КЛАССИЧЕСКОЕ)              2-е ЗАНЯТИЕ (СЮЖЕТНО-ИГРОВОЕ) 

 

Цель: укреплять мышцы спины, живота, развивать силу рук при 

выполнении заданий на скамье; развивать координацию, 

перешагивая через шнуры на высоте 25см; развивать гибкость, 

быстроту; воспитывать силу воли; укреплять здоровье детей. 

 

                     ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Ползание по скамье на животе, подтягиваясь двумя руками – 

3 раза. 

2. Перешагивание через шнуры, положенные на скамье (высота 

25см), переменным шагом – 3 раза. 

3. Подлезание под дугой правым и левым боком 3 раза. 

 

Подвижная игра: «Мыши в кладовой» 

 

                             «ВЕСЁЛЫЙ СТАДИОН» 

 

Цель: повысить эмоциональный настрой детей, формировать 

двигательную активность , дать возможность в игровой ситуации, 

путѐм перевоплощения проявлять смелость, решительность; 

формировать у детей чувство товарищества; закреплять в игровой 

форме навыки прыжка с высоты, беге на носках, в ползании разными 

способами. Укреплять здоровье детей. 

 

                           ПОЛОСА ПРЕПЯТСТВИЙ 

 

1. Ползание по скамье на животе, подтягиваясь двумя руками. 

2. Прыжки на двух ногах из обруча в обруч (4шт) 

3. ходьба по скамье на высоких четвереньках, опираясь на 

ладони и ступни. 

4. Прыжки с высоты 35см (2 куба) 

5. Ходьба на низких четвереньках, опираясь на предплечья и 

колени под дугами. 

6. Подлезание в обруч правым и левым боком. 

7. Ходьба по канату боком приставным шагом. 

 

Подвижная игра: «День- ночь» 

 



МАЙ 2-я НЕДЕЛЯ 

         3-е ЗАНЯТИЕ (ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ)               4-е ЗАНЯТИЕ (КЛАССИЧЕСКОЕ) 

 

                                           «НА ДАЧЕ» 

 

Цель: Приучать детей трансформировать движения в зависимости от 

образного задания; развивать фантазию, свободу восприятия и 

мышления; обогащать эмоциональный и двигательный опыт детей. 

Укреплять здоровье. 

 

                     ДВИГАТЕЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ 

 

1. «Ярко светит солнце» - сжимаем и разжимаем пальцы рук 

2. «Сажаем огурцы» - приседания. 

3. «Качаем воду» - наклоны вперѐд 

4. «Поливаем» - наклоны в стороны. 

5. «Собираем ягоды» - ходьба на корточках. 

6. «Взвешиваем корзину» - поднимаем руки на уровни груди. 

7. «Загораем» - лѐжа на животе. 

8. «Плаваем» - лѐжа на животе. 

9. «Ныряем» - приседания. 

10. «Дождь» - прыжки. 

 

Подвижная игра: «Лохматый пѐс» 

 

 

Цель: развивать координации и чувство равновесия при ходьбе по 

канату; совершенствовать прыжки, развивать прыгучесть и 

прыжковую выносливость; упражнять в гибкости; воспитывать силу 

воли. Укреплять здоровье детей. 

 

                       ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Ходьба по канату боком – 3 раза. 

2. Прыжки из обруча в обруч на двух ногах – 3 раза. 

3. Ходьба по скамье на четвереньках, прогибая спину – 3 раза. 

 

Подвижная игра: «Насекомые» 

 

Спокойная ходьба. 

 

                                                                                         



МАЙ 3-я НЕДЕЛЯ 

                    5-е ЗАНЯТИЕ (СЮЖЕТНОЕ)       6-е ЗАНЯТИЕ (ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ) 

 

                       «ЖИВОТНЫЕ ВЕСНОЙ» 

 

Цель: учить самостоятельно, обогащать и развивать игровые 

действия; способствовать творческому самовыражению; развивать 

ловкость, гибкость, выносливость; создать у детей радостное 

настроение; учить согласовывать слова в движении. Укреплять 

здоровье детей. 

 

                        ДВИГАТЕЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ 

 

1.Упражение на координацию «Облака». 

2. Игра: «Солнышко и дождик». 

3. Разновидности ходьбы: широким шагом, на высоких четвереньках, 

на низких четвереньках. 

4. Прыжки на двух ногах. 

5. Игра: «Белки» 

 

Подвижная игра: «Зайцы и волк» 

 

                       «НАСЕКОМЫЕ ВЕСНОЙ» 

 

Цель: приучать детей трансформировать движения в зависимости от 

образного задания; развивать фантазию, свободу детского 

восприятия и мышления; обогащать эмоциональный и двигательный 

опыт детей. Укреплять здоровье. 

 

                         ДВИГАТЕЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ 

 

1. «Майский жук» 

2. Игра: «Жуки» 

3. «Муха» 

4. Игра: «Мухи» 

5. «Комар» 

6. Игра: «Поймай комара» 

7. Игра: «Пчела» 

8. «Бабочки» 

9. «Муравьи» 

10. Пальчиковая игра: «Червячок» 

 

Подвижная игра: «Ловишки» 

 

 



МАЙ 4-я НЕДЕЛЯ 

      7-е ЗАНЯТИЕ (ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РАССКАЗ)             8-е ЗАНЯТИЕ (СЮЖЕТНО-ИГРОВОЕ) 

 

          «В ГОСТЯХ У БАБУШКИ СКАМЕЙКИ» 

 

Цель: совершенствовать прыжки; упражнять в ловкости при 

выполнении задания на скамье; развивать силу рук, укреплять 

мышцы спины и живота; развивать прыжковую выносливость, 

координацию, чувство равновесия, быстроту. 

 

                          ОСНОВНЫЕ ЗАДАНИЯ 

 

1. Ползание по скамье на животе, подтягиваясь двумя руками – 

3 раза. 

2. Ползание на животе, подтягиваясь попеременно правой и 

левой рукой – 3 раза. 

3. Прыжки на двух ногах, скамья между ног – 3 раза. 

4. Прыжки вокруг скамьи на двух ногах – 3 раза. 

5. Ходьба на низких четвереньках, опираясь на предплечья и 

колени 0 3 раза. 

 

Подвижная игра: «Кто быстрее?» 

 

 

                                       «КОЛОБОК» 

 

Цель: учить детей входить в воображаемую ситуацию, искать новые 

сюжетные линии, новые формы движений; формировать 

двигательную активность детей; повысить эмоциональный настрой; 

дать возможность в игровой ситуации, путѐм перевоплощения 

проявлять смелость, решительность, формировать чувство 

товарищества. 

 

                ДВИГАТЕЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ 

 

1. Двигательное упражнение «Заяц» - прыжки. 

2. «Медведь»- ходьба на высоких четвереньках 

3. «Волк» - ходьба широким шагом. 

4. «Лиса» - бег врассыпную 

5. «Колобок» - боковой кувырок. 

 

Подвижная игра: «Бегите ко мне» 

 

Игра: «Покажи, кто это» 



Гаилҽ белҽн ҥзара бҽйлҽнеш. 

Хҽзерге фҽн һҽм практика баланың шҽхесен формалаштыруда гаилҽнең уникаль роль 

уйнавын исбат итҽ. Беренче социальлҽшҥ гаилҽдҽ башлана, баланың дҿньяга, ҥзенҽ, башка 

кешелҽргҽ карашы, мҿнҽсҽбҽте формалаша. Ата-аналарның кайгыртучанлыгы балада аның 

ҥз-ҥзенҽ ышанычын тудыра, башка кешелҽр белҽн тҥземлек, ҥзара хҿрмҽт принциплары 

нигезендҽ ҥзара мҿнҽсҽбҽткҽ керергҽ ҽзер торырга ярдҽм итҽ.Ата-ананың тҽрбия һҽм белем 

бирҥ эшчҽнлегендҽ катнашу мҿмкинлеге булу бик зур ҽһҽмияткҽ ия. Хҽзерге заман балалар 

бакчасы  ата-аналарга психологик һҽм педагогик ярдҽм кҥрсҽтҥче учреждение буларак та 

хезмҽт итҽ. Шул ук вакытта гаилҽ дҽ ҥзара хезмҽттҽшлек итҽр ҿчен  педагогларны ҿзлексез 

ҥсешкҽ рухландыра. Тҥбҽндҽге бурычларны ҥтҽмичҽ, максатка ирешҥ мҿмкин тҥгел: 

 -гаилҽ белҽн партнерлык мҿнҽсҽбҽте урнаштыру; 

-бакчада ата-анага бала тормышында катнашу ҿчен  шартлар тудыру; 

- бала тҽрбиялҽҥдҽ ата-аналарга психологик ярдҽм кҥрсҽтҥ; 

- гаилҽлҽр белҽн ҥзара аралашуда педагогик компетентлыкны ҿзлексез кҥтҽрҥ. 

Гаилҽ  белҽн ҥзара бҽйлҽнеш принциплары. 

1.Психологик уңайлык (комфорт) принципы – ата-аналар белҽн аралашуда җылы атмосфера 

булдыру, һҽр гаилҽнең ихтыяҗын, социаль-психологик характеристикасын исҽпкҽалу. Ата-

ана белҽн ҥзара ышанулы мҿнҽсҽбҽт ул – хҿрмҽт, диалогка омтылу, игътибарлылык, 

ихласлылык. Балага һҽм аның якыннарына карата тҽрбияченең игелеклелеге һҽм ачыклыгы 

ата-ана ягыннан уңай кабул ителҽ. Ата - аналарның бакчада балалары шат булса, алар 

тҽрбиячелҽргҽ сораулар белҽн мҿрҽҗҽгать итҽлҽр. Ата-аналарның бала ҿчен балалар 

бакчасының уңайлы, куркынычсыз, файдалы булуын кҥрҥ генҽ тҥгел, ҽ балаларның ҥсешен 

кҥрҥлҽре дҽ ҽһҽмияткҽ ия. Тҽрбияченең баланың яшь ҥзенчҽлеген, психологиясен, ҥсеш 

кризисын белҥе, ата-ананы тынычлындырып, кирҽкле сҥзлҽр таба белҥе, алар белҽн ягымлы 

мҿгалҽмҽдҽге ҽңгҽмҽдҽшче булуы мҿһим.  

2.Эшчҽнлек принцибы. Белем һҽм тҽрбия бирҥ процессында балалар бакчасы һҽм ата-аналар 

арасындагы бҽйлҽнештигез хокуклы партнерлар сыйфатына корылган. Партнерлык 

процессы катлаулы: танышу, стереотипларның җимерелҥе һҽм ҥзара аңлашу урнашу,бала 

тҽрбиялҽҥдҽ бер ҥк максатны кҥздҽ тоту. Педагогның һҽм балалар бакчасының позитив 

имиджы булуы мҿһим. 

3.Бербҿтенлек принцибы –тҽрбия һҽм белем бирҥдҽ гаилҽ һҽм җҽмгыять институтларының 

аерылгысыз бербҿтен булуына нигезлҽнгҽн. Ҽлеге принцип бала тҽрбиялҽҥдҽ гаилҽ белҽн 

балалар бакчасының эш стратегиясен билгели. Җҽмгыяти тҽрбиянең нигезе ул -  балага 

социаль талҽплҽр системасы кую. Ата-аналарның тҽрбияви тҽэсире булып, балага карата 

мҽхҽббҽт, аны куркынычсызлык белҽн тҽэмин итҥ, аны ничек бар шулай кабул итҥ тора. 

4.Минимакс принцибы – һҽр гаилҽгҽ дифференциальякынкилҥ, ата-аналар белҽн эчтҽлекле, 

тактлы аралашу. Ата-аналар белҽн танышкач, педагог һҽр гаилҽнең ҥзенчҽлеген ачыклый, 

аларның активлыгын кҥтҽрҥ ҿчен планлы рҽвештҽ шартлар тудыра. 

5.Вариативлык принцибы – ата-аналарга тҽрбия һҽм белем бирҥ процессына кушылу һҽм  

аралашуның формаларын тҽкъдим итҥ: традицион һҽм традицион булмаган, шҽхси һҽм 

тҿркемлҽп,  дистанцион һҽм кара-каршы аралашу. 



6.Ҿзлексезлек принцибы ҿйдҽ һҽм балалар бакчасында тҽрбия бирҥнең ҿзлексез баруын кҥз 

алдында тота. 

7.Иҗадилык принцибы – тҽрбия һҽм белем бирҥ процессында барысына да иҗадилык 

кҥрсҽтергҽ мҿмкинлек ачу. 

Ата-аналар белҽн ҥзара бҽйлҽнеш формалары. 

1.Мҽгълҥмати чаралар –(телдҽн журнал, реклама буклеты; балаларга  тҽрбия һҽм белем бирҥ 

сораулары буенча мҽгълҥмати белешмҽ хезмҽте; СМИ да чыгышлар; мҽгълҥмати кҽрзиннҽр, 

хатлар; кҥрсҽтмҽ психо-педагогик пропаганда һ.б.) 

2. Оештыру эшлҽре– (ата-аналар җыелышы; анкеталар тутыру; җҽмгыяти ата- аналар 

оешмаларын тҿзҥ; коференциялҽр, ата-аналар белҽн берлектҽ педсоветлар; брифинглар һ.б.) 

3.Культура-агарту чаралары – (ата-аналар мҽктҽбе; консультациялҽр; тематик очрашулар; 

матур ҽдҽбият буенча тематик кҥргҽзмҽлҽр оештыру; тренинглар; семинарлар; ҽңгҽмҽ; 

дискуссиялҽр; ата-аналар кунакханҽсе; тҥгҽрҽк ҿстҽл һ.б.) 

4.Оештыру-эшчҽнлек – (ата-аналар белҽн берлектҽ ҥткҽрелгҽн балаларның ҥсеш 

мониторингы, берлҽштерелгҽн ата-ана-бала проекты; кҥргҽзмҽлҽр; вернисажлар; мастер-

класслар; балалар, педагоглар, ата-аналар иҗаты; гаилҽ портфолиосы ясау; иҗади эшчҽнлек 

ҿчен табигый һҽм ташландык материаллар җыю; балалар бакчасын ремонтлауда һҽм 

яшеллҽндерҥдҽ катнашу; балаларның бакчадагы тормышын сурҽтлҽгҽн буклет, 

видеофильмнар ҽзерлҽҥ, журналлар чыгару;бакчада ҥткҽрелгҽн чаралар турында 

фотоматериалларны электрон җибҽрҥдҽ булышу; ҥстерешле предметлы тирҽлекнең 

сыйфатын тикшерҥдҽ катнашу һ.б.) 

5. Ата-аналарның педагогик процесста катнашуы – (ата-аналар катнашы белҽн шҿгыльлҽр; 

балаларга ҽкиятлҽр уку; балалар белҽн тҿрле темага ҽңгҽмҽлҽр кору; ата-аналар катнашы 

белҽн сҽхнҽлҽштерҥ; саф һавада йҿргҽндҽ, экскурсиялҽргҽ барган балаларны озату; Ачык 

ишеклҽр, Сҽламҽтлек кҿнендҽ, Шҽфкатьлелек марафонында катнашу һ.б.) 

Гаилҽ белҽн ҥзара бҽйлҽнеш буенча перспектив план. 

Максат: педагоглар, ата-аналарның берлҽшҥе һҽм мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларның 

ориентлашу кыйммҽтлҽре формалашуга бердҽм юнҽлешен булдыру.  

Ай 

исемнҽре 

Чаралар 

Сентябрь 1.Ата-аналар җыелышы: ―3-4 яшьлек балаларның  яшь ҥзенчҽлеге‖ 

2.Ата-аналар почмагына консул-я ―3-4яшьлек балаларның ҥсеш 

ҥзенчҽлеклҽре‖ 

3.Ҽңгҽмҽ: ―Бала һҽм ата-ана‖ 

4.Сҽламҽтлек почмагына консул-я: ―Кҿз.Витаминлы календарь‖ 

Октябрь 1.Гаилҽ клубы  ―Җҽзасыз гына буламы?‖ 

2.Ата-аналар почмагына консул-я: ―Мактаргамы, ачуланыргамы?‖ 

3.Ҽңгҽмҽ: ―Шаярма‖ 

Ноябрь 1.Консул-я: ―Балаларны юл кагыйдҽлҽренҽ ҿйрҽтҥнең мҿһимлеге‖ 

2.Консул-я: ‖Бала еш ялганлыймы?‖ 

3.Ҽңгҽмҽ: ―Гадҽттҽн тыш хҽллҽрне җиңҽргҽ балага ничек булышу?‖ 

Декабрь 1.Консул-я: ―Балаларыгызга нинди уенчыклар кирҽк?‖ 

2.Консул-я: ―Игътибар! Кыш килепҗитте!‖ 

3.Ата-аналар почмагына: ―Юл хҽрҽкҽтлҽре буенча ата-аналарга белешмҽ‖ 

Гыйнвар 1.Консул-я: ―Балалар сорауларына ничек җавап бирергҽ?‖ 

2.Ата-аналар почмагына консул-я: ―Балалар куркуы бҿтен тормышны 

бозарга мҿмкин‖ 

3.‖Кышкы участок‖-тҿрле фигуралар,тау ясау. 



Февраль 1.Ата-аналар җыелышы: ―Мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларны тҽрбиялҽҥдҽ 

гаилҽнең роле‖ 

2.Санбюллетень: «Кҥңелле ингаляция‖ 

3.Ҽңгҽмҽ: ―Гиперактивлык. Аның белҽн ничек кҿрҽшергҽ?‖ 

Март 1.Ата-аналар почмагына консул-я: ―Бҽла туса, нишлҽргҽ?‖ 

2.Консул-я: ―Игътибарныҥстерҥ ҿчен уеннар‖ 

3.Ҽңгҽмҽ: ―Ҽгҽр бала игътибарсыз икҽн‖ 

4.Санбюллетень: «Яз.Витаминлы календарь» 

Апрель 1.Консул-я: ―Балалар мульфильмында ҿлкҽннҽр тормышы‖ 

2.Консул-я ―Балалар травматизмын булдырмау чаралары‖ 

3.Ҽңгҽмҽ: ―Баланың аң ҥсеше‖ 

Май 1.Ата-аналар җыелышы: ―Балаларны ничек һҽм нҽрсҽ белҽн шҿгыльгҽ 

тартау?‖ 

2.Ата-аналар почмагына консул-я: ―Мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге баланың ҥз-ҥзен 

тотышындагы куркынычсызлык‖ 

3.Ҽңгҽмҽ: ―Җҽй кҿне ҥстерешле уеннар‖ 

Икенче кечкенҽлҽр  тҿркеме : 

Уку елының беренче чорында кҥбесенчҽ индивидуаль эш бара.Фронталь белем бирҥ эшчҽнлеге 

атнага ҿч мҽртҽбҽ ҥткҽрелҽ. Телнең лексик-грамматик чараларын формалаштыру һҽм бҽйлҽнешле 

сҿйлҽмне ҥстерҥгҽ-2 белем бирҥ эшчҽнлеге,авазларның дҿрес ҽйтелешен формалаштыруга -1 белем 

бирҥ эшчҽнлеге. Беренче кҿннҽн ҥк балаларны ҥзенҽ ҽйтелгҽн сҿйлҽмне тыңлый белергҽ, аның аерым 

ҿлешлҽрен истҽ калдырырга, ҥзенең һҽм башкаларның сҿйлҽмендҽ ялгышларны ишетҥне кҥнектерҽ 

башлау мҿһим. Авазлар ҽйтелеше ҿстендҽ эш беренче чорда бары тик индивидуаль эштҽ алып 

барыла.Һҽр куелган авазны аерым ,иҗектҽ,текста ныгытканнан соң, баланың бу авазны дҿрес ҽйтҥен 

буш вакытларда,уеннарда,режим моментларында контрольдҽ тотарга кирҽк. Сҿйлҽмнең авазлардан 

торуы ҥзлҽштерелҽ,ҿйрҽнгҽн авазны сҥз башында, соңыннан ахрында,уртасында ишетеп аерырга 

ҿйрҽтҽбез. Белем бирҥ эшчҽнлеге лексик темалар белҽн бҽйлектҽ алып барыла,һҽр темага сҥзлек 

запасы булдыруга зур игътибар бирелҽ. Сҥзлек запасы туплана,ул сҿйлҽмгҽ кертелҽ,ҽзерлҽнгҽн 

запаска нигезлҽнеп, сҿйлҽмнемнең гррамматик чаралары форамлаштырыла. Балаларның сҿйлҽм 

мҿмкинчелеклҽрен искҽ алып ҽзер гади җҿмлҽ конструкциялҽре бирергҽ,аларны ятлатырга,шул 

конструкция буенча иң гади җҿмлҽ тҿзергҽ ҿйрҽтҥдҽн башлыйбыз.Кечкенҽ хикҽялҽрнең эчтҽлеген 

сҿйлҽҥдҽ ятлаудан башлана. Сорауга җавап формасында, шулай ук рҽсем буенча җҿмлҽ тҿзҥ ҿстендҽ 

кҥп эшлҽнелҽ. Билгене  белдерҥче, хҽрҽкҽтне белдерҥче сузлҽрне тупларга кирҽк. Сурҽтлҽҥ хикҽясе 

темага кагылышлы билгене белдерҥче сҥзлҽргҽ нигезлҽнҽ. 

3.Оештыру бҥлеге. 

3.1 Материаль- техник тулыландыру 

Белем бирҥ программасының 

юнҽлеше 

Тҿркем бҥлмҽсе,кабинетлар, җиһазлар  исемлеге 

Программа дошкольного 

образования «Мир открытий»  

основная, (грамота, развитие речи, 

ФЭМП, ознакомление с 

художественной литературой, 

ознакомление детей с природой, 

логическое мышление, ИЗО 

деятельность, исследовательская, 

конструктивная деятельность) 

Тҿркем бҥлмҽсе 

Җиһазлар исемлеге 

Ҿстҽллҽр, урындыклар, кҥпфункциональ такта, 

дидактические игры, с/р уеннар ҿчен уен- модульлҽр, 

китаплар, ҥстерешле плакатлар, уеннар, тҿзелеш ҿчен 

конструктор,  эксперимент почмагы, йомшак модульлҽр, 

таратма материал;  матур ҽдҽбият, ҿлкҽннҽр ҿчен педагогик 

литература, персонаж-уенчыклар. 



 

3.2. Программа һҽм методика белҽн тҽэмин итҥ 

 

Белем 

бирҥ 

ҿлкҽлҽр

е 

Ҥсешнең 

тҿп 

юнҽлеше 

Эшчҽн 

лек тҿре 

Кулланылган  программалар, методик ҽсбаплар 

Социал

ь-

коммун

и катив 

ҥсеш 

ҿлкҽсе 

 

 

 

 

Ҽхлакый 

кыйммҽтл

ҽр 

Хезмҽт  

Курныны

чсызлык 

 

Уенга 

ҿйрҽтҥ 

Социаль 

ҥсеш 

Хезмҽт 

тҽрбиясе 

Хуҗалык-

кҿнкҥреш  

ОБЖ 

 

Р.С. Буре «Социально-нравственное воспитание 

дошкольников». Методическое пособие. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2012.Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» 

Система работы в первой младшей группе детского сада. – 

М.: Мозаика – Синтез, 2012.М Б. Зацепина «Дни воинской 

славы: Патриотическое воспитание дошкольников». Для 

работы с детьми 5-7 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2010.В.И. 

Петрова, Т.Д. Стульник «Нравственное воспитание в детском 

саду». Программа и методические рекомендации. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2008. Ривина Е.К. Знакомим дошкольников 

с семьей и родословной. М: Мозаика-Синтез,2008Князева 

С.М., Стеркина Р.Б. Я, ты, мы  

Е.В. Рыбак «Вместе» «Программа развития коммуникативной 

Программа дошкольного 

образования «Изобразительная 

деятельность в детском саду» под 

редакцией Т.С. Комаровой, 

Л.Е.Лыковой основная    

(рисование, лепка, 

конструирование) 

Тҿркем бҥлмҽсе 

Җиһазлар исемлеге 

кҥпфункциональ такта, дидактикуеннар, игровые модули 

для сюжетно-ролевой игры, китаплар, уеннар, ҥстерешле 

плакатлар,тҿзелеш ҿчен конструктор,  эксперимент ҿчен 

почмак, йомшак модульлҽр, таратма, кҥрсҽтмҽ материал, 

матур ҽдҽбият, зурлар ҿчен педагогигик ҽдҽбият, уенчык-

персонажлар. 

Программа дошкольного 

образования «Основы безопасности 

жизнедеятельности дошкольников» 

под редакцией  Н.Н. Авдеевой О.Л. 

Князевой, Р.Б. Стеркиной, 

основная (ОБЖ) 

Тҿркем бҥлмҽсе 

Җиһазлар исемлеге  Ҿстҽллҽр, урындыклар, 

кҥпфункциональ такта, дидактик уеннар, сюжетно-рольле 

уеннар ҿчен модульлҽр, китаплар, уеннар, ҥстерешле 

плакатлар, тҿзелеш конструкторы, эксперимент почмагы, 

йомшак модульлҽр, таратма материал, урам, бакча, шҽһҽр 

макеты,торак йортлар, юл билгелҽре,тҿзелешлҽр, ландшафт 

схемасы белҽн келҽм, персонаж-уенчыклар. 

Программа дошкольного 

образования «Мир открытий»   

основная (музыкальное) 

Программа дошкольного 

образования «Камертон» под 

редакцией Э.П. Костиной, 

(музыкальное) 

Музыказалы 

Җиһазлар исемлеге  Пианино,  театр тҿрлҽре, телевизор, 

музыкальный центр, набор шумовых музыкальных 

инструментов, музыка инструментлары җыелмасы, 

дидактик уеннар һ.б. 

Программа дошкольного 

образования «Театр – творчество - 

дети» под редакцией Н.Ф. 

Сорокиной, основная (театральная 

деятельность) 

Музыка залы 

Җиһазлар исемлеге 

Пианино,  театр тҿрлҽре, телевизор, музыкальный центр,  

музыкаль инструментлар җыелмасы, дидактик уеннар һ.б. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

сферы старших дошкольников средствами эмоционального 

воздействия»    

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, Н.Н.  «Основы 

безопасности жизнедеятельности дошкольников» 

Л. Б. Баряева, А. П. Зарина «Обучение сюжетно-ролевой игре 

дошкольников с проблемами в  интеллектуальном развитии» 

Методическое пособие 

 Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова «Трудовое 

воспитание в детском саду». Программа и методические 

рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2009. 

Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском 

саду». Программа и методические рекомендации. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2010 

Танып 

белҥ 

ҥсеш 

ҿлкҽсе 

Иң гади 

матема 

тик 

кҥзаллау 

Ҽйлҽнҽ-

тирҽ 

Сенсорик 

ҥсеш 

Иң гади 

матема 

тик 

кҥзалла 

уны 

формала

штыру.Ти

рҽ-юнь 

белҽн 

танышты

ру 

 

О.А. Соломенникова «Экологическое воспитание в детском 

саду». Программа и методические рекомендации. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2009. 

 О.А. Соломенникова «Занятия по формированию 

элементарных экологических представлений в средней группе 

детского сада». Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 

2010. 

О.А. Дыбина «Ребенок и окружающий мир». Программа и 

методические рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2010. 

 Н.А. Арапова-Пискарева «Формирование элементарных 

математических представлений». Методическое пособие. – 

М.: Мозаика – Синтез, 2010. 

 Математика в детском саду. Рабочая тетрадь для детей. М.: 

Мозаика-Синтез, 2011.  

Куцакова Л. В.. Конструирование и художественный труд в 

детском саду. Программа и конспекты занятий М: Мозаика-

Синтез,2005 

Хазратова Ф.В. «Туган телдҽ сҿйлҽшҽбез»Методическое 

пособие для воспитателей татарских групп ДОУ 3 - 4 лет. 

Нҽфасҽ

ти-

сҽнгать 

ҥсеш 

ҿлкҽсе 

 

 

Продукти

в 

эшчҽнлек 

Музыка 

тҽрбиясе 

Рҽсем 

Ҽвҽлҽҥ 

Кисеп 

ябыштыр

у 

Кул эше 

Конструк

Комарова. Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. 

Методическое пособие для воспитателей и педагогов. М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

Комарова Т. С. Занятие по изобразительной деятельности во 

II младшей группах. Конспекты и планы занятий М.: 



 циялҽҥ 

Музыка 

тҽрбиясе   

Сҽхнҽлҽш

терҥ 

Мозаика-Синтез, 2010. 

И.А. Лыкова Программа художественного воспитания, 

обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность. 

Программа и методические рекомендации. . М.: Мозаика-

Синтез, 2005. 

М. Б. Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду». 

Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

М. Б. Зацепина, Т.В. Антонова ―Народные праздники в 

детском саду‖. Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

М. Б. Зацепина, Т.В. Антонова ―Праздники и развлечения в 

детском саду‖. Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

 Т.С. Комарова, М. Б. Зацепина «Интеграция в системе 

воспитательно-образовательной работы детского сада» 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2009.  

Т.С. Комарова «Школа эстетического воспитания» – М.: 

Мозаика-Синтез, 2009. 

Э. П Костина ООП дошкольного образования «Камертон»   .  

Н.Ф.   Сорокина «Театр, творчество, дети». 

Н.Ф.  Сорокина «Играем в кукольный театр». - М., Аркти , 

1999. 

Р. М. ЗИННАТОВА, Л. Ҽ. ГАРҼЕВА, А. Г. ЗВОРЫКИНА(СУРҼТЛҼҤ 

ЭШЧҼНЛЕГЕ  ҺҼМ КОНСТРУКЦИЯЛҼҤ) 

МРК 

1. «Кҥрсҽтҽле,ҥскҽнем‖ 

З.Г.Ибраһимова.З.Р.Гыйлҽҗетдинова,Ф.Җ.Җҽлҽлетдинова 

-Казан: Мҽгариф,2010г. 

2. Чҽбҽк,чҽбҽк итҽ ул 

З.Г.Ибраһимова.З.Р.Гыйлҽҗетдинова,Ф.Җ.Җҽлҽлетдинова 

-Казан: Магариф,2007г 

3. Устерешле уеннар. К.З.Закирова,Р.Э.Кадыйрова. -Казан: 

Магариф,2013г 

4. ―Танцуй веселей‖ З. Г. Ибрагимова.-Казан: 

«Халкыбызмирасы» 2012г. 



Сҿйлҽм 

ҥсеше 

Сҿйлҽм 

телен 

ҥстерҥ 

Матур 

ҽдҽбият 

уку 

Матур 

ҽдҽбият 

белҽн 

танышты

ру 

Гербова В.В.. Развитие речи в детском саду. Программа и 

методические рекомендации – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Наглядно-дидактические пособия 

Варенцова Н.С.Обучение дошкольников грамоте. М: 

Мозаика-Синтез,2005  

Гербова В. В.. Приобщение детей к художественной 

литературе. Программа и методические рекомендации. М: 

Мозаика-Синтез,2005 

«Книга для чтения в детском саду и дома» Хрестоматия. 2-4 

года / В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 2005. 

 Хазратова Ф.В. «Туган телдҽ сҿйлҽшҽбез»Методическое 

пособие для воспитателей татарских групп ДОУ 3 - 4 лет. 

Физик 

тҽрбия 

ҥсеше 

 

Здоровый 

образ 

жизни 

движения 

Физик 

культура 

Тҿп 

хҽрҽкҽтлҽ

р 

Спорткҥн

егҥлҽре 

Спорт 

уеннары 

Хҽрҽкҽтл

е уеннар 

Физкульт

ур-

сҽламҽтлҽ

ндерҥ 

эшчҽнлег

е 

Культура-

гигиена 

кҥнекмҽл

ҽре 

Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом 

образе жизни у дошкольников.- М: Мозаика-Синтез, 2010 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 

лет.- М: Мозаика-Синтез, 2010 

Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом 

образе жизни у дошкольников.- М: Мозаика-Синтез, 2010 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 

лет.- М: Мозаика-Синтез, 2010 

Теплюк С.Н.. Занятия на прогулке с малышами. М: Мозаика-

Синтез,2005 

Зацепина М. Б.. Культурно-досуговая деятельность‖. 

Программа и методические рекомендации. М: Мозаика-

Синтез,2005 

МРК  

1.К.В Закирова ―Уйный уйный ҥсҽбез‖ ―Мҽгариф‖ нҽшрияты, 

Казан . 2005 ел 

2. Нҽкый Исҽнбҽт ―Нҽнилҽр шатлана‖ Татарстан китап 

нҽшрияты Казан. 1967 ел. 

3. Р. Ягъфҽров ―Татар халык уеннары‖ ―Мҽгариф‖ нҽшрияты, 

Казан .2002 ел 

Милли-

регио 

наль 

компо 

  К.В.Закирова, Р.Ҽ. Кадыйрова «Ҽхлакнигезе – матургадҽт». 

Казан. «Мҽгариф» нҽшрияты. 2004 ел. 

Г.З. Гарҽфиева «Сҿмбелҽне кем белҽ?». Казан. «Хҽтер» 

нҽшрияты, 2003 ел. 



нент. Методические пособия: 

Бабынина.Т.Ф. « Традиции  национальных культур».  −Казан, 

2006. 

Гиззатуллина Л. «Тылсымлы йомгак» – Казан, Мҽгариф. -  

1994. 

3. Гильфанова А.М.,   Насырова Г.Р..  Перспективное 

планирование работы по внедрению национально- 

регионального компонента в воспитательно-образовательный  

процесс. – Н.Челны, 2010. 

Закирова К.В..  Балаларбакчасытҽрбиячелҽреһҽмҽти-

ҽнилҽрҿчен хрестоматия   ―Балачак аланы‖. − Казан, 2011. 

Зарипова З.М.  Белемһҽмтҽрбияпроцессындамилли –

тҿбҽккомпоненты.  −Яр Чаллы, 2000. 

Закирова К.В., Борханова Р.А.   

Балаларбакчасындатҽрбияһҽмбелембирҥ 

(Программаныңмилли – тҿбҽкюнҽлеше). – Казан, 2009. 

Закирова К.В. , Муртазина Л.Р. ―Балачак – уйнап -кҿлеп ҥсҽр 

чак‖.- Казан, 2012. 

Закирова К.В., Муртазина Л.Р. ―Ҽй, уйныйбыз, уйныйбыз‖.- 

Казан, 2013 

Зарипова З.М., Исаева Р.С. ―Ҥстерешлеуен».- Казан, 2013. 

Ибрагимова З.Г. ―Шома бас‖ 

Насырова Г.В., Бабынина.Т.Ф. « В мире национальных 

культур».  - Н. Челны -2008. 

Нурзия Сергеева  «Татар сынлысҽнгате». – Казань, 2008. 

Наглядно – демонстрационный материал: 

Татар һҽм рус милли киемендҽге курчаклар. 

Туган шҽһҽр турында материал (Яр Чаллы шҽһҽре) Татарстан 

республикасы шҽһҽрлҽре турында материал (Ҽлмҽт, Тҥбҽн 

Кама, Яшел Ҥзҽн, Бҿгелмҽ, Казан.) 

Туган як турында материал«Животные и растения нашего 

края.»  Мҽскҽҥ турында иллюстратив материал  

Россия, Башкортостан, Чувашия, Мари-Эль,       Мордовия, 

Удмуртия, турында мҽгълҥмати мтериал(образцы орнаментов 

для ИЗО деятельности, дидактические, подвижные игры 

народов РТ) 

Г.Тукай А.Алиш, М.Җҽлил, татар язучыларының 



портретлары, аларның ҽсҽрлҽре һҽм татар халык ҽкиятлҽре. 

Татар язучылары һҽм шагыйрьлҽренең ҽсҽрлҽренҽ 

иллюстрацияҽр 

А. Алиш «Сертотмас ҥрдҽк» 

Г. Тукай «Кызыклы шҽкерт» 

- А. Алиш «Куян кызы» 

- Г. Тукай «Гали белҽн кҽҗҽ» 

- Г. Тукай «Кҽҗҽ белҽн сарык ҽкияте» 

- Г Тукай «Су анасы» 

- Г. Тукай «Безнең гаилҽ» 

Татар халык бизҽклҽренең  ҥрнҽклҽре. 

Аудио – видео дисклар:  

«Тукмар белҽн Чукмар»,«Ике кыз»,«Куян кызы»,«Су 

анасы»,«Кҽҗҽ белҽн сарык»,«Тҿлке белҽн каз»,«Алтын 

бҿртеклҽр»,«Бҥлҽк кемгҽ», ―Агачлар да авырый»,«Сертотмас 

ҥрдҽк» 

ТР 

дҽҥлҽт 

теллҽре

нҽ 

ҿйрҽтҥ 

 

Укыту-

методи

к 

компле

к ты: 

 

. 

  Татартеле 

Методик ҽсбаплар: 

1. Зарипова З.М. Балалар бакчасында рус балаларына татар 

теле ҿйрҽтҥ программасы. «Идел-Пресс», 2013. 

2. Зарипова З.М ―Татарча сҿйлҽшҽбез‖. 4-5 яшьлек балаларны 

татар теленҽ ҿйрҽтҥ буенча методик ярдҽмлек, «Хҽтер», 2011 

3. Нургалиева М.С. ―Увлекательное обучение‖. 

Использование  интерактивной доски при обучении 

дошкольников государственным языкам, 2013   

Кҥрсҽтмҽ – демонстратик материал: 

 «Минем гаилҽ», «Ашамлыклар», «Уенчыклар», «Савыт-

саба», «Җилҽк-җимешлҽр», «Яшелчҽлҽр», «Киемнҽр», «Ҿй 

җиһазлары», «Тҿслҽр» 

Аудио – видео дисклар:  

1.Зарипова З.М. ―Минем ҿем‖ проеты буенча 4-5 яшьлек 

балалар ҿчен укыту-методик комплектына аудиоязмалар. 

―Аксу‖ компаниясе, 2012 

2. Зарипова З.М. ―Минем ѳем‖ проекты буенча 4-5 яшьлек 

балалар ҿчен анимацион сюжетлар. ―Аксу‖ компаниясе, 2012 



Рус теле 

Методик ҽсбаплар: 

1. Гаффарова  С. М. «Изучаем русский язык». Методическое 

пособие для воспитателя. Методические рекомендации, 

конспекты занятий, игры и упражнения, «Хҽтер», 2011 

2. Затулина Г.Я. «Конспекты занятий по развитию речи» 

3. Асадуллин А.Ш. «Учимся говорить по-русски», «ТКИ», 

1983 

4. Сахипова З.Г., Асадуллин А.Ш., Сулейманова С.Г. «Читаем 

детям», «Просвещение» 

5.  Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Методика развития речи 

двуязычных дошкольников, ―Владос‖, 2009 

Ана теле    

Методик ҽсбаплар: 

1. Закирова К.В. «Балачак аланы». Хрестоматия для 

воспитателей и родителей.  

2. Закирова К.В. «Балачак -  уйнап-кҿлеп ҥсҽр 

чак».Методическое пособие для воспитателей детских садов и 

инструкторов по физкультуре. 

3. Закирова К.В. «Воспитание и обучение в детском саду» 

4. Кашапова М.Ф. «Уйныйк ҽле, балалар» 

метод.рекомендации (первая книга) 

 8. Хазратова Ф.В. «Туган телдҽ сҿйлҽшҽбез»Методическое 

пособие для воспитателей татарских групп ДОУ 2-3 лет. 

9. Хазратова Ф.В. «Туган телдҽ сҿйлҽшҽбез»Методическое 

пособие для воспитателей татарских групп ДОУ 3 - 4 лет. 

Кҥрсҽтмҽ – демонстратик материал: 

1. Хазратова Ф.В.Демонстрационный материал к занятиям 

«Туган телдҽ сҿйлҽшҽбез» для детей 2-3 лет татарской 

группы. 

2. Хазратова Ф.В.Демонстрационный материал к занятиям 

«Туган телдҽ сҿйлҽшҽбез» для детей 3-4 лет татарской 

группы. 

3. Хазратова Ф.В.Демонстрационный материал к занятиям 

«Туган телдҽ сҿйлҽшҽбез» для детей 4-5 лет татарской 

группы. 

4. ―Кыш‖,‖Яз‖, ―Җҽй‖,‖Кҿз‖ сурҽтлҽнгҽн таратма  рҽсемнҽр. 

5. Сюжетлы таратма рҽсемнҽр. 



6. Д\уен «Нинди хайван кайда яши‖ 

7. Д\уен «Чҽчҽклҽрне танып бел » 

8. Д\уен «Яфрагы буенча агачын тап‖ 

9. Д\уен «Баласын ҽйт» 

10. ― Бу нинди бизҽк‖ 

11 ―Дҿрес итеп тез‖ 

12. ―Нҽрсҽ ҥзгҽрде‖ 

Аудио – видео дисклар:  

1. Аудио-приложения к учебно-методическому комплекту для 

детей 2-3 лет «Туган телдҽ сҿйлҽшҽбез». 

2. Аудио-приложения к учебно-методическому комплекту для 

детей 3-4 лет «Туган телдҽ сҿйлҽшҽбез». 

CDдиск. 

1. Мультипликацион фильмнар студиясе«Союзмультфильм» 

на татарском языке (Выпуск №1). 

2. Мультипликацион фильмнар студиясе«Союзмультфильм» 

на татарском языке (Выпуск №2). 

3. Мультипликацион фильмнар студиясе«Союзмультфильм» 

на татарском языке (Выпуск №3). 

4. Мультипликацион фильмнар студиясе «Союзмультфильм» 

на татарском языке. Выпуск №4. 

5. Мультипликацион фильмнар студисе «Союзмультфильм» 

на татарском языке. Выпуск №5. 

6. Аудио-китап «Татар ҽкиятлҽре», «Сказки на татарском 

языке». 

Аудио-приложения   для методического пособия ―Балалар 

бакчасында ҽдҽп - ҽхлак тҽрбиясе‖ MP3 диск. 

 

3.3 Ҥстерешле предметлы тирҽлек 

1.Ҥстерешле предметлы тирҽлек балаларның яшь ҥзенчҽлеклҽрен һҽм ҥсешлҽрендҽ 

коррекцион җитешмҽҥчҽнлеге булган балаларны исҽпкҽ алып, аларның сҽламҽтлеген саклау 

һҽм ныгыту ҿчен тҿркемдҽ һҽм балалар бакчасында тҽрбия һҽм белем бирҥ процессын 

максималь тормышка ашыра.  

2. Ҥстерешле предметлы тирҽлек балалар белҽн ҿлкҽннҽрнең аралашу мҿмкинлеге, бердҽм 

эшчҽнлеге, балаларның хҽрҽкҽт активлыгы, шулай ук аларның ялгыз калу мҿмкинлеге белҽн 

тҽэмин итҽ. 

3. Ҥстерешле предметлы тирҽлек:  

- тҿрле тҽрбия һҽм белем бирҥ программаларын тормышка ашыруны; 

- милли культура, климат шартларын; 

- балаларның яшь ҥзенчҽлеклҽрен исҽпкҽ алырга тиеш. 



4.Ҥстерешле предметлы тирҽлек бай эчтҽлекле, ҥзгҽрҥчҽн, кҥпфункцияле, вариатив, 

аңлаешлы һҽм куркынычсыз булырга тиеш. 

 Предметлы тирҽлек белҽн тулыландыру тҽрбия һҽм белем бирҥ процессының бербҿтенлек 

принципына, ФДББС буенча балаларның психологик һҽм шҽхси ҥзенчҽлеклҽренҽ, 

материалларның  ҥзенҽ хас ҥзгҽрҥчҽн уеннар, дидактик материаллар белҽн тҽэмин ителҥенҽ, 

балалар белҽн ҿлкҽннҽрнең интегральлҽштерҥ принципына, балаларның уен, хҽрҽкҽт 

активлыгы, эзлҽнҥ, тҽҗрибҽ, конструктив, матур ҽдҽбиятны кабул итҥ  һҽм коммуникатив 

эшчҽнлегенҽ туры килҽ. Милли культура, климат шартлары исҽпкҽ алына. Кулланылган 

материалларның һҽм җиһазларның сыйфат сертификатлары бар, һҽм алар гигиена, 

педагогик, эстетик талҽплҽргҽ  җавап бирҽ алалар. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Паспорт  группы №3 

Предметно- развивающая  среда в групповом помещении  способствует развитию личности каждого ребенка: развитию коммуникативных 

особенностей, уровню общего и речевого развития, инициативности, самостоятельности, способности к творческому самовыражению, эмоциональной 

сферы. 

Материальное оснащение группы 

№                          Наименование Количество              Дата 

Принято на 

учет 

Снято с учета 

 Методическая литература    

1 Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «Мир открытий»// Научный 

руководитель Л.Г.Петерсон/ под общей редакцией Л.Г. Петерсон, И.А Лыковой-М.: Цветной 

мир,2012. 320с 

    1шт   

2 И.А Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, 

методические рекомендации.-М.: «Карапуз –Дидактика», 2007.-208с 

    1шт   

3 Профессия  дем мат. для воспитателей и родителей      1шт   

4 Комнатные растения дем мат.воспитателей и родителей      1шт   

5 Насекомые дем мат.воспитателей и родителей       1шт   

6  Транспорт. Дем мат.для воспитателей и родителей       1шт   

7  Инструменты. Дем.мат.для воспитателей и родителей       1шт   

8 О хлебе дем.мат. для воспитателей и родителей       1шт   

9 Татарча дем .мат.(җилҽк-җимеш яшелчҽ,кем нҽрсҽ ярата,кеше,тҿслҽр,минем уенчыкларым)       1шт   

10 Сборник конспектов занятий/по математеки ,З.Г.Шарафутдинова 1шт   

 

 Фланелеграф 1 шт.   

 Доска магнитно- меловая 1шт 3 640 

 08.2016 

 

 Центр экспериментирования включает в себя:  

Клеенчатые фартуки, банки, бутылочки, крышки,  тазики, ванночки. Весы, воронки, палочки, 

мерные чашечки, магниты, железные предметы.   Трубочки, соломинки, шприцы без игл, мыло, 

сито, терка, губки, вата, песочные часы, лупы,  безмен, пенопласт 

   

2 Сыпучие продукты: соль, сахар, горох, манка, фасоль, мука    



3 Нагляд.мат.(зима,осень лето весна) 4 шт.   

4 Календарь природы 1шт   

5 Календарь наблюдений 1шт    1наб  

6     

7   Природный материал: камни разных пород (известняк, мрамор, гранит, галька), уголь (древесный 

и каменный), торф, глина ( белая, красная, синяя), песок, коллекция ракушек; коллекция семян 

(цветов,  овощных культур,  фруктов); желуди, шишки, скорлупа от яиц, мох, кора деревьев 

   

8 Лейки для полива комн. растений==== 3шт   

9 Муляжи фруктов (груша, яблоко, слива, персик)  1наб   08.2012г  

10 Муляжи овощей (капуста, морковь, лук, картошка, спаржа, кукуруза, помидор, огурец) 1наб 08.2012г  

11 Комплекты разных видов  птиц в контейнере 1наб 08.2012г  

12 Комплекты разных видов  зверей иживотных в контейнере 1наб 08.2012г  

13 Комплекты разных видов  машин 1наб 08.2012г  

14 «Природные явления» 1шт   

15 «Береги живое» 1шт   

16  Дидактические игры: 

 «Насекомые»,   

1 шт   

17 «Домашние и дикие животные» 1шт   

 Центр речевого направления  включает в себя    

1  «Семья» 1шт 08.2012  

2 Логопедическое лото 1шт 08.2012  

3 «Звонкий – глухой» 1шт   

4 Читаем по слогам 4 шт 08.2015  

5     



6     

7     

8     

 Центр «Книжный дом» включает в себя:    

 

1 

Детские книги по программе и любимые книги детей: 

«Моѐ тело»,  

 

1шт 

  

2 Любимые русские сказки    

3 Диски и аудиокассеты с записью литературных произведений для детей 1шт   

4 Магнитофон, 1шт   

5 

 

    

 Центр «Юные конструкторы».    

1 Мозаика (средняя и мелкая) и схемы выкладывания узоров из них. 4шт   

2 Разные виды конструктора.(пальчиковый, плоскостной, -===== 8шт   

3  1шт   

4 Пазлы.    

5 Игрушки - трансформеры,   ! 

6      

7 Блоки Дьенеша. наб.   

8 Палочки  Кьюзенера. 12наб.   

 Центр художественного творчества включает в себя:    

1 Восковые мелки.    

2 Акварельные мелки.    

3 Гуашевые,  акварельные краски.    



4 Фломастеры, цветные карандаши.    

5 Пластилин.    

6 Цветная и белая  бумага, картон.    

7 Кисти, палочки, стеки, ножницы, поролон, печатки.    

8 Клей ПВА.    

9 Подставки для карандашей  12шт   

10 Альбом «Жостовская роспись» 1шт   

11 Альбом «Дымковская  роспись» 1шт   

12 Альбом «Городецкая роспись» 1шт   

13 Альбом «Филимоновская  роспись» 1шт   

14 Альбом «Хохломская  роспись» 1шт   

 Центр «Математики» включает в себя:    

1 Счетный материал.    

2 Комплект цифр, математических знаков, геометрических фигур для магнитной доски  1шт   

 Занимательный  и познавательный математический материал, логико-математические игры 1шт   

4 Игры,  разработанные в центре Воскобовича: 

« Сложи квадрат» 

1шт   

5 Игры Никитина: «Дроби» 

 

1шт   

6 «Учим часики»  1шт   

7 «Сложи квадрат» 1шт   

8 «Кубики для всех» Никитин 1шт   

 Дидактические игры:    

1 «Как растет живое» 1шт   

2 «Азбука безопасности» 1шт   

3 «Российская армия» 1шт   

4 «Как проехать по Москве» 1шт   

5 «Государственные праздники России» 1шт   

6 «Ребята с нашего двора»    



7 Компьютер (син) 2шт 08.2012г  

 Театрально-режиссерский центр    

  Театр «Руковичка»сказочные  персонажи:    

1 , Дедушка, Бабушка,, Заяц, Волк, Медведь, Буратино, Мышка,)  08.2012г  

2 Теневой театр «Колобок», «Репка»    

3 Настольный театр Колобок», «Репка»    

5 Пальчиковый театр «Семья»    

6     

7 Ширма деревянная 1шт   

 Музыкальные инструменты:    

1 барабан 1шт   

2 бубен       

3 гитара 1шт   

4 Пианино игруш.   1шт    

5 дудочка 1шт      

6 микрофон   1шт    

7 погремушки   3шт    

8 металлофон   1шт.    

9 маракасы 2шт.   

10 «Музыкальная лесенка» 1шт   

11 гармошка 1шт   

12 д/игры «Музыкальные инструменты» 1шт   

13 «Простучи ритм» 1шт   

 Центр спорта    

1 Обручи    



2 Скакалки    

3 Мячи резиновые большие    

4 Мешочки для метания    

5 Массажная дорожка 1   

6 Игра « Гольф» 1   

7 Кегли 1наб   

8 Теннисные ракетки 1   

9 Кольцеброс 1   

10 гантели 2шт   

11 Мячи резиновые маленькие    

 Предметы для труда    

1 Фартуки для дежурства    

2 колпачки    

3 Тазик для мытья игрушек    

4     

5     

6     

 Оборудование для с/р игр    

1 «Строители»  инструменты 2наб   

2 каски 1шт   

3 Кубики больш. деревян.    

4 Кубики больш. пластмасс.    

5 Машины    

6 Машины маленькие    

7 Спец. Транспорт( полиция, пож., скорая)    

 «Салон красоты»    

1 Фен    

2 Расчески    

3 Накидка 1шт   

4 Пластиковый  стул (белый)    



5 Ножницы игрушечн..    

6 Заколки    

 «Семья»    

1 Кухонная детская  посуда (пластмассовая)  1 наб    08.2013  

2 Кухонная детская  посуда(металлическая) 1 наб 08.2014  

3 Мягкая мебель(диван, 2 кресла)  1 наб    .08.2015  

4 Детская кухонная мебель:    

5 Детская кухонная мебель:Стол детск.  1шт 08.2013г  

6  Элек. Чайник  игрушка    

7 куклы  5шт      

8 коляски 2шт   

9 ведро 3шт   

10 щетка 1шт   

 «Пожарные»    

1 Накидка    

 «Супермаркет»    

1 Касса 1шт   

2 Весы 1 шт   

3 Корзинки малые для продуктов 6 шт   

4 Кондитерские  изделия    

5 Овощи    

6 Мясные изделия    

7 Продуктовые корзины шт   

8 Хлебные изделия    



 «Диагностический центр»    

1 Халаты    

2  «Лекарства»    

3 Набор доктора 1   

4 Кукла доктор 1шт.   

5  Доктор Айболит  1шт.   

 Национальный уголок    

1 Портрет президента России    

2 Портрет президента Татарстана    

3 Флаг России    

4 Флаг Татарстана    

5 Герб России    

6 Герб Татарстана    

7 Тарелка декоративная керамика(узоры)    

8 Кукла в русском Нац. Костюме (девочка)    

9 Кукла в русском. Нац. Костюме (мальчик)    

10 Кукла в татар. нац. Костюме (мальчик)    

11 Кукла в татар. нац. Костюме (девочка)    

12 Книги    

 

 

 

 

 

 



 

 

―Килешенгҽн‖―Раслыйм‖ 

30 нчы санлы ―Тиенкҽй‖                                                            30нчы санлы ―Тиенкҽй‖ 

балалар бакчасы ҿлкҽн                                                                 балалар бакчасы мҿдире  

шҽфкать туташы                                                                           _________Р.М.Зуева 

_________ З.И. Крылова                                                       

«_____»___________2017 ел 

 

КҾН ТҼРТИБЕ – РЕЖИМ ДНЯ 

8 нче санлы икенче кечкенҽлҽртҿркеме 

2017– 2018нче уку елы 

ҥткҽрҥ 

вакыты 

эшчҽнлек 

6.00-7.30 Иртҽнге прогулка, балаларны урамда каршы алу 

7.30-8.10 Иртҽнге гимнастикага ҽзерлек, гимнастика 

8.10-8.20 Шҽхси гигиена, иртҽнге ашка ҽзерлек, иртҽнге аш 

8.20-8.45 иртҽнге аш 

8.45-9.00  оештырылган белем бирҥ эшчҽнлегенҽ ҽзерлек, уеннар 

дҥшҽмбе 8.50-9.05 

9.15-9.30 

Музыка эшчҽнлеге   

Ҽйлҽнҽ-тирҽ белҽн танышу 

сишҽмбе 8.50-9.05 

9.15-9.30 

Физкультура эшчҽнлеге 

Математик кҥзаллауларын устерҥ 

чҽршҽмбе 9.00-9.15 

10.40 – 10.55 

Аппликация /конструирование 

Физкультура эшчҽнлеге (саф һавада) 

пҽнҗешҽмбе 9.00 – 9.15 

9.40 – 9.55 

 Физкультура эшчҽнлеге  

 Сҿйлҽм ҥстерҥ 

җомга 9.00- 9.15 

9.50- 10.05 

Рҽсем/ Ҽвҽлҽҥ  

Музыка эшчҽнлеге 

11.35-12.00 Кҿндезге аш 

10.00-11.40 Прогулка(унннар,кҥзҽтҥ,хезмҽт) 

11.40-11.50 Прогулкадан керҥ,уеннар, шҽхси гигиена процедуралары, тҿшке ашка 

ҽзерлек 

11.50-12.25 тҿшке аш 

12.25-12.35 Шҽхси гигиена процедуралары, кҿндезге йокыга ҽзерлек. 

12.35-15.00 кҿндезге йокы 

15.00-15.15 Йокыдан уяну, һава  процедуралары, уеннар, тҿшке ашка ҽзерлек, 

тҿшке аш 

15.15-15.30 Ҽбҽткҽ ҽзерлек,ҽбҽт 

15.30-16.15 Шҽхси эшчҽнлек, аз  хҽрҽкҽтле уеннар, тҽрбияче кҥзҽтҥе астында 

мҿстҽкыль эшчҽнлек, оештырылган белем бирҥ эшчҽнлеге 

16.15-16.25 Шҽхси гигиена процедуралары, кичке ашка ҽзерлек. 

16.25-16.45 кичке аш 

16.45-17.00 Шҽхси гигиена процедуралары, урамга чыгарга ҽзерлек 

17.00-18.00 Саф һавада уеннар, ҿйгҽ кайтып китҥ 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

―Килешенгҽн‖―Раслыйм‖ 

30 нчы санлы ―Тиенкҽй‖                                                            30нчы санлы ―Тиенкҽй‖ 

балалар бакчасы ҿлкҽн                                                                 балалар бакчасы мҿдире  

шҽфкать туташы                                                                           _________Р.М.Зуева 

_________ З.И. Крылова                                                       

«_____»___________2017 ел 

 

      Турыдан- туры белем бирҥ эшчҽнлегенең расписаниесе 

Икенче кечкенҽлҽр тҿркеме №8 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Атна кѳне 

 

Белем бирү эшчәнлеге 
Үткәрелү 

вакыты 

 

 

Душҽмбе 

 

1. Музыка эшчҽнлеге  

 

8
50

-9
05 

2. Ҽйлҽнҽ-тирҽ белҽн танышу  

 

 

9
15

-9
30 

 

 

Сишҽмбе 

 

1. Физкультура эшчҽнлеге 

 

8
50

-9
05 

2. Математик кҥзаллауларын устерҥ  9
15

-9
30 

 

 

 

Чҽршҽмбе 

 

     1.  Аппликация /конструирование 

 

9
00

-9
15 

 

2. Физкультура эшчҽнлеге (саф һавада)  

 

10
40 

– 10
55 

 

Пҽнжешҽмбе 

      

     1. Физкультура эшчҽнлеге  

9
00

 – 9
15

 
 

      

     2. Сҿйлҽм ҥстерҥ 

 

9
40

 – 9
55

 

 

    Җомга 

 

1.  Рҽсем/ Ҽвҽлҽҥ  

 

9
00

- 9
15 

 

2. Музыка эшчҽнлеге 

 

9
50

- 10
05 



Режим моментларында:  матур ҽдҽбият уку, конструкциялҽҥ. 

Традицион вакыйгалар, бҽйрҽмнҽр, чаралар 

Кҥңел ачу чаралары, бҽйрҽмнҽр - һҽр балага тҿркем бҥлмҽсендҽ, урамда ирекле уеннар 

уйнарга, парк, шҽһҽр урамы буйлап сҽяхҽт кылырга, актив һҽм пассив ял итҽргҽ  

мҿмкинлек, эмоциональ тынычлык бирҽ, баланың ҥзенҽ шҿгыль таба белҥ сҽлҽтен 

формалаштыра  

 

№ Чаралар Дата  

 

Җаваплы 

1.  Кҥңел ачу «Белем кҿне» 1 сентябрь Тҽрбиячелҽр 

2.  Спортивный праздник Сентябрьнең              

I атнасы 

- Тҽрбияче, 

Физ.инструктор 

3.  Табигый материаллардан балалар 

эше кҥргҽзмҽсе «…Кҥзлҽр карап 

туймаслык…» 

Октябрьнең I нче 

атнасы 

    - Тҽрбиячелҽр,                            

-      Ата-аналар 

4.  «Сҿмбелҽ»-кҿз бҽйрҽме ОктябрьнеңIV 

атнасы 

     -  Тҽрбиячелҽр,                                            

-       Музыка җитҽкчесе 

5.  «Кызыл, сары, яшел» - юл 

хҽрҽкҽте кагыйдҽлҽре буенча 

кҥңел ачу бҽйрҽме 

Ноябрьнең                   

II атнасы 

- Тҽрбиячелҽр 

6.  День матери  Ноябрьнең                   

III атнасы 

- Тҽрбиячелҽр. 

7.  Яңа ел балалар иртҽсе Декабрьнең                

IV атнасы 

- Тҽрбиячелҽр 

8.  «В гости у музыки» Гыйнварның              

II атнасы 

- . 

- Воспитатели. 

9.  Рҽсем кҥргҽзмҽсе «Буранлы ак 

кыш…» 

Гыйнварның             

IV атнасы 

- Тҽрбиячелҽр 

10.  Кышкы кҥңел ачулар 

 

Феральнең                    

I атнасы  

- Тҽрбиячелҽр 

11.  Бҽйрҽм  «Рҽсҽй армиясе – кҿчле, 

кодрҽтле!» 

Февральнең             

III атнасы 

- Тҽрбиячелҽр 

Музыка җитҽкчесе 

12.  Масленица (24.02-02.03)  ФевральнеңIV 

атнасы 

- Тҽрбиячелҽр. 

13.  Рҽсем кҥргҽзмҽсе «Ҽниемҽ бҥлҽк» Мартның I 

атнасы 

- тҽрбиячелҽр. 

14.  Халыкара хатын-кызлар бҽйрҽме - МартныңIатнасы - Тҽрбиячелҽр. 



8 нче март 

15.  Кҿлке кҿне; 

Халыкара кошлар кҿне.  

АпрельнеңI 

атнасы 

- Музыка җитҽкчесе. 

Тҽрбиячелҽр 

16.  Космонавтика кҿне  Апрельнең II 

атнасы   

- Тҽрбиячелҽр. 

17.  Карга боткасы Апрельнең III 

атнасы  

-  ҿ/тҽрбияче 

- Муз. җитҽкчесе. 

- Тҽрбиячелҽр. 

18.  Җир кҿне Апрельнең IV 

атнасы 

- Тҽрбиячелҽр 

- Муз.җитҽкчесе 

19.  «Җиңҥ кҿне» - бҽйрҽм Майның II 

атнасы 

 

- Муз. җитҽкче 

- Тҽрбиячелҽр 

20.  ―Исҽнме, җҽй‖-кҥңел ачу Майның IV 

атнасы 

- Тҽрбиячелҽр 

21.  «Балаларны яклау кҿне»  Июньнең                       

I атнасы 

- Тҽрбиячелҽр 

22.  Спартакиада Августның                     

I атнасы 

         -   Тҽрбиячелҽр                          

-      -  Физ.инструктор                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


